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ZIELONY DACH — NIECODZIENNE MIEJSCE WYPOCZYNKU |
REKREACJI

Pogcie dachu odwrdconego, tzw. zielonego dachu, siasuva
niedawno zagaito w stowniku budowlanym, okéijac dach poréniety
roslinnoscia, a jednoczénie wskazujc nowy kierunek we wspoétczesnej
architekturze miejskiej. Do niedawna dachy te iave za
ekstrawaganckie i zidny luksus lub kojarzono je za6diem wilgoci i
plesni. Obecnie, gdy w dtych i ciasnych miastach coraz trudniej ziéle
.przyjazmg” przestrzé, np. teren parku lub ogrodu, dachy pokryte
roslinnoscia stap sie konieczndcia. Prawidtowo wykonany zielony dach
zdobi budynek i poprawia ekonognijego wytkowania, urozmaica
krajobraz miasta, stanowi atrakcyjne miejsce wygokm i rekreacji.
Ponadto stanowi ceanbiologicznie czyng powierzchng - wptywa na
wzrost bior@norodndci i poprawia mikroklimat.

HISTORIA ZIELONEGO DACHU

Zielone dachy, czyli ogrody na dachach konstruowanav VI w.

p.n.e. w Mezopotamii. Najbardziej znang wiszace ogrody krolowej
Semiramidy w Babilonie. Zostaty one zbudowane néegqamie krola
Nabuchodonozora Il (604 - 562 p.n.e.), ktory podeoje swojejzonie
Amytis, tesknigcej za bujg zieleni ojczystego kraju — Medii. Niejasne
jest, dlaczego nazwano je imieniem Semiramidy, ygskiej krolowej,
ktora zyta dwa wieki wczéniej. Wiszice ogrody Babilonu byty
przedmiotem wielu badaarcheologicznych, ktore uraowity poznanie
ich zalazen i konstrukcji. Trzeba jednak przyzfiae do dzs trwaja spory
nad ostatecznym okileniem ich wygidu (ryc. 1 i 2).

Ryc. 1. Wyobraenie wisacych ogrodow Semiramidy w Babilonie
(www.wikipedia.pl)



Ryc. 2. WISB[CG ogrody Babllonu wg Martlna Heemskerck a (www \wédia.pl)

Nazwa ,wiszce” pochodzi sid, ze byly zaktadane tarasach
wznoszacych sé do gory i podtrzymywanych przez specjpkonstrukc,
ktora tworzyty szeregi wskich, coraz wiszych korytarzy zasklepionych
kolebkowo. Sklepione dtugie pomieszczenia komoér tardsami dawaty
mozliwos¢ przechadzki i schronienia przed upatem.zdfa taras byt
izolowany materiatem bitumicznym i powlpkotowiarg, na ktorej
umieszczano warstwodsiczapca, a nasfpnie grula warstwe ziemi, w
ktorej mogty rosn¢ drzewa i krzewy. Do ich nawadnianiaywano wody
z Eufratu, ktdg dostarczano na poszczegoélne poziomy za pgrsgstemu
kanatow i drenéw (Majdecki, Majdecka-Steed, 2008). Niecodzienid
wiszacych ogrodow Semiramidy sprawitge uznano je za jeden z siedmiu
cudowswiata.

Idea dachu zielonego jest pomystem tak starym j&totia
budownictwa. Ludzie okladali dagnszatasy, lepianki, kurhany i pierwsze
domostwa (Kauchowski, Pitek-Kozuchowska 2009). Znaczenie
utylitarne dachy te zyskaly w Skandynawii, gdziessivane byty jako
naturalna ochrona przed niskemperatwy (Ryc. 3). Dachy trawiaste
zaktadano réownie w XIX wieku w Niemczech i naSlasku w celach
przeciwpaarowych.



Ryc. 3. Tradycyjne zielone dachy na Wyspach Ow;{.wikipedia.pl)

Rozwdj wspotczesnych konstrukcji zielonych dachdwypada na
lata dwudzieste XX w. i wgize st z nowymi trendami architektonicznymi
zapocatkowanymi przez architekta francuskiego Le Corbtsi€1887 -
1965). Ten znany przedstawiciel gazynarodowego modernistycznego
stylu wprowadzit zasadprojektowania dachu jako przestrzeni otwarte]
wspolna przestrzemiata spajd mieszkacow z obiektem i budowaw
nich poczucie wspolnoty (Ryc. 4). Corbusier aateogrody na dachach za
podstawow forme zblizenia cztowieka z natgn budowe ich umigcit na
czolowym miejscu w swoim programie nowej architektu
(www.bryla.pl).

Ryc. 4. Jednostka Mieszkaniowa wg Le Cobusier'atadh 50-tych XX wieku -
wykorzystanie dachu do zabawy (www.bryla.pl)



Réwniez Friedensreich Hundertwasser (1928 - 2000), jeden z
bardziej kontrowersyjnych twércéw minionego studeci wybitny
aktywista ochrony srodowiska, uznat za obowzkows obecnéé
roslinnosci w przestrzeniach architektonicznych. Hundertwassworzyt
niecodzienne pegie drzew-dzierawcow. ,Zamieszkw’ one w jego
domach na réwnych prawach z #mi. Sadzone w mieszkaniach
wychylaja sie z okien, tworzc substytut lasu (Ryc. 5).
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Ryc. 5. Dom Hundertwasser’a — atrakcja turystydahadnia
(fot. M. Szczepaska)

FUNKCJE ZIELENI DACHOWEJ

Obecny rozwdj zielonych dachéw podyktowany jestwgpie
wzgledami ekologicznymi i ekonomicznymi. W miastach ared dachy
przejmup cze$¢ funkcji terendw zieleni; pochfan@jdwutlenek wgla i
wydzielap tlen, zatrzymuj kurz i inne zanieczyszczeniag $sOwniez
znakomitym pochfaniaczem hatasu. Zielone dachy maugs wode
opadowy, przez co odagraja sie kanalizacyjg oraz nawitaja powietrze.
Jednak przede wszystkim rekompensupowierzchniowe straty
wynikajace z intensywnej zabudowy miasta, jednéoEe stwarzg
zastpczy przestrzé dla fauny i flory. Ponadto korzystnie wptywana
estetyk budowli, tagodac jej ostre rysy, zwkszap standard otoczenia
miejsc zamieszkania i pracy, podnpgomfort psychiczny i jak& zycia,
sg atrakcyjnym miejscem wypoczynku.

Zielone dachy daj rowniez wiele korzyci praktycznych, ktore
zdecydowanie poprawi@jekonomé¢ uzytkowania budynku. Posiadaj
znakomite wiasngi termoizolacyjne, ktére korzystnie wplywajna



mikroklimat wewnytrz budynku; latem przeciwdziatgprzegrzaniu a zim
chrong przed utrag ciepta. Oszozdnaos¢ energii grzewczej w poréwnaniu

z dachami konwencjonalnymi wynosi od 10% do 30%.r&tvea rdlin
zmniejsza nagrzewaniegsilachu w czasie upatéow, a tym samym znacznie
zmniejsza rénice temperatury, ktére na dachach zielonych wynadz
30°C w skali rocznej, a na dachach konwencjonalnyathddz nawet do
10°C. Stanowi te¢ ochror przed bezp@ednim oddziatywaniem
promieni ultrafioletowych. Czynniki te powodujdwukrotny wzrost
trwatosci dachu w stosunku do rozygen konwencjonalnych
(www.studioatrium.pl).

TYPY OGRODOW NA DACHU

Wedlug prawa budowlanego ogrod na dachu jest injepst
zmieniapca przeznaczenie ezci budynku i wplywa na stateczto
budowli, dlatego jego zaienie wymaga pozwolenia na budgwktore
wydaje terenowy organ administracji do spraw zagdapowania
przestrzennego.

Wyrdznia se dwa typy ogrodéw na dachiDachy intensywne
dzieki duzej swobodzie w doborze gatunkowslin, swoim wyghdem
przypominag tradycyjne ogrody. Sprzyja temu bardziej rozbudoava
warstwa wegetacyjna. Grufopodiaza, w ktérym réliny rozwijajg swoje
korzenie, ogiga 20 — 40 cm, zatemegar ogrodu intensywnego jestaui
wynosi od 100 do 300 kgfmPochga to za sab potrzely zwickszenia
nosnosci dachu, czyli okrdenia charakteru zazielenieniazjuna etapie
projektu architektonicznego. Istotny jest réwnigt nachylenia dachu -
maksymalnie do % Intensywne zaleenia umadaliwiaja interakcje
cztowieka z natuy, tworzzc nowe miejsca do wypoczynku. Znajgisje tu
zwykle $ciezki spacerowe i mata architektura jak np. tawki, ttomy,
rzezby, baseny (Ryc. 6). Stosowans&limmy wymagaj regularnych prac
pielggnacyjnych i1 konserwacyjnych tzn. nakemie, nawadnianie,
koszenie, aicia drzew i krzewow.



Ryc. 6. Ogré ihfensywny na dachu bdynku hotelg\tenach
(fot. M. Szczepaska)

Ogrody na dachach prowadzometoda ekstensywry cechuj sie
niewielkimi kosztami zaktadania w poréwnaniu do li&ae intensywnych.
Nie wymagag wzmocnionej konstrukcji stropodachu, ma je tworzy
niemake na kadym budynku (kt nachylenia do 3%. Charakteryzuj sic
ograniczon iloscig warstw i nieznacznmiazszacia podiaza glebowego
(od 6 do 10 cm), co przyczyniagsilo niewielkich obegizen (40 — 100
kg/n), oraz minimalnej konserwacji dachu. Dlategp zaajduj szerokie
zastosowanie np. na dachach, fabryk, stacji mebrgérkingach (Ryc. 7).
Nazywane g takze eko-dachami, gdystanows doskonaly i prosty sposéb
zwigkszenia biorénorodndci oraz poprawy mikroklimatu miasta.
Budowane s ze swiadomdcig nieznacznej, a nawet zerowej ingerenciji
cztowieka w egzystengjzieleni. Zabiegi pielgnacyjne dopuszczalng s
jedynie na pocgku wzrostu rélin oraz w przypadku napraw i
konserwacji instalacji wentylacyjnych, kominowyctp.i (Bartosiewicz,
1998).

Ryc. 7. Dh kstesywny na fabryce BMW w Stt@arc
(www.inzynierbudownictwa.pl)



ROSLINOSC OGRODU NA DACHU

W ogrodach na dachu mua sadzi bardzo wiele rénych typow
roslin: byliny, trawy i turzyce, krzewy oraz niskiezwa (Tab. 1.), jednak
przede wszystkim doskonaleg¢diu sprawdz rozchodniki -Sedumsp.,
rosliny wrzosowate - Ericaceae Juss. i réliny gorskie, ktére
przystosowanegsdo niesprzyjajcych warunkow nie tylko wynikagych z
ubogiego podiza, ale take silnych wiatrow, diego nastonecznienia,
suszy oraz diwych waha temperatury w @gu doby.

Tab. 1.
Rosliny polecane do upraw na dachu (Pachulski, Curb889)
Byliny
aster alpejskfAster alpinus)
dabrowka roztogowa{Ajuga reptans)
dziewie¢sit beztodygowy(Carlina acaulis)
dzwonek karpackiCampanula carpatica)
dzwonek okggtolistny (Carpanula rotundifolia)
floks szydlasty*(Phlox subulara)
gtowienka pospolitgdPrunella vulgaris)
gtowienka wielkowaitowdPrunella grandiflora)
gesiowka alpejskdArabis alpina)
gozdzik kartuzek*(Dianthus carthusianorum)
jastrzbiec pomaraczowy (Hieracium aurantiacum)
jastrzbiec kosmaczekHieracium pilosella)
karmnik Gcisty (Sagina subulata)
krwawnik pospolity(Achillea millefolium)
kosaci& niski* (Iris pumila)
lebiodka pospolitgOriganum vulgare)
len ziocisty*(Linum Flaum)
macierzanka pisakow@hymus serphyllum)
mydInica lekarskdSaponaria officinalis)
pigciornik kurze zielgPotentilla erecta)
pragnia syberyjsk@/Naldsteinia ternata)
rojniki* (Sedum sp.)
rogownica kutnerowatafCerastium tomentosum)
rozchodniki(Sempervivum sp.)
smagliczka skalnafAurinia saxatilis)
sasanka zwyczajn®ulsatilla vulgaris)
szalwia gkowa (Salvia pratensis)
ukwap dwupiennyAntennaria dioica)
zawcig nadmorski*(Armeria maritima
ziocien wiasciwy (Chrysanthemum leucanthemum)




Trawy i turzyce

drzaczkasrednia(Brisa media)

kostrzewa czerwon@estuca rubra)
kostrzewa owcz@-estuca ovina)

kostrzewa singFestuca glauca)

stoktosa dachow@Bromus tectorum)
strzzpnica singKoeleria glauca)
szczotlicha siwdCorynephorus canescens)
turzyca owtosiongCarex hirta)

wiechlina skupiongCoa comepressa)

Krzewy

berberys Thunberg@erberis thunbergii)
irga DammergCotoneaster damerri)

irga wierzbolistngCotoneaster salicifolius)
jatowiec ptazacy (Juniperus horizontalis)
jatowiec sahiski (Juniperus sabina)
janowiec barwiersk{Genista tinctoria)
ligustr pospolity(Ligustrum vulgare)
pigciornik krzewiastyChaenomeles sp.)
pigwowce(Potentilla fruticosa)

réza wielokwiatowa(Rosa multiflora)

réza dzika(Rosa camina)

réza pomarszczon@rosa rugosa)

tawuty (Spiraea sp.)

sosna kosodrzewir@inus mugo)
szczodrzeniec pomy (Cytisus decumbens)
snieguliczki(Symphoricampos sp.)
wierzba ptaaca(Salix repens)

zlotlin japaaski (Kerria japonica)

Niskie drzewa

gtog dwuszyjkowy(Crataegus oxiacantha)
gtog jednoszyjkowyCrataegus monogyna)
jarzab pospolity(Sorbus aucuparia)
karagana syberyjsk&€aragana arborescens)
klon ginnala(Acer tataricum subsp. Ginnala)
klon tatarski(Acer tataricum)

oliwnik waskolistny(Eleagnus angustifolia)
sosna limbgPinus cembra)

* uprawy ekstensywne




MODELOWY UKLAD WARSTW ZIELONEGO DACHU

Zielony dach cgsto nazywany jestdachem odwroconym
poniewa posiada odwrdcony uktad warstw. W przypadku klaeggo
dachu woda odprowadzana jest z gornej powierzcbkiygia, natomiast
przy dachach zielonych woda przechodzi przez wkieystvarstwy i
odptywa dopiero z ostatniej, stan@ej izolacg przeciwwodg. Aby
zielen na dachu mogta funkcjonowanie naruszapg jego konstrukciji,
potrzebne jest odpowiednie aemnie kolejnych warstw:

- warstwa hydroizolacyjna — uktad& g1 bezpdrednio na stropie.

Powinna by oddzielona od niego papz posypl piaskova.

Wykonuje s¢ ja z materialu o wysokiej odporé@d na wod,

sciskanie, dziatanie srodkéw chemicznych. Materiatami

spetniajcymi te wymagania gs najczsciej papy bitumiczne i

kauczukowe oraz specjalne folie izolacyjne;

- warstwa termoizolacyjna — wykonujec Siag z ptyt twardego

styropianu, twardej welny mineralnej, twardej piank

poliuretanowej lub polistyrenu. Plyty muszposiada rowki
odprowadzajce wod. Na termoizolacji powinna i znaleé
warstwa dyfuzyjna;

- warstwa zabezpieczap — ma ona zabezpieczypokrycie

dachowe przed korzeniami. Potrzebna jest, gdy lgolacja nie

jest odporna na przerost korzeni. Warstwa ta skiga papy
bitumicznej z wktadik miedzian,

- warstwa dren@wa — zapewnia odbior wody z warstwlnonej

i przekazanie jej do specjalnych odptywdw. Wakstevwykonuje

sic ze zwirow lub grysow o rénej granulacji. Jej gruBo

przyjmug sie: dla zazielenia ekstensywnego 6 — 9 cm, a dla
zazielenia intensywnego 10 — 30 cm;

- warstwa filtracyjna — zapobiega ona zanieczysawl |

zamuleniu warstwy drenagej. Wykonuje si ja z geowtoknin o

odpowiedniej odporm@i mechanicznej, przepuszczadoo i

odpowiednich wigciwosciach filtracyjnych;

- warstwa rélinno-wegetacyjna — stanowi podk® do rozwoju

roslin. Odprowadza nadmiar wody lu magazynuje, gromadzi

powietrze i sole mineralne. Warstwy wegetacyjne ovke s¢ z

substancji pochodzenia mineralnego. G&db®j warstwy zalgy

od grubdci systemu korzeniowego sadzonej sliy

(www.projektoskop.pl).



ZIELONE OGRODY W PRZESTRZENI MIEJSKIEJ

Ciekawym przyktadem wsparcia mechanizmow rynkowych
poprzez system zaech dla inwestorow jest kampania na rzecz
zazieleniania dachow ptaskich w Bazylei. &ai specjalnemu
funduszowi, na ktorym zgromadzono 4% wplywow zlytwptat za
zuzycie energii elektrycznej, kdy, kto zdecydowat gina zazielenienie
istniegcego hdz budow nowego dachu zielonego, otrzymywat dogacj
w wysokdici 20 CHF za rh (17 USD). W efekcie, w ggu zaledwie 18
mieskcy, w Bazylei pokryto zielepi 120 dachéw o powierzchni 80 tys.
m? (czyli 8 boisk pitkarskich) i oszedzono okoto 4 min kWh energii.
Zwrot nakladow na dotacje zwrdcit esijuz po uptywie péciu lat,

w kolejnych przynosge tylko czysty zysk. Po sukcesie pierwszej
kampanii w 2002 r. wprowadzono poprawklo Ilokalnego prawa
budowlanego, zapisaf wymog zazielenienia wszystkich nowych
budynkow pokrytych dachem ptaskim.zJtrzy lata péniej rozpoczto
drugg kampang, podnoszc subwencje dla inwestorow do 30 — 40 CHF
(25 — 35 USD) za m? zazielenionej powierzchni dachuefekcie
zbudowano 1711 dachdéw ekstensywnych (89 %) i 218oddyv
dachowych (11 %). Dziokoto jednej czwartej powierzchni wszystkich
dachéw ptaskich w Bazylei pokrytych jestlionoscig, a przy tym cena
wykonania dachow zielonych wagu jednej dekady spadtaza
czterokrotnie — ze 100 CHF (90 USD) w latach 9thtgo 20 CHF (17
USD) obecnie (Kéuchowski, Pitek-Kozuchowska 2009, Mioduszewska
2010).

Podobny program tworzenia zielonych dachéw wprowadzw
Nowym Jorku - za kade ok. 0.09 metra kwadratowego ina otrzyma
odpowiedny ulge podatkowy, pod warunkiemze zieléd zajmie wecej niz
50% powierzchni dachu. Wagu roku ilg¢ zielonych dachow wzrosta o
30%. Przykiadem mi@ by Top of the Rock - platforma widokowa
usytuowana na szczycie budynku GE Building w korkgike budynkow
Rockefeller Center (Ryc. 8). Padlmne na 86 pirze obserwatorium
pozwala na ogbanie panoramy catego Nowego Jorku z lotu ptaka. DI
celéw turystycznych miejsce zostato ponownie ugmgbne po renowaciji
w 2005 roku. Za 20 USD ochotnik otrzymuje jednoraydilet wstpu,
nieograniczony godzinowo.



Ryc. 8. Ogrdd na dachu Rockefeller Center (www.pekiia.pl)

Rowniez znacaca powierzchnia dachu Metropolitan Museum of
Art w Nowym Jorku jest zazieleniona i od maja dadrernika staje si
miejscem wystaw czasowych orazzmgch imprez. Na dachu muzeum

dziata kawiarnia, sid mazna dodatkowo podziwtawidok na Central
Park (Ryc. 9).

Ryc. 9. Wystawa czasowa na dachu Metropolitan MuseUArt
(www.bryla.pl).



W Polsce coraz gzciej mazemy spotkéa odgrody na dachu i clhio
ich ilos¢ nie przerasta liczby zielonych dachéw zaktadanyc®zwajcarii,
USA, Niemczech czy Skandynawii, to jest to tematdmg cieszcy sk
dwzym zainteresowaniem. Jednym z przykladow jest jektowany
przez architekta krajobrazu IrerBajersk ogréd na dachu Biblioteki
Uniwersyteckiej w Warszawie, ktory zostat otwarty ézerwca 2002 r.
(Ryc. 10). Jest jednym z napiiszych i najptkniejszych ogrodéw
dachowych w Europie. Rozga s¢ na powierzchni ponad 1 ha.
Roslinnos¢ zajmuje w nim 5111 f Jako ogréd uniwersytecki jest ogélnie
dostpny, ch@& ogrodzony i zamykany, stanowi doskonate miejsce
wypoczynku nie tylko dla studentéw i pracownikowkawych, ale take
warszawiakdw nie zwrzanych z Uniwersytetem. Ogrod skiada i
dwdch czsci: gornej (o powierzchni 2000%ni dolnej (o powierzchni 15
000 nf), pokczonych strumieniem z kaskadowo splyyeajwods. Jego
dolng cze$¢ stanowi otwarta przestrzeduzych trawnikdw, gdzieniegdzie
ozdobionych drzewami. Bezfrednio przy budynku rogn krzewy
okrywowe i pracza.

Ryc. 10. Widok na oréd dolny i gérny Biblioteki Mrersyteckiej
(fot. M. Szczepaska)

Dalej wchodzi s po schodach obok sptywsapgo kaskadowo strumienia
- to tzw. ogréd weiciowy, obsadzony bluszczem i barwinkiem. Z gérnej
czesci ogrodu doskonale widapanoram Starego Miasta z Zamkiem
Krélewskim. Rdliny posadzono na 30-centymetrowej warstwie ziemi.



Ogrod na dachu podzielony jest na mniejsze padimigce s¢ kolorem,
zapachami i nastrojem. W ogrodzie ztotym domgrfoysycje, pgciorniki

| tawuta japaska. Ogrod srebrny obsadzono m.in. kartowatymi zinami
0 srebrzystych dciach, biatymi pgciornikami i kosodrzewip Jest te
ogrod zielony oraz (w e#ci potudniowej) ogrod karminowy, z
kwitngcymi na r@owo i czerwono berberysami, lilakami, powojnikami i
rézami. Z mostkow i tarasu widokowego mma podziwig panoram
Warszawy, MosSwigtokrzyski i Wisk. Odwiedzajcy ogrody mog tez
przez specjalne okna lub szklany dach zaéjrze gory do wetrza
Biblioteki. Ogrdd jest otwarty od 1 kwietnia do {bzdziernika: 9.00-
20.00, od 1 listopada do 30 marca: 9.00-15.00.¢pVgest bezptatny
(www.buw.uw.edu.pl).

Kolejnym przyktadem zielonego dachu moby dach centrum
handlowego Arkadia w Warszawie, ktére posiada oR. @0 nf
zazielenienia typu ekstensywnego (Ryc. 11). Dodatkdach ten zostat
wyposaony w automatyczninstalacg nawadniajca w celu poprawienia
warunkéw rozwoju dla rdin. Nalezy zaznaczy, ze rodzaj aytego
zazielenienia nie posiada charakteru typowego agwygpboczynkowego,
ze wzgkdu na liczne urgdzenia techniczne zamontowane na dachu
(www.soprema.pl).

Ryc. 11. Zazielenienie typu ekstnsnego na daehtrum hadlowego
Arkadia (www.soprema.pl)

Zielenip na dachu mge poszczy@ sig rOwniez inne centrum
handlowe - Ziote Tarasy (Ryc. 12). Realizacja Zamienia wynikata z
konieczndci wpisania s w miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego, ktory w miejscu planowanej inwgspreewidywat 50%
powierzchni zielonej; dgki temu obecnie centrum bywa nazywane
rowniez Zielonym Parkiem Handlowym.



Ryc. 12. Dach centrum handlowego Ziote Tarasy (vdaehyzielone.pl)

Zielone dachy towarzygz rowniez budynkom administraciji
publicznej np. gmach g8u Najwyszego w Warszawie, a tak
budynkom, mieszkalnym, ciekawym przyktadem jestblgaTower, Eko
Park, Kirkor, Villa Marina oraz siedzibom firm: Agm Allianz, ITI
(TVN), Metro Group, Polpharma, Warta czy budynkorurewym:
Daewoo, Rondo 1, Topaz.

PODSUMOWANIE

Zdaniem fachowcOw z Laboratorium Dachow Zielonych
popularné¢ dachéw ekstensywnych wskazuje ekonomia i ekologia
mog sie spotk&d w jednym miejscu. Odwrocone dachy wchnologi
latwg iskuteczg, mog by¢ takze technologi tanh idostpng
(Kozuchowski, Pitek-Kozuchowska 2009). Zielone dachy ogranigzaj
zapotrzebowanie energetyczne budynku, jedrimige § prostym
sposobem zwkszenia biorénorodndci oraz poprawy klimatu miasta. W
przypadku dachow intensywnych skorzysta réwnieziowiek —
mieszkaniec bloku, pracownik biurowca, student trysta — zyskujc
atrakcyjne miejsce wypoczynku w niecodziennym HWvegaie i bliskim
kontakcie z przyrogl



GREEN ROOF — AN UNUSUAL PLACE OF REST AND
RECREATION

SUMMARY

The green roofs or gardens on rooftops were sehsiarly as in the sixth
century B.C. in Mesopotamia. They gained their picat significance in Scandinavia as
a natural protection against low temperatures adlwe in Germany and Silesia as fire
protection. The present development of the greesfsras due to ecological and
economical reasons. In towns and cities they warkgr@en belt areas compensating for
the lack of space caused by extensive buildingrestpa in built-up areas. Moreover,
they make buildings look better, increase mentatfoot and the quality of living. They
improve heat insulation favorably influencing thrldor microclimate. They are also
interesting places of rest.

There are two types of green roofs: “intensive”hacacterized by a greater selection of
plant species and creating new places for recreais well as “extensive” making an

easy way to increase the bio variety plus improuimg cities’ microclimate. The latter

require very little maintenance and are cheap talelsh.
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