WANDA STANIEWSKA-ZATEK

TURYSTYKA A PRZYRODA POLSKI I JEJ OCHRONA
CZ.11. TURYSTYKA NA OBSZARACH PRAWNIE
CHRONIONYCH

W numerze 1/2007 Zeszytow Naukowych WWSTiZ zostata opublikowana
pierwsza cz¢$¢ catoSciowego opracowania objetego wspolnym tytutem Turystyka
a przyroda Polski i jej ochrona. W pracy zawarto informacje o podstawach
prawnych ochrony przyrody w Polsce jako wprowadzenie do zasadniczego
tematu dotyczacego dopuszczalnych form turystyki na obszarach objetych
ochrong w Polsce zgodnie z Ustawa o ochronie przyrody z 2004 r.

Uzytkowanie turystyczne terendow wyrdzniajacych sie wyjatkowymi
walorami przyrody, a takimi sa obszary obj¢te ochrona, nie moze by¢ dowolne,
lecz powinno by¢ wyjatkowo dobrze organizowane, a czgsto nawet wyraznie
ograniczane. Przypomnie¢ bowiem nalezy podane wcze$niej twierdzenie, ze
»ochrona przyrody (...) stoi w hierarchii waznos$ci wyzej” i nie nalezy realizowac
celow turystyki kosztem wartosci przyrodniczych (Mirek 2003).

Natezenie dopuszczalnego uzytkowania turystycznego obszarow chro-
nionych jest uwarunkowane zréznicowaniem rezimu ochrony, co odzwierciedla
zroznicowanie form ochrony. Obowiazuje tu zasada odwrotnej proporcjonalnosci:
im wigkszy rezim ochrony, tym mniejsze powinno by¢ uzytkowanie turystyczne.

Turystyka na obszarach o duzych walorach przyrodniczych, ze wzgledu
na specyfike, jest roznie nazywana. Okreslenia przymiotnikowe dos$¢ trafnie
oddaja jej cechy lub wskazane postawy turystow, np. turystyka tagodna, trwata
i zrbwnowazona, turystyka przyjazna srodowisku. Coraz czgsciej jednak przyjmuje
si¢ pojgcie ekoturystyka (za wystgpujacym w piSmiennictwie angielskojezycznym),
jako forma turystyki uprawianej zgodnie z przyjetymi w ekologii stosowanej
zasadami ochrony srodowiska, w tym szczegdlnie ochrony przyrody.

Roéznorodnosé form ochrony przyrody jest znaczna (wystepuje ich 10
zgodnie z art. 6.1 Ustawy o ochronie przyrody z 2004 r.), co odzwierciedla
takze réznorodno$¢ naszych krajobrazow, siedlisk, ekosysteméw i gatunkow.
Cecha szczegolna polskiej przyrody jest zachowanie na stosunkowo duzych
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powierzchniach struktur nawigzujacych do harmonijnych, wigc naturalnych lub
pOhaturalnych ekosystemow. Powierzchnie takie zastluguja na ochrong $cisla
(wykluczajaca ingerencj¢ cztowieka), poniewaz zachodza tam swoiste procesy
ekologiczne, ktorych nie wszystkie ogniwa lub etapy znamy, a powinniSmy
pozna¢. Inne sa siedliskami gatunkéw waznych dla nauki (np. reliktowych,
endemicznych, na granicy geograficznych zasiggow) i jest konieczne trwate ich
zachowanie. Niektére wymagaja w przetrwaniu naszej szczegélnej opieki, wrecz
pomocy. Stosuje si¢ wowczas ochrong czynna, aby wykorzystujac wspotczesne
osiagnigcia naukiutrzymac je nazajmowanych stanowiskach. Ochrona cz¢$ciowa
oznacza w sytuacjach wyjatkowych i dobrze uzasadnionych mozliwos¢ redukeji
liczebnos$ci populacji (np. zwierzat) oraz pozyskiwania (zrywania) gatunkoéw
ro$lin lub ich czg$ci, gdy dziatania takie nie narusza trwatosci stanowiska

Znajomos¢ rezimu ochrony wskazanej dla danej powierzchni jest bardzo
wazna przy podejmowaniu wszystkich dzialan w jej obrebie, a powinna by¢
najwazniejsza w decyzjach dotyczacych mozliwosci udostgpnienia danego
terenu do zwiedzania. Niestety zasady te czgsto pozostaja tylko zatozeniami
teoretycznymi i nie zawsze sa realizowane w praktyce.

TURYSTYKA W REZERWATACH

Rezerwaty przyrody to obszary o najwyzszymrezimie ochrony. Podstawowe
funkcje rezerwatow to funkcje naukowe, gléwnie naukowo-badawcze
1 naukowo-dokumentacyjne. Najwazniejszymi zadaniami rezerwatdw sa wigc
obserwacje i gromadzenie informacji o zachodzacych procesach (ekologicznych,
glebotworczych, hydrologicznych) oraz r6znorodnych zjawiskach (biologicznych
i fizyczno-geograficznych), a takze prowadzenie eksperymentow wyjasniajacych
geneze 1 przebieg tych zjawisk. Przypisywane rezerwatom funkcje edukacyjne
powinny dotyczy¢ gtéwnie ksztatcenia specjalistycznych kadr naukowych na
potrzeby ochrony przyrody i srodowiska.

Wykorzystywanie rezerwatéw dla celow turystycznych wzbudza dyskusje,
a opinie na ten temat sa zdecydowanie rozne takze w kregach naukowych.

W powszechnym przekonaniu w rezerwatach o ochronie czgsciowej,
ktore dos¢ czgsto tworzono takze dla celow dydaktycznych, dopuszczalne jest
uzytkowanie turystyczne. Nie jest to zawsze stuszne zalozenie, poniewaz ochrona
czesciowa dotyczy, jak wskazano wczesniej, sposobu dziatan konserwatorskich
W rezerwacie, a nie jego udostepniania. W zasadzie w definicji rezerwatu nie
wymienia si¢ funkcji turystycznej ani krajoznawczej. Nalezy jednak przyznac,
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ze niektore rezerwaty sa uzytkowane turystycznie, czego nie mozna pomijac,
przemilczaé, a tym bardziej zakazywac zwiedzania (Symonides 2003).

O dopuszczalnosci turystycznego uzytkowania rezerwatow, gltownie
zwiedzania w celach poznawczych, powinny decydowaé zapisy w rozporzadzeniu
o utworzeniu danego rezerwatu w czgsci dotyczacej okreslenia rodzaju rezerwatu,
rezimu ochrony oraz mozliwych odstepstw uzasadnionych réznymi potrzebami,
m.in. tez turystycznymi i rekreacyjnymi (tab. 1). Stuszna wydaje si¢ wigc, czgsto
dyskutowana w gremiach przyrodnikow, potrzeba wyraznego wydzielenia grupy
rezerwatow ,,dostepnych” dla zwiedzajacych (rezerwatow dydaktycznych),
w celach - nazwijmy to — przyrodoznawstwa. Grupg taka moga tworzy¢
wielkoobszarowe rezerwaty krajobrazowe, niektore lesne oraz zlokalizowane
w granicach aglomeracji miejskich lub w bezposrednim ich sasiedztwie. Te
ostatnie zostaly utworzone dawno temu w celu powstrzymania procesu urbanizacji
powierzchni przyrodniczo warto$ciowych i od wielu juz lat sa uzytkowane przez
mieszkancow. Wsrod dobrych przyktadow mozna wymieni¢ rezerwaty-parki:
Las Kabacki im. Stefana Starzynskiego, Skarpa Ursynowska i Las im. Krola Jana
Sobieskiego w Warszawie lub Lisia Gora w Rzeszowie.

Tabela 1.
Rezerwaty przyrody w Polsce (stan 31 XII 2006 roku)
Rezerwaty Liczba obicktow Powierzchnia w ha
OGOLEM 1407 166 901
Faunistyczne 138 38 688
Krajobrazowe 111 38 837
Lesne 706 63 051
Torfowiskowe 148 15674
Florystyczne 163 3974
Wodne 31 3956
Przyrody nieozywionej 71 2149
Stepowe 35 520
Stonoroslowe 4 51

Zrédlo: dane Gléwnego Urzedu Statystycznego.

Problematyczne i dyskusyjne pozostaja propozycje wprowadzania na
obszary rezerwatow elementow infrastruktury stuzacych potrzebom turystow.
W sytuacjach koniecznych sa wskazane elementy zabezpieczajace chroniong
przyrodg przed zniszczeniem. Wszystkie inne obiekty zagospodarowania, takze
szlaki turystyczne, powinny znajdowac si¢ wyltacznie na obrzezach rezerwatow
(z wyjatkiem rezerwatow zlokalizowanych w granicach miast, o funkcjach
parkow, o ktoérych wspomniano wezesniej).
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TURYSTYKA W PARKACH NARODOWYCH

Parki narodowe zajmuja zwykle bardzo duze powierzchnie, poniewaz
tego wymaga ochrona calosci przyrody na danym terenie oraz jego walorow
krajobrazowych. Tworzone od ponad 130 lat na catym $wiecie reprezentuja
najbardziej krajobrazy i ekosystemy charakterystyczne i warto§ciowe dla danego
kraju. Podobnie jak rezerwaty, takze sa miejscem badan, obserwacji, gromadzenia
dokumentacji o zachodzacych procesach i zjawiskach przyrodniczych.

Od poczatku parki przyciagaty ludzi, charakteryzujac si¢ pigknymi
krajobrazami, zwykle mato skazonymi cywilizacjq oraz nieprzecig¢tnymi walorami
naturalnej (,,dzikiej”) przyrody. Gwaltowny wzrost zainteresowania parkami
nastapit w potowie XX wieku, kiedy grono podréznikéw zainteresowanych
przyroda liczbowo wzmocnila grupa turystow poszukujacych takze, a niekiedy
gldwnie, miejsc do wypoczynku, efektywnej rekreacji umozliwiajacej szybka
i skuteczng regeneracj¢ sit fizycznych i psychicznych, konieczna po trudach
pracy i codziennego zycia w stresujacych warunkach miejskich aglomeracji.

W niektorych parkach trwajaca wiele lat presja nadmiernej liczby
zwiedzajacych spowodowala miejscowe zagrozenia dla chronionej przyrody. Stato si¢
to w wyniku przekraczania wskaznikow naturalnej chtonnosci (odpornosci) siedlisk
1 turystycznej pojemnosci udostgpnionych do zwiedzania obszarow. Ujawnit si¢
wowczas charakterystyczny, trwajacy wspotczesnie konflikt podstawowych funkeji
parkdéw: ochronnej - wymagajacej ograniczania liczby zwiedzajacych i spolecznej
- nakazujacej udostgpnianie terenu dla turystow. Konfliktogenno$¢ takich sytuacji,
a jednoczesnie koniecznos$¢ realizacji obu tych funkcji wymaga bardzo rozwaznych
dziatan stuzb odpowiedzialnych za parki w organizacji i zarzadzaniu turystyka.

Kazdy z 23 polskich parkéw narodowych jest potozony w réznym
regionie kraju (tab. 2). Reprezentuje wigc inny typ krajobrazu, obejmuje
ochrong czg¢sto odmienne ekosystemy i charakteryzuje si¢ r6zna intensywnoscia
zagospodarowania. Wyrdznia si¢ tez inna frekwencja turystow, a takze innymi
postawami i potrzebami mieszkancoéw. Ta odmiennos¢ wymaga indywidualnego
podejscia oraz zréznicowanych regulaminéw zwiedzania i zagospodarowania.

Dla ustalenia najbardziej prawidtowych zasad uzytkowania turystycznego,
ktoére w minimalnym stopniu naruszatyby stabilizacjg chronionych ekosystemow
— jak wykazuja dotychczasowe doswiadczenia — znaczenie ma:

* liczba turystow odwiedzajacych park,

» zachowania turystow,

* organizacja ruchu turystycznego,

* sposoby zagospodarowania turystycznego, w tym gtownie wyposazenie
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w elementy infrastruktury przystosowujace i zabezpieczajace
powierzchnie o najwigkszej koncentracji turystow.

Liczba turystéw odwiedzajacych parki jest wazna ze wzgledu na realizacje
celow, dla ktorych parki sa tworzone i dlatego powinna ona by¢ monitorowana.
Zbyt mata lub za duza frekwencja turystow nie jest zjawiskiem dobrym. W obu
sytuacjach sa potrzebne odpowiednie dziatania stuzb parku. Rozne posrednie
dziatania organizacyjne sa konieczne szczeg6lnie przy groznym dla chronionej
przyrody zbyt intensywnym turystycznym uzytkowaniu obszaru parku natomiast
niewskazane sa bezposrednie i rygorystyczne formy zakazow.

Wiasciwe zachowania turystow ksztattowane sa w catosciowym systemie
edukacji szkolnej, a takze podczas nauczania prowadzonego w parkach.
W zdecydowanej wigkszos$ci parkow wystepuja specjalnie obiekty powolywane do
tego celu: centra muzealno-dydaktyczne, osrodki informacyjno-edukacyjne, izby
dydaktyczne itp. Ich dziatalno$¢ jest bardzo wazna, poniewaz wiedza o przyrodzie
pozwala zrozumie¢ istot¢ harmonijnego wspotzycia wszystkich organizmoéw,
wplywa na $wiadomos¢, ksztaltuje odpowiednie postawy i wlasciwe zachowania.

Szczegodlnie pomocni w nadzorowaniu zachowan turystow, a rownoczesnie
realizacji edukacyjnych zadan sa pracownicy parku petniacy funkcje straznikow
parku.

Najwazniejszadlaprawidtowego funkcjonowaniaparkujestjednak sprawna,
dostosowana do jego warunkow organizacja ruchu turystow i zagospodarowanie
przestrzeni uzytkowanych przez turystow. O organizacji ruchu turystow decyduja
takie indywidualne cechy, jak: specyfika chronionego krajobrazu i wystepujacych
ekosystemow i gatunkow, wielko$¢ 1 uksztattowanie powierzchni, potozenie,
ale takze potrzeby i zainteresowania turystow, mieszkancow i historycznie
uwarunkowane tradycje.

Organizacja przestrzeni, czyli zagospodarowanie i infrastruktura maja
szczegolne znaczenie dla eliminowania zagrozen. Zagospodarowanie turystyczne
w parkach narodowych ma dwa wspotzalezne cele: zaspokojenie potrzeb
1 zainteresowan turystow oraz zabezpieczenie walorow chronionej przyrody. Bywaja
sytuacje, na co zwrocono uwagg wczesniej, gdy trudna jest rownoczesna realizacja
tych celéw. Konieczne jest wowczas przyjecie odpowiednich dla specyfiki parku
priorytetdw oraz zrdznicowanie powierzchni (tzn. wyznaczenie stref) w zaleznosci
od roznych celow, zadan czy funkcji. Nalezy nadmienic, Ze nie zawsze sprawdza
si¢ stosowane w poprzednich latach zréznicowanie obszaru parku na dwie lub trzy
strefy (strefe ochrony rezerwatowej, ochrony czg$ciowej / ochrony krajobrazu
i otuling). Na przyktad w parkach gérskich najintensywniej uzytkowane przez
turystow sa obszary uznane za strefy ochrony rezerwatowej. Stosowane w nowych
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planach ochrony opracowania roéznicuja parki na wigcej stref odpowiadajacych
indywidualnym wtasciwosciom chronionej przyrody i krajobrazowi.

Istotnym elementem infrastruktury turystycznej spetniajacym potrzeby
tylko turystow jest baza noclegowa i zywieniowa. W parkach narodowych ich
rozbudowa jest trudnym problemem (np. w Karkonoskim Parku Narodowym).

Duze zaggszczenie hoteli i pensjonatow nie jest w parkach wskazane i nalezy
zdecydowanie z tego rezygnowac. Wspolczesnie wskazuje si¢ na koniecznosé
dostosowania na potrzeby turystow zabudowan gospodarstw, osad, wsi, miejscowosci
polozonych na terenie parku lub w jego bezposrednim sasiedztwie. Zjawisko to
powszechne w parkach krajow Europy Zachodniej (w Austrii, w Hiszpanii, w Wielkiej
Brytanii) w Polsce dopiero si¢ rozwija (taczy si¢ tez z problemami i trudno$ciami, na
ktore napotyka w ogole rozwdj agroturystyki w Polsce).

Tabela 2.
Parki narodowe w Polsce (stan 31 XII 2006 roku)

Parki narodowe Powierzchnia (ha) | Dhugo$¢ szlakow™* turystycznych (km)
OGOLEM 317 233,7 2941,5
Biebrzanski 59223,0 471,0
Kampinoski 38 5485 360,0
Bieszczadzki 29201,0 271,0
Stowinski 215729 1443
Tatrzanski 21164,0 2450
Magurski 19 438,9 85,0
Wigierski 14 999,5 218,0
Drawienski 11 342,0 132,5
Wolinski 109374 45,0
Biatowieski 10517,3 38,5
Poleski 97622 35,0
Roztoczanski 8482,8 60,3
Ujscie Warty 8037,6 12,6
Swigtokrzyski 76264 41,0
Wielkopolski 7 583,9 215,0
Narwianski 7 350,0 45,0
Gorczanski 7030,8 66,5
Gor Stotowych 6339,7 120,0
Karkonoski 5580,5 117,6
Bory Tucholskie 4613,0 108,5
Babiogorski 3390,5 52,0
Pieninski 2346,2 34,7
Ojcowski 2 145,6 23,0

* Dane Ministerstwa Srodowiska z 2005 roku.
Zrédlo: Dane Glownego Urzedu Statystycznego.
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Pomocny dla organizacji ruchu turystycznego, a takze posrednio edukacji
w parkach lub uzupelniajacy te dziatania, jest system informacji; stuzy nie
tylko orientacji w przestrzeni, ale tez poglebianiu wiedzy i promocji parku.
Kazde z tych zadan wymaga innych srodkow. Sposrod kilku grup informacji
(wydawniczej, przez $rodki masowego przekazu i bezposredniej w terenie) dla
turysty przebywajacego w parku istotne sa roznego rodzaju tablice informacyjne.
Z oczywistych wzgleddéw sa one konieczne, ale na obszarze chroniacym
naturalny krajobraz tego typu $rodki musza by¢ wprowadzane bardzo uwaznie.
Nie powinny by¢ ani zbyt czgste, ani zbyt nachalne. Wazne jest tez miejsce ich
umieszczania, material i sposob ekspozycji. Z tych wzgledow zrozumiale sg opory
organizowania na terenie parku $ciezek dydaktycznych z licznymi (i duzymi)
tablicami zawierajacymi informacje o wystgpujacych zjawiskach, gatunkach
i fitocenozach.

Jak juz wcze$niej zaznaczono, innymi szczego6lnie waznymi elementami
organizacji przestrzeni uzytkowanych przez turystow sa wszelkiego rodzaju
urzadzenia stuzace zabezpieczeniu chronionej przyrody. W miejscach
koncentracji turystow przystanki sa niezbedne i punkty widokowe z drewnianymi
platformami przeciwdziatajacymi wydeptywaniu roslinnosci i inicjowaniu erozji
powierzchniowej warstwy gleby, wzmocnienia zboczy czy bariery zabezpieczajace
powierzchnie szczegdlnie zagrozone. Specjalnej troski wymagaja najintensywniej
uzytkowane odcinki szlakow turystycznych i dlatego w niektorych parkach
stosuje si¢ réznego rodzaju wzmocnienia ich nawierzchni. Najpospolitsze sa
drewniane ktadki stosowane w miejscach wrazliwych (suchych, piaszczystych
lub podmoktych, blotnistych).

Szczegolnie trudny problem dla zarzadzajacych turystyka stwarzaja
tradycje 1 popularno$¢ uprawiania na terenach niektorych parkow
usportowionych form turystyki, czy inaczej sportow rekreacyjnych. Zaznaczy¢
jednak nalezy, ze sytuacje konfliktowe pojawiaja si¢ tylko wowczas, gdy liczba
chetnych do uprawiania jest bardzo duza, przydatny i dostepny teren niewielki,
a forma sportu wzgledem $rodowiska wyraznie agresywna, czgsto szkodliwa.
Dotyczy to gltownie narciarstwa zjazdowego i sportow wspinaczkowych w
parkach gorskich, ale takze paralotniarstwa, jezdziectwa, niektorych sportow
wodnych. W ostatnich dwudziestu latach z polskich parkow narodowych udato
si¢ wyeliminowac zajgcia typowo sportowe, zawierajace elementy konkurencji,
1 znacznie ograniczy¢, przynajmniej w niektorych, turystyke sportowa. Takie
dziatania nie zawsze i nie wszegdzie sa wskazane. Na przyktad jezdziectwo
jako turystyka konna jest ograniczana w Wielkopolskim Parku Narodowym,
a propagowana jest w Bieszczadzkim Parku Narodowym, podobnie jak
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zeglarstwo w Wigierskim Parku Narodowym. Ciagle sporny pozostaje
problem wzrastajacych wymagan (w odniesieniu do terenu i urzadzen) oséb
zainteresowanych narciarstwemzjazdowymw Karkonoskimi Tatrzanskim Parku
Narodowym. Potwierdza si¢ wigc wczesniej wyrazona opinia o koniecznosci
indywidualnego ustalania zasad dopuszczalnosci ruchu turystycznego, zgodnie
z warunkami terenowymi.

Bezwzglednie nadrzednym wymogiem niezaleznym od jakichkolwiek
uwarunkowan jest rozwijanie na obszarach parkéw narodowych opisanej
wcezesniej ekoturystyki, ktorej podstawowymi cechami sa pozytywne postawy
zwiedzajacych wobec przyrody, stala gotowos¢ nie tylko jej podziwiania, lecz
przede wszystkim poznawania i studiowania.

Z punktu widzenia obecnie obowiazujacego prawa, dokumentem
decydujacym o catoksztatcie wszystkich dziatan w polskich parkach narodowych
(atakze wrezerwatachiw parkachkrajobrazowych)ukierunkowanychnawtasciwe
zapewnienie zagwarantowanego w Ustawie o ochronie przyrody ,,udostgpnienia
parkudozwiedzania”jestplan ochrony parku. Zawartawnimbardzoszczegolowa
analiza i ocena uwarunkowan ochronnych jako pierwszoplanowych zadan jest
podstawa do ustalenia dopuszczalnego zakresu innych form uzytkowania, w tym
rowniez turystycznego. Plan ten opracowywany przez grupy specjalistow dobrze
znajacych teren najpelniej okresla uwarunkowania przestrzenne oraz czasowe
dostgpnosci i1 intensywnosci turystyki, odpowiadajace indywidualnym cechom
1 konkretnym warunkom danego parku.

TURYSTYKA W PARKACH KRAJOBRAZOWYCH

Parki krajobrazowe sa tworzone w Polsce od lat siedemdziesiatych XX
wieku. Obecnie jest ich 120 i zajmuja tacznie powierzchni¢ ponad 2,6 mln ha
(tab. 3).
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Tabela 3.
Parki krajobrazowe w Polsce wedtug wojewddztw (stan 31 XII 2006 roku)

Wojewodztwa Liczba obiektow Powierzchnia parkow (ha)
POLSKA 120 2 602 094,5
Dolnoslaskie 12 207 610,9
Kujawsko-pomorskie 8 232 762,8
Lubelskie 16° 241 182,0
Lubuskie 7° 76 915,9
Lodzkie 69 979452
Matopolskie 9 178 289,7
Mazowieckie 5feh 173 297,0
Opolskie 3 62 590,5
Podkarpackie 7hi 279 652,7
Podlaskie 3 88 084,5
Pomorskie 70 167 856,2
Slaskie 7¢ 229312,1
Swigtokrzyskie 9 128 876,1
Warminsko-mazurskie 6 145 164,8
Wielkopolskie 104 173 767,5
Zachodniopomorskie 5 118 786,6

Obiekt wykazano w wojewodztwie: b-podkarpackim, c-wielkopolskim, d-$wigtokrzyskim,
e-$laskim, f-kujawsko-pomorskim, g-tédzkim, h-lubelskim, i-matopolskim, j-warminskomazurskim,
k-lubuskim, 1-dolnoslaskim.

Zrédlo: dane Gléwnego Urzedu Statystycznego.

Tak duza liczba i powierzchnia obszaréw o wysokich warto$ciach
przyrodniczych, objgta ochrona poza rezerwatami i parkami narodowymi,
W Sposob znaczacy wzmocnita system obszaréw chronionych w sensie nie tylko
powigkszenia jego wielko$ci i poprawy ekologicznego, srodowiskotworczego
oddzialywania, ale takze spotecznego znaczenia.

Podstawowe zasady udostgpniania parkow  krajobrazowych do
uzytkowania i1 zagospodarowania turystycznego sa podobne jak w parkach
narodowych, poniewaz celem zapisanym w definicji parkow krajobrazowych
jest zachowanie wystepujacych na ich terenach wartosci przyrodniczych,
a takze ich popularyzacja. Ten ostatni realizuje si¢ przez wieloraka dziatalno$¢
edukacyjna, prowadzenie roznych form upowszechniania wiedzy o przyrodzie,
a takze przez zabawy i zajecia sportowe. Przyjety dla parkéw krajobrazowych
mniejszy rezim ochrony umozliwia wige prowadzenie na ich obszarach nie tylko
ekoturystyki, ale takze tagodnych form rekreacji, w tym turystyki pobytowej,
wypoczynkowej i niektorych form turystyki usportowionej (w zaleznosci od
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warunkow i mozliwosci terenu). Wymaga to jednak réwnie duzej jak w parkach
narodowych, a moze jeszcze wigkszej troski o przystosowanie terenu parku do
uzytkowania turystycznego i rekreacyjnego, ze wzgledu na wigksza presje nie
tylko zwiedzajacych, ale 1 gosci wypoczywajacych. Konieczne jest wigc wlasciwe
zagospodarowanie z uwzglednieniem uktadu drog i szlakow turystycznych
oraz uwazne rozmieszczenie innych elementow infrastruktury. Wystgpowanie
w granicach parkéw krajobrazowych wigkszych niz w parkach narodowych
powierzchni pol uprawnych i liczniejszej sieci osadnictwa sprzyja rozbudowie -
wlasnie w tych miejscach - skoncentrowane;j infrastruktury, takze bazy noclegowe;j
i zywieniowej, bez uszczuplania terenéw wartosciowych przyrodniczo.

Wspomniane wczesniej formy turystyki usportowionej, ograniczane
w parkach narodowych, tutaj moga by¢ rozwijane w zaleznos$ci od lokalnych
warunkow 1 z uwzglednieniem zastrzezen koniecznych dla ochrony wartosci
przyrodniczych. Najbardziej aktywne formy turystyki pieszej — traperstwo
(tramping, treking) rozumiane jako wedrowanie samotne lub z towarzyszem
po odludnych terenach, dos¢ popularne w kraju biegi na orientacjg czy ,,safari”
z aparatem fotograficznym - znajduja w niejednym parku krajobrazowym
$wietne warunki do realizacji zarowno latem, jak i zima. Turystyka rowerowa na
rowerach gorskich, a takze turystyka konna - obie po specjalnie wyznaczonych
trasach i pod nadzorem stuzb parku - tez maja wigksze szanse rozwoju w parkach
krajobrazowych, podobnie turystyka wodna (zeglarstwo 1 kajakarstwo).
Sprzyja temu bardzo duza réznorodnos¢ warunkéw terenowych (120 parkdw,
rozmieszczonych w roznych typach krajobrazu Polski!), w tym znaczne
zroznicowanie hipsometrii, zaggszczenie uktadu strug, strumieni, rzek i liczne na
pojezierzach jeziora.

Konfliktogenne w parkach narodowych narciarstwo zjazdowe (typu
alpejskiego) nie powinno by¢ ograniczone w krajobrazowych parkach gorskich,
a jego dopuszczalna intensywno$¢ (zgodna z planami ochrony) i dobre
zainwestowanie na terenach juz istniejacych centrow moze skutecznie odciazy¢
parki narodowe.

W Polsce, w kraju o wigkszej powierzchni obszaréw nizinnych, wymaga
wigkszej i lepszej promocji narciarstwo biegowe, znajdujace szczegolnie dobre
warunki w parkach krajobrazowych potozonych w czgsci péinocno-wschodniej.

Inne formy aktywnego wypoczynku, znajdujace wzrastajace grono
entuzjastow - jak lotniarstwo, speleologia, rafting (sptywy tratwami), rézne zajecia
zwiazane z radzeniem sobie w okolicznosciach trudnych (,,dzikiej przyrody”,
z dala od cywilizacji), czyli tzw. Survival - wymagaja specyficznych warunkow
i umiejgtnosci, a takze bywaja niebezpieczne dla ludzi i sSrodowiska. Lepiej, aby
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byly uprawiane w sytuacjach okreslonych programem i regulaminem, w miejscach
z r6znych wzgledow dogodnych. Uczestniczenie w tych formach wypoczynku
pod nadzorem licencjonowanych instruktorow w parkach krajobrazowych moze
zapobiec ich spontanicznemu i niekontrolowanemu rozwojowi na obszarach
niewskazanych.

Na $wiecie wzrasta zainteresowanie ekoturystyka, czyli turystyka
ukierunkowana na poznawanie roznorodnosci krajobrazow oraz cech przyrody
innych krajow i kontynentow. Proces likwidacji granic panstw zostal juz
zapoczatkowany i1 bedzie trwal. Nalezy spodziewacé si¢ wigkszej liczby gosci
z zagranicy, takze z innych kontynentow. Parki krajobrazowe sa miejscami,
gdzie powinni znajdowaé wzorcowe warunki aktywnego wypoczynku i realizacji
zainteresowan.

UZYTKOWANIE TURYSTYCZNE INNYCH POWIERZCHNI
PRAWNIE CHRONIONYCH

Sposroéd pozostatych form obszaré6w prawnie chronionych (zaliczane
wedtug Ustawy o ochronie przyrody z 2004 r. do indywidualnych form ochrony
przyrody;tab.4)dlaturystykiirekreacjiwykorzystywanesa: zespoly przyrodniczo-
krajobrazowe, uzytki ekologiczne, miejsca wystgpowania pomnikow przyrody
oraz obszary Natura 2000.

Tabela 4.
Indywidualne formy ochrony przyrody w Polsce (stan 31 XII 2006 roku)
Liczba obiektow Powierzchnia (ha)
Zespoty przyrodniczo-krajobrazowe 200 90 616,2
Uzytki ekologiczne 6 645 45 180,5
Stanowiska dokumentacyjne 142 762,4

Zrodlo: dane Glownego Urzedu Statystycznego.

Grupe nalezy jeszcze uzupeli¢ o parki wiejskie (nazywane takze
podworskimi) oraz parki pokazowe wchodzace w sktad terenoéw zieleni w miastach,
czyli parki zoologiczne, botaniczne i dendrologiczne. Te ostatnie, jako wazny
element struktury terenéw zieleni miejskiej, podlegaja wlasciwym dla nich zasadom
uprawy i pielggnacji oraz organizacji, w tym innym zasadom zwiedzania.

Specjalnego omoéwienia wymagaja wspomniane parki podworskie
zlokalizowane na terenach wiejskich. Obecnie czg¢sto sa objete ochrona gldwnie
lub wylacznie ze wzgledu na walory przyrodnicze - rzadkie okazy dendroflory
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i ich ugrupowania. W wigkszosci bowiem parkow ulegly zniszczeniu zabytkowe
budowle, wokot ktérych byly zaktadane (dwory, patace). Formalnie jednak
parki podworskie podlegaja nadzorowi konserwatora zabytkéw. Podejmowane
w latach pigédziesiatych i szesc¢dziesiatych XX wieku proby wprowadzania na
tereny parkow podworskich obiektow sportowych i rekreacyjnych (boisk do gier
i zabaw) czgsto niszczyly zabytkowy uktad przestrzenny tych wczesniej bardzo
picknych obszaréw. Od co najmniej trzydziestu lat podejmowane sa starania ich
ratowania. Wyrazem tego jest potaczenie wysitkow i kosztow organow ochrony
przyrody i ochrony zabytkow na przyktad w celu przeprowadzenia inwentaryzacji
zachowanych okazow drzew, a nastgpnie rewaloryzacji calego zatozenia koncepcji
parku. Natomiast r6zne wyniki daje trwajacy proces prywatyzacji; jego rezultaty
bedzie mozna oceni¢ dopiero po uptywie pewnego czasu.

Uzytkowanie zespotow przyrodniczo-krajobrazowych z uwzgl¢dnieniem
celow turystyki i rekreacji powinny podlega¢ w ogoélnych zalozeniach zasadom
podobnym co uzytkowanie parkow krajobrazowych, natomiast w szczegdtach nie
mozna zapomina¢ o uwarunkowaniach wynikajacych z celow ochrony i potrzeb
organu zatozycielskiego.

Réwniez do konkretnych sytuacji powinno by¢ dostosowywane turystyczne
czy rekreacyjne wykorzystanie uzytkow ekologicznych. Tworzenie ich w celu
zachowania unikatowych zasobow genowych i typow $rodowisk (o czym
moéwi ustawa) wskazuje na ograniczone mozliwosci uzytkowania, szczegdlnie
rekreacyjnego. Nadmieni¢ nalezy, ze w wigkszo$ci charakteryzuja si¢ one malymi
powierzchniami. W tej sytuacji moga by¢ dopuszczalne gtéwnie tagodne formy
rekreacji (spacery, krétko trwajacy odpoczynek) i turystyki poznawczej (turystyka
piesza, rowerowa). Ze wzgledu jednak na ich duzg r6znorodno$¢ nie wyklucza sig
dopuszczalnosci takze innych typow zajec rekreacyjnych w pewnych sytuacjach
uwarunkowanych lokalnie i przy wlasciwym zagospodarowaniu.

Obiekty uznane za pomniki przyrody i ich otoczenie prawie zawsze
sa atrakcja turystyczna, przede wszystkim ze wzgledu na duze znaczenie
dydaktyczne (wiedza o przyrodzie i historii). Miejsca ich wystgpowania sa chetnie
odwiedzane; istnieje wigc konieczno$¢ odpowiedniego ich zabezpieczenia, takze
terenu otaczajacego, glownie przed wydeptywaniem i za§miecaniem.

Obszary Natura 2000 - tworzone od 2004 roku, zgodnie z prawem Unii
Europejskiej (dyrektywa ptasia z 1979 roku i dyrektywa siedliskowa z 1991
roku), a takze nowa polska Ustawa o ochronie przyrody z 2004 roku - w znacznej
czg$ci pokrywaja si¢ z istniejacymi juz w Polsce powierzchniami prawnie
chronionymi. Ich zarzadzanie, zagospodarowanie i uzytkowanie wynika z ustalen
przyjetych w planach ochrony obowiazkowych dla wszystkich tych terenow.
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Przepisy ustawy, w czgsci dotyczacej Obszarow Natura 2000, nie mowia o ich
uzytkowaniu turystycznym. Poniewaz sa to calkowicie nowe struktury, nalezy
przyjac, ze wraz z uplywem czasu i dostosowywania prawa europejskiego do
warunkow krajowych zostana wypracowane zasady, ktore w sposob radykalny nie
zmienig dotychczas stosowanych przepisow na terenach juz dopuszczonych do
zwiedzania, a poprawia stan siedlisk przyrodniczych terenéw nowowyznaczonych
oraz ogolnie wzmocnig ich znaczenie i ochrong.

ZAKONCZENIE

Szacunek dla przesztosci oraz historii kraju i narodu cechuje cztowieka
madrego, wrazliwego i dobrego. Nikt nie podwaza potrzeby dbalosci o nasze
zabytki historii, sztuki, architektury; szanujemy je, bo licza setki lat, nazywamy
skarbami naszej kultury, troskliwie przechowujemy w pilnie strzezonych
muzeach.

Czy takim samym szacunkiem darzymy nasze ,,muzea natury” - rezerwaty
i parki narodowe? Musimy je rowniez chroni¢, by zachowac jako - liczace wiele
tysigey lat zabytki historii natury i historii zycia nie tylko ludzi. Ale chroni¢
nie znaczy zakazywa¢ ich ogladania czy podziwiania. Mozemy to czynic,
uprawiajac turystyke poznawcza, krajoznawcza czy ekoturystyke. Ochrona
przyrody i turystyka maja szans¢ harmonijnego wspotistnienia. Potrzebne sa
tylko prawidtowe postawy turystow i odpowiednie zasady zarzadzania walorami
przyrody. W tym kierunku i dla tych celow nalezy ksztalci¢ turystow oraz takze,
a moze przede wszystkim, organizatorow turystyki.

SUMMARY
TOURISM AND THE POLISH NATURE AND ITS PROTECTION.
PART TWO. TOURISM ON LEGALLY PROTECTED AREAS.

The touristic use on protected areas should be permissible but, at the same
time, should be harmonious with the environment protection. Strict, active and partial
protection can be distinguished. Unfortunately, these principles are not always obeyed
in practice. The article treats about reserves, national parks and landscape parks. It also
concludes that the environment protection and tourism can coexist in harmony.
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