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TURYSTYKA A PRZYRODA POLSKI | JEJ OCHRONA
(Cz. I. Wprowadzenie do odpowiedzi na pytanie:
jaka turystyka na obszarach ehjch prawem ochrony przyrody?

Cele i formy ochrony przyrody przyjete w ustawodawstwie polskim

Przyroda Polski na tle innych krajéw Mawva Holartydy Kolarctis — Paistwo
Wokotbiegunowe Poétnocne) charakteryzujelsigata réznorodnoscia biologiczng. Wynika
to z geograficznego patenia naszego kraju i jego uwarunkawehistoryczno -
gospodarczych.

Przypomnijmy:uwarunkowania zwigzane z potageniem -to charakterystyczna dla
Srodkowej Europy rénorodndé geologiczna z bogactwem form geomorfologicznyetkdj
wynik ostatnich zlodowa@® i znaczne zrinicowanie pogody (w efekciécierania st
wptywow klimatu atlantyckiego i kontynentalnegoataomiast - ztaone losy ksztattowania
si¢ naszej pastwowdaci, jako uwarunkowania historyczne  wplynety na struktug
polskiego rolnictwa, stabszy rozwoj przemystu, a efekcie na zachowanie licznych
zblizonych do naturalnych ekosystemow igiizych komplekséw fmych. Nizszy stopié
urbanizacji, niewysokaeggtas¢ zaludnienia i w zwizku z tym rozproszona siesiedlécza,
szczegolnie na wschodzie kraju, dodatkowo przyiezgk do istnienia na obszarze Polski
heterogenicznego krajobrazu, mozaiki siedlisk isgtemow, w ktérych znajdujvarunki do
egzystencji liczbowo bogate i jad@owo ztazone biocenozy.

W raporcie przygotowanym w latach dzieedziesatych, na zlecenie Programu
Srodowiskowego Narodéw Zjednoczonych, napisag®dznorodngé¢ biologiczna Polski
mierzona na poziomie fiorodndci gatunkowej naly do najwyszych w Srodkowej
Europie, na poziomie féorodnagci ekosystemOw charakteryzujee sszczegdlnym
bogactwem dobrze zachowanych biocenonyieh i bagiennych, wiaiwych dla niu
srodkowoeuropejskiego” [Polskie Studium Rinorodndci Biologicznej, pod red.
R. Andrzejewskiego i A. Weigle]. Obok adorodndci gatunkéw i ekosystemoéw, jako
szczegOlne walory naszej przyrody podlkaesk naturalné¢ jej struktur i swoisté cech
krajobrazu. Pewne znaczenia dla tej natuggnmap tez dtugoletnie tradycje w dziedzinie
dziatan polskich przyrodnikbw na rzecz ochrony przyrodyowniez na poziomie

migedzynarodowym.



Odwotwgc sk tylko do historii najnowszej warto przypomfjiece pierwsze
rezerwaty i parki narodowe powstawaty na ziemiaokskich nie wiele lat pfniej, w
porownaniu do, pionierskich w tym wedgie, pastw: pierwszy rezerwat (Pagtka
Pieniacka) utworzono w 1886 roku, a ochrony w fermparku narodowego Puszczy
Biatowieskiej, Tatr i lasow koto Poznania — zgoz domagad sie juz w latach
dwudziestych ubiegtego wieku. Nie pozostawsliw tyle pastw europejskich tak
w zakresie ustawodawstwa ochrony przyrody: Dekrefprawie ochrony tatrzzskich
kozic iswistakoOw ukazat siw 1868 roku, Pastwow; Rad Ochrony Przyrody, jako
rzqdowy organ, powotano w 1926 roku, Ustawa o oclerq@mzyrody ukazata gi1936
roku, a nastpna uchwalona w nowej powojennej rzeczywistov 1949 roku, byla
jedrg z najlepszych w Europie (przetrwatado 1991 roku). Walory przyrody polskiej i
wiedza polskich naukowcow doceniane byly przerzypharodowe gremia; cztonkiem
Miedzynarodowej Unii Ochrony Przyrody zosfaly w 1928 roku, co zapagkowato
nasz; dziatalngé na tym polu, trwajcg juz wiele lat. Wzrost aktywdoi
miedzynarodowe] nagpit w latach siedemdziegych kiedy kraje dawnego bloku
wschodniego wiczone zostaty do Milzynarodowego Programu Biologicznego (Man
and Biosphere), a tak, z inicjatywy UNESCO, zostatiy zobowjzani do dziatd na
rzecz koncepcji ochronywiatowego dziedzictwa kulturalnego i przyrodniczego
W ramach tej koncepcji utworzono w 24. krajach yrd55 Rezerwatow Biosfery,
Z czego 7 jw pierwszych latach w Polsce.

Po 1980 roku. zmianom politycznym i gospodardoymarzyszyty tale przemiany
form, sposobdw, priorytetow w sprawach ochrony oy i srodowiska. Przyczynit si
do tego faktze razem z innymi krajansirodkowej i Wschodniej Europy, poprzednio
izolowanymi, stafimy se w wiekszym stopniu soodkami zainteresowaspotecznéci
miedzynarodowych, gtéwnie jednak ze wdgl na, ukrywane wczeiej, problemy
bardzo silnych zanieczyszgzabiotycznych czynnikowrodowiska (wody, powietrza,
gleby). Szybko jednak doceniono zeakwalory przyrodnicze wszystkich krajow
Srodkowej i Wschodniej Europy — #fmtw, co prawda gospodarczo (gtownie
przemystowo) stabiej rozwitych, ale (dzki temu) przyrodniczo bardziej
atrakcyjnych. W ten sposob dawne i wieloletnie ektozne opfnienia tych krajow
.zaowocowaty” ich przyrodniczym bogactwem. Przyldeo, ostatnie w Europiesiee
kompleksy, nawkujce do pierwotnych lasowstiastychsrodkowoeuropejskiego A,
zachowaly si w polskiej i biatoruskiej ezci Puszczy Biatowieskiej. Z tego tez wdgl
Puszcza Biatowieska zalaztae,sbbok — Wenecji i Wersalu, nadie swiatowego
dziedzictwa UNESCO! Podobnie, jedne z ostatnichEuvopie ostoi biocenoz
bagiennych zachowaly esw Polsce w rozlewiskach Biebrzy, wzbudzapiekiedy
wieksze zainteresowanie turystéw zagranicznyglpaiiskich.

Opracowana w latach siedemdzaggth, przez midzynarodowe gremia naukowcow
i spotecznikéwSwiatowa Strategia Ochrony Przyrody wskazuje jakéwge cele:
» ochrorg r6znorodnosci przyrodniczej - na poziomie gatunkdéw, ich puli genowej
i ekosystemow (krajobrazow),
» ochrorg procesow ekologicznych,
» zachowanigrwato sci uzytkowania ekosysteméwadowych i morskich.
Wokét tak sformutowanych celéw priorytetowych zia@towane s strategie ochrony
przyrody w poszczegoOlnych fistwach. Rownig w Polsce wspéiczesne cele ochrony



precyzyjnie sformutowane zostaty w Ustawie o ociequrzyrody z 1991 roku i powtérzone

(z niewielkimi zmianami) w nowej Ustawie z 16 kwiet 2004 roku.

Art. 2. 1 Ochrona przyroglyrozumieniu ustawy, polega na zachowaniu,

zrownateaym udytkowaniu oraz odnawianiu zasobéw, tworéw
i sktadnikéveyrody.

Art. 2 p.2 Ustawy gtosi:
Celem ochrony przyrody jest:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

utrzymanie procesow ekologicznych i stabiti@kosystemow;
zachowanie rénorodnaci biologicznej;

zachowanie dziedzictwa geologicznego i paleontokogigo;
zapewnienie qgtosci istnienia gatunkow rin, zwierzit i grzybow,
wraz z ich siedliskami, przez ich utrzymywanie pubywracanie do
wiasciwego stanu ochrony;

ochrona waloréw krajobrazowych, zieleni w miastachsiach oraz
zadrzewis,;

utrzymywanie lub przywracanie do Wtavego stanu ochrony siedlisk
przyrodniczych, a tak pozostatych zasobow, tworéw i sktadnikow
przyrody;

ksztattowanie wkiiwych postaw cztowieka wobec przyrody przez
edukacg, informowanie i promoejw dziedzinie ochrony przyrody.

Art.6 p.1
Formami ochrony przyrody;s

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

parki narodowe;

rezerwaty przyrody;

parki krajobrazowe;

obszary chronionego krajobrazu;
obszary Natura 2000;

pomniki przyrody;

stanowiska dokumentacyjne;

uzytki ekologiczne;

zespoly przyrodniczo-krajobrazowe;

10)ochrona gatunkowa gtin, zwierzt i grzybow.

Ustawa z dnia 16 Kkwi@ 2004 r. o ochronie przyrody

Przyja¢ wiec mazna, ze cele ochrony przyrody w Polsce sformulowane #ipsta

zgodnie z wspotczesnyniwiatowymi trendami.

Poszukiwanie mdiwie najskuteczniejszych sposobéw zachowanianododndci

przyrodniczej i utrzymania trwatego istnienia gatow i ich siedlisk, stalo u podstaw

najpierw koncepciji,

a potem tworzenia systertub sieci obszarow, czyli ukladow

przestrzennych wzajemnie uzupetatgich s¢ form ochrony przyrody,atzonych (jeeli

warunki terenowe na to pozwalpj,korytarzami ekologicznymi”. hczenie takie jest

konieczne poniewatylko w obgbie duych i bardzo diych powierzchni skuteczniej mag

by¢ realizowane procesy samoregulacji, wzmocnione tsfEnym funkcjonowaniem



(zasilaniem) ronych ekosysteméw. Mate powierzchnie, nawet gdy attaryzuj Sie
wzgledna jednorodnécia i wewretrzna integraci komponentéw, & poddawane silniejszym
wptywom  gsiadupcych  systemow. Obje nawet wysokim t@émem ochrony
powierzchniowo mate ekosystemy, rozproszone i adme ‘barierami’ maj charakter
Wysp ekologicznych” szczegodlnie nammych na niekorzystne wpltywy otocznia.
Przestrzenne powzania ekosysteméw o strukturach naturalnych, alimi@ ,ciagtosé
dostaw” warunkujca , np. obieg pierwiastkédw i wody oraz riwos¢ migracji gatunkow
(co utatwia szersgwymiare puli genowej). [Warto przypomrigze jako pierwszy w Polsce
na problem ten zwracat uwagjuz w latach p¢cdziesatych XX wieku, profesor
Uniwersytetu Pozneskiego Zygmunt Czubski  proponujc ksztattowanie systemu
rezerwatébw.] Na przelomie lat siedemdziesi osiemdziesitych opracowane zostaty dla
Polski teoretyczne zatenia i perspektywiczne projektyVielkoprzestrzennego Systemu
Obszarow Chronionych(WSOCh), zwanego tak Ekologicznym Systemem Obszaréw
Chronionych(ESOCh) (Gacka-Grzesikiewicz, R@ka 1977).

Zaktadano, ze istniejce 1 potencjalne obszary, cenne ze wdgl na wartéci
przyrodnicze winny tworzy przestrzeng catas¢ uktadéw hczonych, np. aigiem dolin,
rynien jeziornych lub pasami zielenirodpolnej. Dziatania takie byly zgodne #ak
zaleceniami midzynarodowych gremiow i organizacji zajmeych sgé (w ramach
aktywnaici Rady Europy) ochran przyrody, zmierzacych do wspdélnego ksztattowania
w calej Europie sieci obszaréw - reprezentatywnydla krajobrazow i przyrody
poszczegolnych krajow, nazwanej - ECONET. Podolpaeli nie takie same, zatenia
charakteryzuyj obecne zalecenia odpowiednich organdw Unii Euskiej wyznaczania
w poszczegoélnych krajach czionkowskich, systemuzafisv NATURA 2000 (aktualnie
w realizacji).

Sie? obszaréw o specjalnych wastdach przyrodniczych okfana popciem NATURA
2000 tworzona jest w gatwach Unii Europejskiej na podstawie uchwalonel®79
roku Dyrektywy Ptasiej 1w 1992 roku Dyrektywgdiiskowej. Celem tych dziatgest
ochrona — w oparciu o ujednolicone zasady - repnéatywnych dla przyrody Europy
ekosystemow (siedlisk) gknie do zachowania w @iwie nie zmienionym stanie
populacji zwierzt, gtownie migrugcych, dla ktorych procesy cywilizacyjne; s
szczegolnie ugtliwe.

Obszary zaliczone do sieci NATURA 2000 nie pokeywajcalaci krajowej sieci
obszaréw chronionych; nie obejmuj np. wszystkich rezerwatow i wszystkich parkéw
krajobrazowych i wielu innych obszarow gigrch dotychczas ochrarpolskim prawem,
a z drugiej strony wskazupo ochrony tereny nowe, w tym obszary wiejskie.

Zdecydowana wksza¢ obszarow chronionych, z uwagi nachno krajobrazow

i wyjatkowe osobliwéci przyrodnicze, stanowi przedmiot zainteresowamigstow; g wiec



licznie odwiedzane, co przy niewtawej organizacji ruchu turystow powoduje znisatae
tych cennych walorow. Waym wicc staje si pytanie — jak organizowauch turystyczny na
obszarach z dominacyvalorow cennych przyrodniczo, ktére wymagaghrony ?

Przygte w ustawodawstwie polskim zmdicowanie reimow ochrony tych obszarow
wymaga rownie zraznicowanych zasad gospodarowania i wykorzystywaaiaedow innych
niz ochronne, w tym szczegodlnie zytkowania turystycznego czy rekreacyjnego. Pridryte
ochrony powinien jednak zostave wszystkich dziataniach zachowany!

W odniesieniu do turystyki bardzo zdecydowaniersigowat to Z. Mirek (2003):
...Ochrona przyrody, ktéra warunkuje w podwdjnym sengtasciwy ksztatt turystyki, stoi
w hierarchii wanosci wyzej. Oznacza taze ilekrac dochodzi do konfliktu neidzy realizacgy
celow turystyki i ochrony przyrody, ugti¢ musi interes turystyki, bowiem zaspokojenie
celow turystyki kosztem warfoi przyrodniczych, szczegolnie w obszarach chroycbn
obracatoby si przeciwko cztowiekowi...

Przyjezdzajacy na obszary obje ochrom przyrody ludzie, najegciej mieszkacy
zattoczonych miast, spragnieni skontaktu z przyrog poszukuj tez wrazen estetycznych,
a przede wszystkim efektywnego wypoczynku. Tylkgs€ z nich chce tate przyrod lepiej
poznd, wiccej 0 niej st nauczy, lepiej zrozumié zjawiska i procesyajcharakteryzujce.

Ujawniony , w drugiej potowie ubiegtego wieku, m@egvny wptyw masowej turystyki
na obszarach o szczegélniezeukoncentracji turystow zainicjowat poszukiwan@osobow,
form, zasad uprawiania turystyki, ktora nie zagtaby walorom stanowtym podstaw jej
rozwoju. Stato s to waznym zadaniem teoretykow i praktykow wielu dziedzzajmupcych
Si¢ turystyka.

W pracach podejmagych ten temat pojawity si nowe pogcia wskazujce na
‘przyjazny’ wobec przyrody charakter turystyki; kiére z nich wymagaj szczegolnie dla

celow dydaktycznych, jasnego zdefiniowania.

Turystyka przyjazna srodowisku, czyli jaka?

W latach osiemdziegiych Krippendorf (1984) przedstawdaj niektore sposoby
podr&owania, paiczonego ze zwiedzaniem, wskagujez na okrgélone postawy turystow
wobecsrodowiska, zranicowat turystyk na tagoda i twardh (softtourism, hard tourism).
Niezrecznagé  polskiego  brzmienia  dostownego ttumaczenia zapmowanych
przymiotnikbw spowodowata poszukiwania innych dlae oddapcych styl aktywnego,
przyjaznegosrodowisku, w tym gtdwnie przyrodzie, stylu podyd z przestrzeganiem

elementarnych zasad kultury i poszanowania dlazkaasow zwiedzanych okolic.



Rozpowszechnienie idei trwatego i zréwnawaego rozwoju <ustainable
development po Szczycie Ziemi w Rio de Janeiro w 1992 roktatcs u podstaw
rozpowszechnienia @i pogcia trwatej i zrownowazonej turystyki (jako ttumaczeniaang
sustainable tourism)Nalezy podkréli¢, ze polskie okréenia % bardzo stusznetrwata
turystyka- bo jej gtowne atrakcje, czyli zasoldyodowiska powinny istnie trwale i by
dostpne w niezmienionym stanie dla wielu rgstych pokolé; pojccie zrbwnowagona
turystyka odzwierciedla potrzeb zrownowaenia nagzenia ruchu turystycznego (liczby
turystow) z wydolnécia srodowiska, a z drugiej strony - harmonijne (réwnone)
wspotistnienie trzech podmiotéw: przyrody, turygtblokalnej spotecznixi. Bardzo trafnie
oddaje to definicja podana w k&ce D. Zaeby (2000):

Zrébwnowaona turystyka to kamla forma rozwoju turystycznego, zgizania i
aktywngci turystycznej, ktéra podtrzymuje ekologigzrspoteczn i ekonomiczam
integralng¢ terenow, a take zachowuje dla przysztych pokbler nie zmienionym
stanie zasoby naturalne i kulturowe tych obszarow.

Prawie réwnoczaie z turystyly zrOwnowaona powstato pajcie turystyka
alternatywna jako konieczn& wprowadzania alternatywnych - wobec nieprawidtéevo
turystyki masowej - sposobdw uprawiania turystyie magraajacej srodowisku, szczegolnie
jego walorom przyrodniczym.

Jako kolejne, w pracach gtownie polskich autorovjawito sk takze, rzadko jednak
uzywane, pogcie turystyka proekologiczna (Kamieniecka 1995)

W pimiennictwie zagranicznym powszechnie, a rzadziejpmiennictwie polskim,
zaczto rownolegle uywa¢ stowa -ekoturystyka.

Oto niektore jej definicje:

Ekoturystyka
... podr@ do natury, ktéra przyczyniagsilo jej ochrony;

swiadoma podré6 do naturalnych  miejsc  przyrodniczych, ktéra
z jednej strony pomaga chr@nirodowisko naturalne, a z drugiej podtrzymuje doiytob
lokalnych mieszkaow;
wédtug Amerykaskiego Stowarzyszenia Ekoturystycznego)

... podr@owanie w celu studiowania, podziwiania i czerpam&dowolenia z pkna
krajobrazéw i obserwacji dzikich zwietzi roslin, jak rownie podziwiania miejscowych
obyczajow i kultury;

( Richard Denmatan Cerovsky)

koncepcja _turystyki zwdana ze srodowiskiem przyrodniczymprganizowana
i zarydzana w sposOb zrownoyeay, zawierajca elementy edukacji ekologicznej
I wnoszca wkiad finansowy w ochremprzyrody.[Wszystkie definicje i ich ttumaczenia za i
wedtug D. Zagba 2000]




Nalezy zwrOck uwag;, ze autorzy definicji ekoturystyki wyranie akcentuj w nich
dwa kryteria:_miejsc@ej uprawiania faturalne, a wec nie zmienione miejscarodowiska
dzikiej przyrody, podebdo natury) i celéw przyjazdu i pobytu gtudiowanie i podziwianie
przyrody, pgkna krajobrazu, edukacja ekologiczna, aztaKinansowa pomoc miejscowym
spoteczngciom).

Dodatkowa cechy wyrdzniajaca ekoturystyk jest fakt,ze podréujacy - zwykle
indywidualnie, z rodzia lub mah grum kolezenska - ekoturygci swiadomie rezygnuj
z komfortu hoteli, restauracji, etmiej korzystay z taniej lokalnej bazy noclegowej
i zywieniowej, realizyjc w ten sposob zalecenia finansowego wspierangsoawych
potrzeb spoteczrici lokalnych.

Ekoturystyka jest wdc ta forma, ktéra najlepiej odpowiada wymogom wdavej
organizaciji ruchu turystycznego na obszarach z dacpi waloréw przyrody, szczegolnie na
obszarach okjych ochrom prawra. Potwierdzaj to opinie m¢gdzynarodowych specjalistow
powotanych przez IUCNSwiatowa Unig Przyrody) wyraone w trzech opracowaniach
(Loving them to death? Sustainable tourism in Eutop&ature and National Parks, Parks
for Life, Ecotourism Natural Promotion,) ktore powstaty jako sprawozdania z wizytacji
migedzynarodowej grupy specjalistow, przeprowadzonyeh europejskich parkach
narodowych a dotyczyly szczegotowych analiz i razah turystycznego zagospodarowania
i uzytkowania.

O rozwijagcej sk popularnaci ekoturystyki wswiecie swiadczy mae take, maito
znany w Polsce faktze Srodowiskowy Program ONZ (UNEP) ora$wiatowa
Organizacja Turystyki (WTO) ogtosity 2002 rok Roki&koturystyki. W maju tego
roku odbyta st w Kanadzie, poprzedzona dwuletnim okresem przygatdkonferencja
nazwanaSwiatowym Szczytem Ekoturystycznym (World EcotouBismmit), w ktérej
udziat wzgto ponad 1000 osoéb, reprezenteych 132 kraje. Przyjo tam deklaragj
Quebec Declaration of Ecotourism, ogtoszoma zakdczenie jako efekt i syntez
prowadzonych dyskusji. Zawarto w niej zasady wyajgce ekoturystykz szerszego
konceptu turystyki oraz wskazania istotne dlarggwoju. Podkrdono mdliwosci
jakie stwarza wzrastage zainteresowanie turystow obszarami z walorami
przyrodniczymi dla ekonomicznego rozwoju miegzaika tych terendéw. Jako nadgdry
zasa@ wszystkich dziala uznano priorytet ochrony naturalnego i kulturowego
dziedzictwa narodow, a poprzezqe#enie lokalnych spotecziwd do planowania

i aktywnej pracy, gtenie do stworzenia lepszych warunkéwzgtia. Obszerny tekst
Deklaracji zawiera, oprécz zasad, tek konkretne zalecenia dla samgidw,
wiascicieli ziemi, pozargdowych organizacji i instytutow naukowych, ptag na celu
zachowanie réwnowagi rozwoju ekonomicznego, spayetz korzyci i trwalosci
zasobow przyrody. Niestety, materialy te nie zgsaéroko upowszechnione w Polsce.



Summary
Tourism and the nature of Poland and its conservatin
The areas being protected by law (regulation frén®4.2004) due to the beauty of landscape
and the unique features of nature are the mairensadf tourists” interest. On thee areas with
the great number of tourists we can observe thegrhena of degradation of nature. In the
article we discuss the forms of tourism, which vaott be a threat to stability and functioning
of protected ecosystems. As a form of the most renmentally friendly we consider
ecotourism which — according to definition of D.rgdaa (2000) — is a concept of tourism
associated with nature organized and managed imstaisable way with elements of

ecological education and financially supplying camsation of nature.
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