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Streszczenie. W $wiecie nauki problem kultury i tworzonych przez spoleczeristwa wzoréw kul-
turowych zajmuje istotne miejsce. Wielu autoréw udowodnilo, ze wzory kultury dotycza réw-
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1. Wstep

Temat kultury i tworzonych przez spoleczenstwa wzoréw kulturowych zajmuje
wazne miejsce w publikacjach naukowych. Wielu autoréw udowodnito, ze kultu-
ra dotyczy réwniez ciala, jego kreacji, sposobéw poruszania sie. Cialo, uczestni-
czac w kulturze, tworzy wzory kultury fizyczne;.

Celem badan jest zidentyfikowanie wzoréow kultury fizycznej Floriana
Znanieckiego (1973) i wzoréw wartodci ciala Andrzeja Pawluckiego (1994)
w kulturowo odmiennym obszarze badawczym, jakim sa kraje bylej Jugoslawii.
Eksploracja objela spotecznosci miejskie krajéw bylej Jugostawii: Sarajewa (Bo$nia
i Hercegowina), Zapresicia (Chorwacja) i Vukovaru (Chorwacja). Szczegélnej
analizie zostal poddany wzér fizyczno-utylitarny, wypelniany przez cywilnych
mieszkaficéw Sarajewa w czasie oblezenia (w latach 1992-1996), oraz préba jego
wypelnienia przez dzieci podczas dziecigcych zabaw w wojne.

Eksploracja kierowaly nastepujace pytania badawcze:

1. Czy warunki wojny lat 90. stanowily przeszkode w wypelnianiu wzoréw
kultury fizycznej przez ludnos¢ cywilna?

2. Czy w czasie wojny w bylej Jugostawii ludnos¢ cywilna oblezonego Sarajewa
pielegnowala wzér kultury fizyczno-utylitarny? Czy 6w wzér wypelniaty réwniez
kobiety?

3. Czy przekazywany dzieciom wzér kultury (fizyczno-utylitarny zwiazany
zrolg obroricy) moze ulec znieksztalceniu ze wzgledu na rzeczywisto$¢ wojenna?

By uzyska¢ odpowiedzi na postawione pytania badawcze, zastosowano bada-
nia jako$ciowe. W pracy wykorzystano obserwacje, wywiad narracyjny i analize
tekstow zrodtowych.

2. Socjologiczne rozumienie kultury

Kultura od wiekéw stanowi integralng cze$¢ rzeczywistoéci spolecznej. ,Stowo
kultura z poczatku oznaczalo na wskro$ materialny proces, dopiero potem, uzy-
wane w sensie metaforycznym, zaczelo sie odwolywaé do spraw ducha” (Eagle-
ton, 2012, s. 8). Terry Eagleton uwaza, ze kultura to zaréwno samokontrola,
jak i samospelnienie. Dostosowujemy nasze zachowania do pewnych utartych
norm czy wzordéw. To ,dostosowywanie si¢” czasem nie przychodzi fatwo, jednak
w wiekszo$ci przypadkéw mamy wrazenie, ze realizujemy sie kulturowo.

Znana antropolog Ruth Benedict opisuje kulture jako wielki fuk, ogarniajacy
wszystkie mozliwe zainteresowania zwigzane z réznymi okresami zycia, ze $ro-
dowiskiem lub réznoraka dziatalno$cia czlowieka (Benedict, 20085, s. 103). Pisze
réwniez, ze kazde spoleczenstwo, okresla swoja tozsamo$¢ kulturowa, dokonujac
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wyboru pewnych segmentéw tego tuku. ,Kazde, z punktu widzenia innego, pomija
elementy podstawowe, a wykorzystuje nieistotne. Jedna kultura niemal nie uznaje
warto$ci pieniadza, inna przyjela je za podstawe w kazdej dziedzinie zachowania”
(Benedict, 2005, s. 103). W taki sposéb spoleczenistwo tworzy pozytywne wzory
zachowan, pozadane schematy dzialania — wzory kultury.

Problemem kultury zajmowalo sie wielu filozoféw, antropologéw, etnologéw,
socjologéw. Clyde Kluckholm i Alfred Kroeber juz wlatach 50. doliczyli sie prawie
200 réznych ujeé kultury (Kroeber i Kluckholm, 1952 za: Sztompka, 2019). Piotr
Sztompka uwaza, ze ,w mnogosci dotychczasowych ujec¢ problemu kultury mozna
dostrzec dwa bieguny: ujecia szerokie i ujecia waskie” (Sztompka 2019, s. 8). Uje-
cia szerokie wlaczaja w zakres kultury ogromna réznorodnos¢ zjawisk spolecznych,
czesto robia to przez wyliczenie elementdw takich jak: wiedza, wierzenia, sztuka,
moralno$¢, prawo, zwyczaje, nawyki, umiejetnosci nabyte przez czlowieka, jako
czlonka spoleczenistwa (Sztompka, 2019, s. 8). Inni badacze kultury rezygnuja
z wymieniania poszczegdlnych elementéw, traktujac kulture jako pojecie bardzo
ogdlne, np. ,caloksztalt sposobu zycia danego spoteczenistwa” (Linton 2007, s. 404,
za: Sztompka 2019, s. 8).

Ujecia waskie natomiast sprowadzaja kulture do wyrafinowanych i wysubli-
mowanych dziedzin ludzkiej twdrczosci: sztuka, muzyka, literatura, czyli ,najwyz-
szych form twérczosci estetycznej bedacych dzietem elity” (Scott 2006, s. 47 za:
Sztompka 2019, 5. 9). Sztompka podkresla, ze istnieja dwa kroki ku precyzyjnemu
rozumieniu kultury: znaczenia i wartoséci (Sztompka, 2019).

Ze wzgledu na zastana rzeczywisto$¢ polityczng, historyczng czy nawet geo-
graficzng (zwigzana np. z uksztaltowaniem terenu) spoleczenistwa nadaja znaczenia
faktom spolecznym, zgodnie z przyjetym systemem wartosci, tworza wzory kultu-
rowe, ktore — rozwijane, wypelniane i przekazywane — ulatwiaja funkcjonowanie
nastepcom pokoleniowym.

3. Wzory kulturowe

O mechanizmie powstawania wzordéw kulturowych pisalo wielu autoréw, m.in.
Milton Rokeach (1972), Piotr Sztompka (2003) czy Geert Hofstede (2007).
Rokeach (1972, s. 13, 35-36) staral si¢ ustali¢ czynniki oddzialujace na stalo$¢
systemu warto$ci jednostki, ktory wplywa na zajmowanie przez nia okreslonych
pozycji w spoleczenstwie. Hofstede badal kulture narodows, rozumial ja jako
yzbiorowe zaprogramowanie umystu, bedace wynikiem dorastania w okreslo-
nym kraju” (Hofstede i Hofstede, 2007, s. 35). Zaprogramowanie to wedtug nie-
go ,,zbiér do konca nieuswiadomionych uwarunkowarn, ktére co prawda zosta-
wiaja jednostkom swobode my$lenia, odczuwania i dzialania, ale ograniczone sg
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spolecznie usankcjonowanymi ramami. Ograniczenia te funkcjonuja we wszyst-
kich sferach zycia i rozumienie ich wymaga calo$ciowego podejscia” (Hofstede
i Hofstede 2007, s. 378).

Wedlug Sztompki system wartosci zorganizowany jest wokot trzech wartosci
najbardziej ogélnych i fundamentalnych: prawdy, dobra i pigkna (Sztompka,
2019). Autor uwaza, ze spoleczefistwo to aktywnos¢ ludzi i ze nie ma spoteczen-
stwa bez ludzi dzialajacych (Sztompka, 2003, s. 45). Dzialanie moze objawic sig
jako ,zachowanie” — termin 6w w socjologii okresla formy aktywnoéci fizycznej
przejawiajace sie na zewnatrz jako ruch, np. ruch ciata, przemieszczanie si¢ czlowie-
ka w przestrzeni, gesty czy grymasy (Sztompka, 2003, s. 46). W spoleczeristwach
te same gesty moga by¢ inaczej rozumiane, jest to zwiazane z pewnymi wypraco-
wanymi (czesto od pokolert) wzorcami kulturowymi. Na przyklad krecenie glowa
na boki w spoleczenstwie polskim bedzie rozumiane jako zaprzeczenie, a dla Bul-
garéw jest potwierdzeniem (Sztompka, 2003 s. 47). Zbiorowo$ci nadaja znaczenia
zachowaniom charakterystycznym dla nich samych, znaczenia te Sztompka nazywa
kulturowymi. W taki sposéb tworza si¢ wzory kulturowe, gdyz kultura dostarcza
pewnych scenariuszy zachowar, ,mile widzianych” i akceptowalnych przez zbioro-
wos$¢ schematéw postepowania (Sztompka, 2003, s. S0). Znaniecki opisywat dzia-
lania skierowane ku innym ludziom jako ,,czynnosci spoleczne” (Sztompka, 2003
s. 53). ,W zaleznosci od ich znaczenia wyrdznial m.in. czynno$ci wychowawcze,
edukacyjne, wladcze, zabawowe, informacyjne, wyrazajace sie¢ w pytaniach, po-
uczeniach, prosbach, rozkazach, udzielaniu pomocy itp.” (Sztompka, 2003, s. 53).

4. Wzory kultury cielesnej

Kultura fizyczna jest pomijana w wielu rozwazaniach na temat kultury danego
kraju czy regionu, o czym pisali Wojciech Liponski (2004) i Malgorzata Broni-
kowska (2013). Autorzy podkreslaja, Ze w wielu opracowaniach zagadnienia kul-
tury fizycznej sa ignorowane w aspektach tradycji i dziedzictwa kulturowego.

Innego zdania jest Anna Wieczorkiewicz — docent w Instytucie Filozofii i So-
cjologii PAN — ktéra uwaza, ze ,glosy o konieczno$ci wprowadzenia kwestii ciala
do refleksji nad kulturowym istnieniem czlowieka stracity dawna moc — wprowa-
dzenie to juz si¢ dokonalo, cielesno$¢ stata sie kanwa, pozwalajaca tka¢ rézne watki
myslowe” (Wieczorkiewicz, 2009, s. 5).

Podobnego zdania jest Sylwia Breczko (2009). Uwaza, ze w publikacjach
pojawia si¢ teza o swoistej rehabilitacji cielesno$ci w naukach humanistycznych
oraz spolecznych, czego jawnym wyrazem jest wyodrebnienie sie takich dyscyplin
jak: socjologia, antropologia czy historia ciata. Twierdzi réwniez, ze cialo to zawsze
ciato spoleczne, naznaczone okreslonym kontekstem historycznym, politycznym
i kulturowym.
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Mario Carrizosa twierdzi, ze kultura ciala stanowi istotng cze$¢ kultury
wszystkich spolecznosci, wazny skladnik wszystkich programéw edukacyjnych,
co uzasadnia uzycie terminu ,kultura fizyczna” do nazwania obszaru kulturowe-
go, w ktérego centrum znajduje si¢ ciato ludzkie (Carrizosa, 1999, za: Poépiech,
2003, s. 10).

5. Badania wzoréw kultury fizycznej w Polsce

Andrzej Pawtucki twierdzi, ze ,kazda nauka o czlowieku poszerzyla zasieg wyja-
$nien przyczynowych zmian cielesnych o wzory dzialan kulturowych” (Pawlucki,
2013, 5. 5). Autor dalej pisze, ze ,o0d tysiecy lat ludzkos¢ gimnastykuje swoje cia-
to, zaklada gimnazjony, a nawet tworzy cale systemy spoleczne kultury cielesnej,
ktore $wiadczg niepodwazalnie o kulturowym pochodzeniu przydanych cialu do-
skonalo$ci w jego istnieniu i dzialaniu” (Pawlucki, 2013, s. S).

Jako jeden z pierwszych w Polsce swoja typologie wzoréw kultury fizycznej
wprowadzil wspomniany Florian Znaniecki, ktory wyréznil i opisat szes¢ typow
fizycznych: geneonomiczny, higieniczny, utylitarno-fizyczny, hedonistyczny,
obyczajowo-estetyczny i sportowy (Znaniecki, 1973, s. 223-227). Dla wielu
typologia Znanieckiego stala si¢ punktem wyjscia do badan nad wzorami kultury
fizyczne;j.

Znaniecki pisal, ze ,kazda grupa spoleczna interesuje si¢ cielesnymi wia-
$ciwoéciami swych czlonkéw” i ze ,zainteresowanie to ma swoje Zrédto w tym
domniemanym wplywie, jaki cielesne wlasciwosci osobnika w przekonaniu grupy
wywieraja na jego role spoleczng jako czlonka, tj. na wykonywanie jego obowiaz-
kéw wzgledem grupy jako calosci i wzgledem innych czlonkéw, a jednym z zadan
wychowania przyszlych czlonkéw jest wiec nada¢ im cielesne wlasciwosci poza-
dane, usunaé lub zapobiec powstaniu niepozadanych” (Znaniecki, 1973, s. 221).
Dalej Znaniecki dochodzi do wniosku, Ze wychowanie fizyczne w najogélniejszym
znaczeniu tego slowa polega na urabianiu typéw fizycznych zgodnie z wymaga-
niami spolecznymi (Znaniecki, 1973, s. 221), czyli wszystko zalezy od tego, czym
dana jednostka ma sie¢ p6zniej zajmowa¢ w danej grupie spolecznej. Pierwszym
typem fizycznym wyréznionym przez Znanieckiego jest typ higieniczny. Cztonek
wspOlnoty, ktéry rozwija u siebie wladciwosci zdrowotne dodatnie, zapobiega
rozwojowi ujemnych, jest przez nig pozadany. Znaniecki uwaza, ze ,podzial i tres¢
typow higienicznych rézne sa na réznych poziomach kultury” (Znaniecki, 1973,
s.223). Typy geneonomiczne Znaniecki definiuje jako rozrodcze, préby urabiania
tych typow pojawiaja sie jeszcze przed ruchem eugenicznym, czyli preferujacym
celowe rozmnazanie ludzi, by ulepszy¢ badz zachowaé pozadane cechy (Znaniecki,
1973, 5. 223). Typy obyczajowo-estetyczne zwigzane sa z obyczajami dotycza-
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cymi fizycznego wygladu w ogéle. Sa zwykle doktadniej schematyzowane i §ciglej
przestrzegane niz jakiekolwiek inne (Znaniecki, 1973, s. 224). Znaniecki pisal,
ze ,w zwiazku z powinnoscia stosowania si¢ do wzoréw obyczajowych grupy stoi
sprawa jednorodnosci wygladu fizycznego czlonkéw” (Znaniecki, 1973, s. 224),
a dalej czytamy, ze niekiedy — cho¢ nie zawsze — stuza te wzory do uwydatnienia
lub spotegowania przyrodzonych, rasowych wlasciwosci tej grupy w poréwnaniu
z obcymi rasami. Typami tymi sa rowniez ,plynne cechy”: przyzwyczajenia rucho-
we, sposéb chodzenia, siedzenia, lezenia, jedzenia i picia. Autor wymienia takze
typy hedonistyczne, zaklada, ze ,cialo jest centralng wartoécig hedonistyczna, tj.
zrédlem i ogniskiem do$wiadczen przyjemnych i przykrych” (Znaniecki, 1973,
s.225). Dalej Znaniecki rozréznia hedonistyczne wartosci ciala: dla samego pod-
miotu i dla innych. W przypadku typéw fizyczno-utylitarnych Znaniecki pisze,
ze ,donioslos¢ ciala osobnika, jako narzedzia materialnego, dla grupy spoleczne;
rzuca si¢ gléwnie w oczy przy czynnosciach [ ... ] niezbednych dla podtrzymania
warunkéw materialnych bytu grupy, oraz przy obronie grupy przed wrogami’”.
Dalej czytamy, ze jest to ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych, urabianie typu
zawodowego, ktory bedzie bardziej funkcjonalny, a nie fizyczny, gdyz dotyczy
nabycia zrecznosci, uzdolnien, przyzwyczajer, nawykéw ruchowych (Znaniecki,
1973,5.225). ,Zoknierz, dla skutecznego uczestnictwa w wojnie, musi by¢ wyéwi-
czony w marszu, strzelaniu i innych ruchach; rzemieélnik musi naby¢ pewnych
koordynacji mieéniowych, aby méc nalezycie wykonaé zamierzone czynnosci
techniczne” (Znaniecki, 1973, s. 226). Typ sportowy (agoniczny) Znaniecki
opisuje jako zreczno$ci i przyzwyczajenia, ktére w oczach spoteczenstwa stajq sie
warto$ciami samymi w sobie, nie musza mie¢ uzytecznosci praktycznej (Znaniecki,
1973,5.226-227). ,Zachodzi to zwlaszcza wtedy, gdy uzytek, do ktérego stuzyly
one, przestal by¢ utylitarnie wazny, a jednak istnieje dtugotrwata tradycja dodatniej
ich oceny i wychowawczego ich urabiania, a przy tym, gdy sama aktualizacja ich za-
dowala jakie$ przyrodzone lub wczesnie rozwijane daznosci osobnika” (Znaniecki,
1973, 5.226-227). Na przyklad polowanie, jazda konna, fechtunek stracily prawie
zupelnie spoleczno-utylitarny charakter w spoleczenstwach cywilizowanych. Czyn
nie jest nastawiony na skutek czy wynik (np. upolowanie zwierzyny, by ja zjes¢),
tylko jest sprawdzianem umiejetnosci (np. upolowanie zwierzyny). Oznacza to,
ze dzialanie jest zabawg, sportem. ,Na wzoér powyzszych tworzy¢ si¢ moga nowe
sposoby fizycznego dziatania, nowe formy koordynacji ruchowych, ktére nigdy nie
mialy utylitarnego znaczenia, lecz od razu wystepuja w charakterze sportowym”
(Znaniecki, 1973, s. 227). Bielski i Blada twierdza, ze wzory ,typéw fizycznych”
cztowieka podlegaja w spoleczenstwie zréznicowaniu i hierarchii i zaleza one
przede wszystkim od preferowanych i cenionych rodzajéow i wlasciwosci ciala,
ktére sprzyjaja realizowaniu si¢ w spoleczeristwie wzoru kulturowego (Bielski
iBlada 2014, s. 15).
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Tomasz Frolowicz twierdzi, ze ,typologia wzoréw kultury fizycznej przedsta-
wiona przez Floriana Znanieckiego okazala si¢ uniwersalna w dwojakim znaczeniu:
odporna na uplyw czasu oraz adekwatna dla praktyk spolecznych podejmowanych
pod réznymi szerokosciami geograficznymi” (Frolowicz, 2008, s. 43). Dalej autor
pisze, ze teoria Znanieckiego stala si¢ inspiracja dla Andrzeja Pawtuckiego i jego
ywychowania do wartoéci ciala”, w ktérym wychowanie fizyczne traktowane jest
jako przekazywanie z pokolenia na pokolenie kulturowych wzoréw dotyczacych
ciala, czyli wzoréw kultury fizycznej (Pawtucki, 1994; Frolowicz (2005, s. 43) dalej
zaznacza, ze treécia edukacji, przynajmniej w znacznej czesci, sa wzory kulturowe,
aw przypadku wychowania fizycznego — wzory kultury fizyczne;j.

Pawtucki rozwinat typologie Znanieckiego w swoich Rozwazaniach o wycho-
waniu (1994). Wedlug autora ,wychowanie do wartosci ciala” to przekazywanie
z pokolenia na pokolenie kulturowych wzoréw w aspekcie cielesnoéci, czyli wzo-
réw kultury fizycznej (Pawlucki 1994). W rozwinigtej obecnie typologii autor
wyrdznia egzystencjalne, symboliczne i spoleczne wzory kultury cielesnej,
ktérym przyporzadkowuje odpowiednie znaczenia wartosci ciala. Egzysten-
cjalnym przyporzadkowuje: biotyczne wzory, zwiazane z ,rola apolegety zy-
wotnosci cielesnej oraz odpowiadajaca mu relacyjnie rolg operatora zywotno$ci
i zdrowotnosci cielesnej kliniki zdrowego czlowieka”; witalne, zwigzane z ,rola
apologety zdrowotnosci cielesnej, ¢éwiczerica prozdrowotnosci” (gimnastyka health
- related fitness), rola pacjenta gimnastyki leczniczej (,lecznictwo ruchowe”) oraz
odpowiadajacymi im relacyjnie rolami operatora zdrowia cielesnego i operatora
rehabilitacji cielesnej”; utylitarne wzory, zwiazane z rolg ,rekreanta’, rolg czyn-
noéci ludycznych oraz odpowiadajaca jej rolg instruktora ¢wiczen fizyczno-uty-
litarnych (Pawtucki, 2013, s. 55-56). Symbolicznym wzorom kultury fizycznej,
Pawluckiego odpowiadaja agonistyczne wartosci ciala, ktdre sg zwiazane z rola
sportowca olimpijczyka oraz rolg trenera; perfekcjonistyczne wartosci ciala,
zwigzane z rolg artysty cyrkowca oraz odpowiadajacy jej relacyjnie rolg trenera;
estetyczno-artystyczne wartosci ciala, zwigzane z rolg aktora tarica, baletu,
pantomimy, teatru oraz odpowiadajacy jej relacyjnie rolg trenera, nauczyciela
taica, baletu itd. lub ogdlnie rzecz ujmujac — operatora gimnazjonu teatralnego;
mistyczne wartosci ciala, zwigzane z rolg religijng kaplana i wiernego w praktykach
ascezy cielesnej (Pawlucki, 2013, s. 56). Spolecznym wzorom kultury fizycznej
Pawlucki przyporzadkowuje wartoéci obyczajowo-estetyczne, ktore determinuja
ypraktyki kreacji kostiumowej «strojenia» ciala, «rzezbienia» ciala, upiekszania
ruchu ciala, gestu i dykcji — w zwiazku z rolami spoleczno-obyczajowymi danej
dziedziny uczestnictwa w kulturze”; hedonistyczne/ascetyczne, ktére wzmagaja
atrakcyjno$¢ seksualng i podkreslaja lub pomniejszaja plciowos¢ ciala w zwiazku
z rolg hedonisty badz ascety; oblubiencze natomiast zwigzane s3 z praktykami,
podtrzymujacymi i doskonalacymi czysto$¢ cielesna, witalng i rozrodcza ,fitness”,
wspolgrajace z rola narzeczeriska, matzeniska i rodzicielska (Pawtucki, 2013, s. 56).
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6. Badania kultury cielesnej na Batkanach

sTijelo i tjelesnost su kao aspektiljudske egzistencije i identiteta bili uvelike zane-
marivani u ¢itavoj povijesti zapadne humanisticke tradicije” (,Cialo i cielesno$é
w aspekcie ludzkiej egzystencji i tozsamosci byly w znacznym stopniu zanie-
dbywane przez historie zachodniej tradycji humanistycznej”') (Kobuéar, 2009,
s. 218). Natko Kobuéar pisze dalej, ze dominujacym spojrzeniem na to zagad-
nienie byl dualizm umyst - cialo, przy czym cialo i cielesnos¢ byly trywializowa-
ne jako przedmiot badan w wymiarze kulturowym, spolecznym i symbolicznym
(2009, 5.217). ,Uspon prirodnih znanosti i medicine doveo je do toga da se tijelo
u potpunosti tretira samo pod okriljem anatomije i fiziologije” (,Rozwdj nauk
przyrodniczych i medycyny sprawil, iz w wiekszo$ci przypadkéw cialo bada sie
w aspekcie anatomii i fizjologii”) (Kobucar 2009, s. 218). Autor uwaza, ze wspél-
cze$nie splyca si¢ wymiar badania ciala, Ze ,organiczno-fizjologiczne” podejécie
jest niewystarczajace, a zagadnienia dotyczace ciala i cielesnosci winny by¢ rozpa-
trywane w wymiarze anatomii humanistycznej.

Wymiar spoleczny ciala. Badania cielesnosci w wymiarze spolecznym doty-
cza w wigkszosci przypadkow kultury ciata jako mocy fizycznego piekna. Lidija
Vujaci¢, antropolog z Wydziatu Filozofii na Uniwersytecie w Niksiciu w Czar-
nogorze, pisze o znaczeniu fizycznego piekna we wspodlczesnym spoleczenstwie.
Twierdzi, ze pojecie piekna ludzkiego ciala jest unormowane doswiadczeniem
lub ,wyuczona kultury” (naucena kultura), ktéra wywoluje dzialanie bodzcéw
sensorycznych, rodzi pragmatyzm (Vujaci¢ 2008, s. 108).

Cialo - no$nik tradycji religijnej. Inny charakter maja prace badawcze po-
$wiecone kreacji ciala w aspekcie przynaleznosci religijnej spoteczenstw. Przykla-
dem moze by¢ tradycja tatuowania ciala wéréd katolikéw (Chorwatéw) zamiesz-
kujacych Bosnie i Hercegowine. W tradycji tej cialo jest nosnikiem dziedzictwa
kulturowego, ktorym w tym przypadku jest wyznanie, a tatuaze s3 nacechowane
religijnie (Pac-Pomarnacka 2018). Wiecej o tym pisze Suzana Marjani¢ (1997),
Crispin Sartwell (2003) oraz Barbara Andrijani¢ (2012). O tradycji tatuazu jako
symbolu przynaleznosci religijnej katolikéw w Bo$ni i Hercegowinie pisze rowniez
Mario Petri¢ (1973).

Wzory kultury fizycznej a ,Titowska Jugoslawia”. Przed rozpadem Jugo-
slawii znaczenia wzoréw kultury fizycznej byly uzasadnione ideologia socjalizmu
i nakladaly na uczestnikéw zbiorowosci kolektywnej obowiazek utylitarnego
i zdrowotnego doskonalenia sie. Mieszkancy Jugostawii, w odréznieniu do éw-
czesnych mieszkanicéw innych panstw komunistycznych, to ludzie cieszacy sig
wolnoscia i dostepem do ogélnoswiatowych trendéw, otwarci na nauke i postep,

! Tlumaczenia wszystkich cytatéw — Lidia Pac-Pomarnacka.
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zapatrzeni w swojego dowddce — Josipa Broza Tite. Tito wygrywal poparcie tym,
ze otaczat sie Serbami, Chorwatami, Czarnogércami, Stowencami, a on sam po-
chodzit z rodziny chorwacko-stowenskiej. Prowadzil samodzielng polityke, m.in.
w Bulgarii i Albanii, z tego powodu w 1948 r. Jugostawia zostata usunieta z bloku
panstw komunistycznych. Woéwczas w ZSRR powstalo pojecie ,titoizm”, ktére
utozsamiane bylo z najwigksza zdrada komunizmu. W krajach Europy Zachodniej
i krajach Trzeciego Swiata uzywano pojecia ,system jugostowianski”. Jugoslawia
bardzo otworzyla si¢ na Zachdd, a i panstwa zachodnie chetnie nawiazywaly
z nig wspolprace. Partia rzadzaca w 1952 r. przyjeta nazwe Zwiazek Komunistéw
Jugostawii. Stawiala sobie za cel edukacje polityczng spoleczeristwa. W 1963 r.
kraj zmienil nazwe na Socjalistyczna Federacyjna Republike Jugostawii (SFR]).
Doprowadzilo to do centralizacji wladzy. Wzrosty inwestycje, rozbudowywano
infrastrukture, jednak réwnoczeénie powiekszalo sie bezrobocie. W potowie lat
60. wielu obywateli wyemigrowalo do krajéw Europy Zachodniej i zamieszkalo
tam na stale. Jednoczeénie Jugostawia stawala sie bardziej krajem otwartym. Roz-
budowano baze turystyczng, przyjmowano turystéw z Niemiec, Wloch, Austrii,
ale tez mieszkaricow Europy Wschodniej; ,dla tych ostatnich Jugostawia stata sie
oaza wolnoéci i dobrobytu, w ktérej na pétkach sklepéw stale byly obecne towary
niedostepne w Czechostowacji, Polsce czy na Wegrzech” (Czekalski, 2009, s. 9).
Motoryzacja (wszechobecne na drogach zastavy), ,czarne plyty” zagranicznych
zespoléw muzycznych na poétkach, ksiazki, filmy, zakazane 6wczes$nie w krajach
Bloku Wschodniego, sktadaly sie na obraz europejskiego raju. Jugostawia na arenie
miedzynarodowej zyskala status kraju niezaangazowanego w konflikt Wschod
— Zachéd, dlatego Josip Broz Tito byl entuzjastycznie witany w krajach Trzecie-
go Swiata, a dzigki swojej aktywnosci stat si¢ politykiem §wiatowego formatu.
Jednak SFRJ borykala si¢ z kryzysem gospodarczym, bezrobociem, inflacja oraz
wewnetrznymi napieciami i konfliktami etnicznymi, wrecz tendencjami separaty-
stycznymi. Po $émierci wielkiego przywédcy Jugostawie ogarnat kryzys gospodar-
czy i polityczny. Doprowadzilo to do wojny wlatach 90. i w rezultacie do rozpadu
panstwa Stowian Potudniowych. Po rozpadzie Federacji wéréd narodéw nastapit
zwrot ku narodowym warto$ciom. Innego znaczenia nabrala przynalezno$¢ do
Chorwatdéw czy Boszniakdw.

Interesujaca pozycja wydawnicza z czaséw Jugoslawii byly zeszyty naukowe
pt. ,Modeli fizicke kulture” (,Wzory kultury fizycznej”), wydawane w formie
poradnikéw przygotowujacych cialo do pracy fizycznej. Opisane s tu rutynowe,
codzienne ¢wiczenia, ktore majg rozgrza¢ cialo robotnika przed przystapieniem do
pracy oraz ¢wiczenia ,w miejscu pracy” (u mjestu rada) — jako krétka forma relaksu
(Savi¢ 1987). Jest to pewnego rodzaju program higieny spoleczne; (Krawczyk
i Dziubinski, 2011, s. 157-158). W pdzniejszym okresie, juz postjugostowiariskim,
temat rekreacji sportowej w miejscu pracy podjeta Mirna Andrijasevié¢ (1996).
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Wazng pozycja wydawnicza za czaséw SFRJ bylo wydawane przez Zwiazek
Pionieréw Jugoslawii czasopismo ,Pionir”, ktére ukazywalo sie od 1942 r. Zwigzek
wydawat réwniez swoj biuletyn ,Male novine”. Zastepy pionieréw mogly liczy¢
na naukowe wsparcie. W 1946 r. w Belgradzie, 6wczesnej stolicy Jugostawii, zostat
wydany przez Centralni Odbor USAQJ podrecznik Rucni rad i fiskultura u pionir-
skoj organizacji (Prace reczne i fiskultura w pionierskich organizacjach) (Milanovi¢,
1946), ktéry mial poméc liderom pionierskim w przygotowaniu codziennych
aktywnosci, by byly weselsze, ciekawsze i wywieraly korzystny wplyw na mto-
dych adeptow. W czesci poswieconej kulturze fizycznej, przeczytamy: ,fiskultura
kao vazan deo opsteg vaspitanja, treba bezuslovno i u pionirskoj organizaciji da
zauzme ono mesto koje joj po vaznosti zadatka pripada” (,fiskultura jako wazna
cze$¢ wychowania w ogéle musi bezwarunkowo zaja¢ w pionierskiej organizacji
zaja¢ miejsce, ktore ze wzgledu na wage wypelnianych zadan jej sie nalezy”) (Mi-
lanovi¢, 1946, s. 55). Dalej czytamy, ze jednocze$nie musi by¢ na tyle atrakcyjna,
by przyciaga¢ coraz wieksza liczbe dzieci do pionierskich organizacji. W podrecz-
niku znajdziemy takie czeéci jak: Fiskultura u pionirskoj organizacji (Fiskultura
w pionierskiej organizacji), w ktérej autor przedstawia wage kultury fizycznej i jej
zadania, Plan fiskulturnog ¢asa za pionire (Plan lekgji fiskultury dla pionieréw)
z informacjami, w jaki sposob przeprowadzic lekcje kultury fizycznej. W dalszej
czesci podrecznik zawiera Primeri vezbi i igara (Przykladowe gry i éwiczenia), z po-
dzialem na IV czeéci lekcji.

Kultura fizyczna za czaséw SFR]J stanowila istotny element budowania dobra
wspolnego i manifestacje sily na arenie miedzynarodowe;.

Wojna w bylej Jugostawii a kultura fizyczna. W krajach bylej Jugostawii
wydano wiele prac naukowych dotyczacych kultury fizycznej w aspekcie do$wiad-
czenia wojny, np. opracowanie Iskustva rata u Bosni i Hercegovini njegove refleksije na
tjelesne aktivnosti djevojaka i zena (Doswiadczenia wojny w Bosni i Hercegowinie i ich
zwigzek z cielesnymi aktywnosciami dziewczqt i kobiet) autorstwa Fedili Ibrahimbe-
govi¢-Gafi¢ (2011), opublikowane w ,Muslim Women and Sport”. Inny przykiad
stanowi praca Odraz hrvatske ratne zbilje na djecje igre ratovanja (Wplyw chorwackiej
rzeczywistosci wojennej na dziecigce zabawy w wojng), w ktérej Maja Kozi¢ pisze
o podziatach etnicznych wéréd dzieci w multikulturowych miastach Chorwacji, co
ma odzwierciedlenie w grach i zabawach. Warto wspomnie¢ réwniez o Ivanie Ma-
rijanoviciu, ktéry podobnie jak Johan Huizinga, Wojciech Liponski i Malgorzata
Bronikowska jest zdania, ze gry i zabawy s3 zrédtem kultury (Marijanovi¢, 1993).

Obyczajowo-estetyczna kreacja ciala. Przygotowanie ciala do odegrania
roli spolecznej moze mieé charakter obyczajowo-estetyczny (Znaniecki, 1973).
Osobliwoscia na Batkanach, a dokladniej w Czarnogérze, Serbii i Albanii, w tym
aspekcie jest Virdzina (czyli ,zaprzysiezona dziewica”), o czym pisali Antonia
Young (2001) czy Predrag Saréevi¢ (2009, a w polskiej publicystyce Karolina
Domagalska (2010), Mifada Jedrysik (1998) i Karolina Bielenin (2008). Nieza-
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mezna kobieta przyjmuje role zwierzchnika rodziny, gdy glowa rodu umiera, nie
pozostawiajac po sobie meskich potomkéw. Virdzina kreuje przy tym swoj wyglad
zewnetrzny: strzyze na krotko wlosy, nosi meskie ubrania, klatke piersiowa ob-
wiazuje bandazem (Pac-Pomarnacka, 2013). Tradycja przejmowania meskiej roli
przez kobiety utrzymuje sie¢ do dzi$ na pograniczu Czarnogéry i Albanii.

Kultura fizyczna a ,stadion spoleczny”. Na Balkanach ukazalo si¢ wiele
prac badawczych dotyczacych tradycyjnych sportéw i wydarzen sportowych, np.
AlKki, turnieju rycerskiego organizowanego co roku w miescie Sinj w Chorwacji.
Pisali 0 nim m.in. Ana-Marija Vukusi¢ (2002), Ivan J. Boskovi¢ (2003), Petar
Vuei¢ (1998), Marko Grei¢ (2012) czy Wojciech Liponski (2003). W Bosni
i Hercegowinie ogromng popularno$cia ciesza si¢ zawody w skokach z mostu do
rzeki Neretvy w Mostarze. Tradycja skokéw z mostu ma 460 lat, pisal o niej Damir
Djedovi¢ (Djedovi¢iin., 2016) czy Emir Bali¢ (2008).

7. Metoda

W badaniach zastosowano metode jako$ciowa. Natury badanych faktéw spotecz-
nych nie mozna scharakteryzowa¢ ilosciowo i liczbowo. W badaniach wykorzy-
stano obserwacje, wywiad narracyjny oraz wnikliwg analize tekstow zrodtowych.

Badania terenowe przeprowadzono wlatach 2013-2019. Podejmujac decyzje
o wyborze strategii poznania jako$ciowego, a wigc etnograficznego i ujednostko-
wionego (indywidualizujacego), kierowano si¢ wskazaniami metodologéw, np.
Earla Babbie'go, ktory pisal: ,Przekonasz sig, ze jakosciowe badania terenowe
umozliwiaja badaczom obserwowanie zycia spolecznego w jego naturalnym
$rodowisku; idz tam, gdzie toczy sie proces, i obserwuj go. Jesli badacz prowadzi
obserwacje w sposob przemyslany, dobrze zaplanowany i aktywny, to ten rodzaj
badan umozliwia doglebniejsze zrozumienie wielu zjawisk spotecznych, niz byloby
to mozliwe przy zastosowaniu innych metod obserwacyjnych” (Babbie, 2009, s.
320). Najwigksza zaleta badan terenowych jest cato$ciowa perspektywa zjawiska,
dzigki czemu eksplorator moze uzyska¢ glebsze i pelniejsze zrozumienie, a ,ten ro-
dzaj obserwacji nadaje sie szczegdlnie, cho¢ nie wylacznie do tematéw badawczych
i studiéw spolecznych, ktére nie poddaja sie prostemu ujeciu ilogciowemu” (Bab-
bie, 2009, s. 322). W czasie tego rodzaju badan, obserwator ma szanse dostrzec
niuanse w zachodzacych procesach spolecznych i zachowaniach oséb badanych.

W czasie obserwacji zjawisk spolecznych na Balkanach napotkano osoby
doswiadczone wojna lat 90. Nie opowiadano sie po zadnej ze stron sporu. Przy-
gladano si¢ stosunkom spolecznym Serbéw, Chorwatéw i Boszniakéw, przepro-
wadzano wywiady ze $wiadomoscia, ze osoby badane mogly zosta¢ skrzywdzone
przez inng ze stron konfliktu.
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Na postawione pytania badawcze odpowiedzi udzielity nastepujace osoby:
M.M. - nauczycielka wychowania fizycznego z Zapresicia; budowniczy Tunelu
Zycia w Sarajewie, 6wczeénie i obecnie mieszkajacy w domu obok muzeum , Tunel
Spasa”, prowadzacy sklep z pamiatkami; M.T. — przewodnik miejski w Sarajewie
(mieszkanka miasta w czasie oblezenia); N.T. — kobieta ¢wiczaca w piwnicach
w czasie oblezenia, kustosz Muzeum Hercegowiny w Mostarze; Igor Vukadinovi¢
- historyk z Belgradu; Momo Cvijovi¢, archeolog, kurator Muzeum Jugoslawii
w Belgradzie.

8. Wzér fizyczno-utylitarny a wojna w bytej Jugostawii

Wzory kultury fizycznej, ktore wytworzyly sie w Jugostawii, byly wykorzystywa-
ne przez przez wielu czlonkéw spoleczenstwa juz nie jugostowianskiego, ale serb-
skiego, chorwackiego, boszniackiego, czarnogérskiego. Wedlug Znanieckiego,
grupa moze bez trudu obudzi¢ w swych czlonkach nienawis¢ do obcej grupy, cze-
go dowodza przyklady wojen, walk kulturowych miedzy narodowos$ciami lub no-
woczesnych walk klasowych (Znaniecki 1973, s. 225, za: Pac-Pomarnacka, 2016,
s. 31). ,Nic dziwnego réwniez, ze patriotyzm narodowy, lojalno$¢ pafistwowa,
solidarno$¢ z klasa w miare wzrostu liczebnosci narodéw, panstw i klas staja sie
coraz bardziej daznosciami $cisle bojowymi, zwréconymi przeciw obcym raczej
niz ku swoim, dazno$ciami, w ktérych che¢ zwalczania cudzej grupy coraz wigcej
przewaza nad checig wspoldzialania z wlasng grupa” — twierdzit Znaniecki. Pisat
réwniez, ze czlowieka cechuje niezwykla plastyczno$¢, latwoéd, z jaka poddaje
sie on wplywom spolecznym i daje si¢ dowolnie prawie wychowa¢ (Znaniecki,
1973,5.225,228).

8.1. Fizyczne aktywnosci kobiet i dziewczat
w Bosni i Hercegowinie w okresie wojny lat 90.

Z danych spisu ludnosci z 1991 r. wynika, ze Bosnie i Hercegowine zamieszkiwa-
to 4,5 mln ludnosci, w tym: 44% Boszniakéw (wyznawcéw islamu w dzisiejszej
Bosni i Hercegowinie), 37% Serbéw, 17% Chorwatéw i 2% innych (Ibrahimbe-
govic-Gafic, 2011, s. 226). Okolo 200 tysiecy mieszkaiicéw, w tym wiekszo$é
Boszniakéw, zginglo w czasie dzialan w latach 1992-1995, okolo 1 miliona wy-
emigrowalo poza granice Bosni i Hercegowiny. Wiele kobiet i dziewczat, ktore
przezyly, utracilo podczas wojny meskich czlonkéw rodziny.

Po II wojnie $wiatowej w Jugostawii zostaly ustanowione prawa kobiet. Praw-
nie kobiety byly réwne mezczyznom. Jednak w dalszym ciagu postrzegano je
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jako majace mniejsze znaczenie spoleczne w patriarchalnym $wiecie. Uwazano, ze
kobiety sa stworzone do prokreacji, przedtuzania gatunku ludzkiego, a nie do spo-
lecznej debaty i innych aktywnosci kulturowych, zarezerwowanych dla mezczyzn;
dotyczyto to réwniez udzialu w aktywnodci fizycznej.

1479 dni oblgzenia Sarajewa (zob. fot. 1) zmienilo zycie wielu ludzi na zawsze.
Do armii serbskiego agresora przylaczyli si¢ bosniaccy Serbowie mieszkajacy przy
tych samych ulicach co Boszniacy - ich ofiary. Przed wojna uczeszczali do tych
samych szkdl, uniwersytetéw i zakladéw pracy. Mieszkaricy Sarajewa sukcesywnie
stawiali opdr atakom i bronili miasta, dzielnie probowali znie$¢ trudy tak dlugiego
oblezenia. Tysiagce cywili — kobiet, mezczyzn i dzieci — zostalo rannych lub zabi-
tych. Ludzie zyli w strachu o swoje zycie. Miasto otoczone, hermetycznie zamknie-
te, przeobrazilo si¢ w getto, w ktérym umierali ludzie z gtodu i pragnienia, ukryci
w piwnicach zrujnowanych budynkéw. Zniszczenia miasta i liczne cmentarze do
dzi$ zajmuja wazne miejsce w panoramie Sarajewa (zob. fot. 2, 3, 4).

Na przekér niedogodnoséciom i ograniczeniom wielu sportowcéw chcialo
zachowad poczucie tozsamosci i namiastke przedwojennego zycia. W nocy,
ukryci poéréd ruin i w piwnicach, w miare mozliwosci wykonywali ¢wiczenia
fizyczne. Czesé¢ z nich dzigki determinacji, ucieczce z oblgzonego miasta wzieta
udzial w zawodach zagranicznych. W czasie wojny zawodnicy z Bosni i Herce-
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Fot. 1. Mapa oblezenia Sarajewa w Muzeum Tunel Spasa w Sarajewie

Zrédlo: archiwum wlasne autoréw.
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Fot. 2. Widok na cmentarze w Sarajewie

Zrédlo: archiwum wlasne autoréw.

Fot. 3. Cmentarz
w Sarajewie

Zrédlo: archiwum wlasne
autordéw.
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Fot. 4. Zniszczenia w Sarajewie

Zrédlo: archiwum wlasne autoréw.

gowiny wzieli udzial w Igrzyskach Olimpijskich w Barcelonie (10 zawodnikéw
w 6 dyscyplinach). Dzieki pomocy éwiatowych organizacji sportowych wielu
z nich wyjechato do zaprzyjaznionych krajow, by kontynuowa¢ treningi. Przed
wojna w Sarajewie dziatal klub gimnastyki artystycznej ,Bosna”. Jego czlonkowie
trenowali regularnie w okresie wojny, do momentu wyciagnigcia ich z piekla przez
organizacje International Sport Community. Z pomoca United Nations Protection
Force (UNPROFOR) zawodniczki z Boéni i Hercegowiny wyjechaly do Francii,
do miasta Evry i przebywaty tam w latach 1994-199S na zaproszenie klubu gim-
nastyki artystycznej SCA 2000, gdzie trenowaly z Francuzkami (Ibrahimbegovic-
-Gafic, 2011, 5.229). W 1994 r. wspélnie z Bulgarkami pojechaly na zawody World
Clubs Cup w Japonii. Federacja japonska goscila zawodniczki przez miesiac, by
mogly przygotowac sie i wzia¢ udzial w zawodach. Po powrocie do Francji druzyna
wystapila w zawodach w wielu krajach europejskich (np. w Stowenii, Norwegii,
Belgii). Dzi¢ki wsparciu Ambasady Bosni i Hercegowiny w Norwegii Bo$niaczki
wziely udzial w Pucharze Europy w Oslo w 1996 1., gdzie zajely VIII miejsce w ka-
tegorii druzyn (Ibrahimbegovic-Gafic, 2011, s. 229). W ten sposéb podtrzymaly
panstwowg tradycje sportowa, gdyz przed wojna, w latach 90. jugostowianska
szkola gimnastyki artystycznej byta na bardzo wysokim poziomie.



76 Lidia Pac-Pomarnacka, Agnieszka Augustyn, Dariusz Rutkowski

W rozdartym wojng Sarajewie rekreacyjne aktywnoéci fizyczne cieszyly sie
zainteresowaniem kobiet w réznym wieku. By razem ¢wiczy¢, kobiety organizo-
waly spotkania w malych grupach, w mieszkaniach czy piwnicach, w miejscach
bezpieczniejszych niz na zewnatrz. Wykonywaly ¢wiczenia aerobowe oraz gim-
nastyke lecznicza, poniewaz bylo to niezbedne do zachowania zgrabnej sylwetki,
zwinno$ci, radzenia sobie z fizycznymi wyzwaniami, stawianymi przez nowa
rzeczywistoé¢ (Ibrahimbegovic-Gafic, s. 229, za: Pac-Pomarnacka, 2016, s. 31).
Po latach kobiety z Sarajewa twierdza, ze fizyczne wzmacnianie ciala, wspdlne
spotkania i dyskusje na temat bezpieczenstwa ¢wiczent pomogly im przetrwaé
wojenna rzeczywistosc.

Powyzsze przyklady ilustruja wytrwalo$¢, odwage i determinacje zagrozonej
populacji oraz wartosci zwigzane z aktywnoécig fizyczna. Mieszkanicy Sarajewa,
dwczesnie jednego z najbardziej nowoczesnych miast Europy, kontynuowali nie
tylko tradycje sportowe. W oblezonym Sarajewie, w podziemiach odbyly sie np.
wybory miss oblezonego Sarajewa (Miss obkoljenog Sarajeva), podczas ktérych
piekne kobiety na wybiegu trzymaly transparent z napisem: ,Don’t let them kill
us” (,Nie pozwélcie im nas zabi¢”). Wydarzenie to zostalo pokazane w filmie
dokumentalnym o zyciu w oblezonym miescie dziennikarza Billa Cartera (1995)
pt. Miss Sarajevo.

Fot. 5. Muzeum Tunel Spasa w Sarajewie

Zrédlo: archiwum wlasne autoréw.



Fizyczno-utylitarny wzdr kultury a doswiadczenia wojny w bytej Jugostawii 77

-

—

Fot. 6. Zachowany fragment ,Tunelu zZycia” w Muzeum Tunel Spasa w Sarajewie

Zrédlo: archiwum wlasne autoréw.

Andrzej Pawlucki pisze o wykorzystaniu sprawnoéci fizycznej zdobytej ze
wzgledu na wymogi systemu, ktéra przydaje sie w walce o wlasne przetrwanie.
Zaznacza, ze osiaganie doskonalosci fizycznej jest trudem w pokonywaniu oporu
natury wlasnej cielesnosci, by ,swoja sprawnosé¢ wykorzystywa¢ w zadaniach pra-
cownika i — na wszelki wypadek — bojownika obroricy” (Pawtucki, 2013, s. 13).
Gdy w Sarajewie odwiedza si¢ Tunel Spasa® (zob. fot. S, 6, 7), nasuwa si¢ pytanie:
Dlaczego nie wyprowadzono przez niego ludnosci cywilnej w bezpieczne miejsce?
Idea pomocy wydawala sie by¢ bardzo piekna, jednak szybko znikneta.

Wiladze Boéni i Hercegowiny nie chcialy, by Sarajewianie opuscili miasto,
poniewaz stanowili duzy potencjat bojowniczo-obronny. Wychowani w ,systemie
jugostowianskim”, wykorzystali swéj potencjal fizyczny i umiejetnosci.

> ,Tunel zycia” - tunel wybudowany w 1993 1. przez Armi¢ Republiki Bosni i Hercegowiny,
pod pasem startowym lotniska na odcinku Dobrinja (dzielnica Sarajeva) — Butmir (mata wios-
ka), o dlugosci ok. 720 m. Stuzyt dostarczaniu oblezonemu miastu Zywnosci, lekéw, papierosow.
Obecnie muzeum ,Sarajevski ratni tunel”.
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Fot. 7. Eksponaty w Muzeum Tunel Spasa w Sarajewie

Zrédlo: archiwum wlasne autoréw.

8.2. Dzieciece zabawy wojenne a wzdr utylitarny

Stowo ,gra” lub ,zabawa” przywodzi na mysl pojecie swobody, ryzyka czy zrecz-
noéci, ale przede wszystkim wprowadza w atmosfere wypoczynku lub rozrywki,
odpreza i bawi (Caillois, 1997, s. 5). Roger Caillois pisze, ze zabawa stwarza sy-
tuacje do dzialania bez przymusu, a takze bez konsekwencji dla realnego zycia..
Dzieci maja ogromng i nieograniczona wyobraznie¢ podczas swoich zabaw.
Zabawy te czesto sa odzwierciedleniem rzeczywistosci, $wiata, w ktérym dzieci
sie urodzily, wychowaly i obserwowaly zycie spoleczne, wlaczajac wydarzenia du-
chowe, spoleczne, gospodarcze. Swoje spostrzezenia wykorzystywaty w zabawach.
Najmlodsi wypelniaja pewne wzory, przekazywane im czesto przez nie§wiadome
dzialania spoleczenstwa, w tym réwiesnikéw, nauczycieli czy najblizsza rodzine.
lgre dje¢jeg ratovanja” — tak Maja Kozi¢ (1993, s. 53) okresla ,zabawe
w wojne”. Autorka pisze, ze bawiacy sie przyjmuje role, ktora wylosowal, gdyz
roli nieprzyjaciela nikt by dobrowolnie nie przyjal, zwlaszcza ze nieprzyjaciel
jest skazany na porazke i niepowodzenie (Kozi¢, 1993, s. 53). Tak wlasnie jest
w przypadku zabaw w wojne wéréd dzieci. Mimicry i simulacrum (Caillois, 1997)
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to tez niezbedne elementy w zabawie, poniewaz stojacy po przeciwnych stronach
»wojujacy” odgrywaja przydzielone im role, ustalaja system znakéw lub przebranie,
dzieki ktérym réznia sie od siebie.

Kozi¢’ klasyfikuje zabawy wojenne jako kolektywne. Wymagaja one otwartej
przestrzeni ze wzgledu na potrzebe przemieszczania sig, a przebieg zabawy jest
uzalezniony od warunkéw pogodowych. W zabawy te bawia sie raczej dzieci tej
samej plci, a $cislej — chlopcy, ktérzy sa w podobnym wieku. W przypadku narodu
chorwackiego, doswiadczonego wojnami, w dziecigcych zabawach wojennych
przeciwnikami s3 przedstawiciele nieprzyjaciela. Dobra strong walczaca sa nie-
zmiennie Chorwaci, ktérzy musza sie broni¢. W zaleznosci od czasu historycznego,
w ktérym przebiegaja zabawy, zmienia sie tylko agresor. Turcy naleza do dawno
minionej przeszloéci. Z czasem ich miejsce zajeli ,Szwaby” (Svabe). W okresie
miedzywojennym na scene zabaw dzieciecych wkroczyli rézni obcy wiladcy
i politycy, ktorych czyny Chorwaci odczuli bardzo negatywnie. Druga wojna
$wiatowa wlaczyta do dziecigcych zabaw partyzantdw, ustaszéw, czetnikdéw i znéw
Szwaboéw. Pézniej zastapili ich Indianie, kowboje, gangsterzy i inne postacie, ktore
z poérednictwem ksigzek czy mediéw przeniknely do $wiata dziecigcych zabaw.

Wojna w latach 90., ktéra zniszczyta Chorwacje, nie zostata pominieta w sfe-
rze zabaw dzieciecych. Dzieci, ktére $ledza codziennie wiadomosci telewizyjne,
wyczuwajg zmartwienia dorostych, wlaczaja do swoich zabaw kolejne postaci
przeciwnikéw. Po dobrej stronie stoja tylko Chorwaci, ktérzy znéw bronia siebie,
a przeciwnikami sa Zli i bezwzgledni zdobywcy — czetnicy i armia jugostowianska.
Kozi¢ przywoluje opisy stowenskiego pedagoga, etnografa Janeza Trdiny’ego
(1980), ktory pisze o czasach, gdy w Chorwacji panowal niemiecki absolutyzm
i postepowala germanizacji narodu chorwackiego (Kozi¢, 1993, s. 54-55). Trdina
(1980) w swojej ksiazce Bachovi, husari i ilirci wspomina, ze niedaleko wsi Bozja-
kovina w malym lasku spotkal grupe dzieci, ktére bawily sie w wojne. Wszystkie
chcialy by¢ Chorwatami, nikt nie chciat zosta¢ Szwabem. Musiato zadecydowa¢ lo-
sowanie. Kto wyciagnie krotka stomke, bedzie przynalezat do wojsk chorwackich,
kto dluzsza — zostanie Szwabem. Bitwa z zalozenia zakonczy si¢ porazka Niemcow.
Chorwaci zwycieza wroga, beda go popycha¢, bi¢ i uderza¢ witkami wierzbowymi.

O przypadku spontanicznego wciagniecia przygodnych uczestnikéw do zaba-
wy pisze dziennikarz B. Stipi¢ (1991). Latem w 1991 r., gdy wsréd bawiacych sie
dzieci nikt nie zgodzil sie zosta¢ czetnikiem, mlodzi ,gwardzisci” oglosili nieprzy-
jacielem wszystkich przechodniéw, probowali ich nawet zaciagna¢ do niewoli. Do-
wodzi to tego, ze dzieci sa dokladnie poinformowane, kto jest kim i kto jest dobry,
a kto zly. Zyciowe do$wiadczenia spolecznosci dorostych, zaréwno pozytywne,
jak i negatywne, przetrwaja w zabawach dziecigcych, ktdre sa odbiciem rzeczy-
wisto$ci spotecznej, no$nikiem i transmiterem wszystkiego, co istotne w danym

* Kozi¢ dzieli zabawy ze wzgledu na: wiek, ple¢, czas i miejsce, indywidualne i kolektywne.
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momencie historycznym regionu. Moga postuzy¢ jako zrédlo historyczne badan
nad éwczesng rzeczywistoscia (por. Szuchta, 2020).

W Chorwacji, w miejscowosci Zapresic¢ rodzice zanotowali dziwne zachowanie
swojego 7-letniego syna Franja. Po zabawie na jednym z osiedli wracal do domu
posiniaczony, z ranami i otarciami. Chlopiec za kazdym razem ttumaczyt rodzicom,
ze spadl z drzewa lub si¢ przewrdcit czy niefortunnie upadl, przeskakujac plot. Gdy
pewnego dnia wrécil bez z¢ba, rodzice zmusili syna, by opowiedzial, co naprawde
sie stato. Wtedy chlopiec rozplakat sie i wyznal prawde. Okazalo sig, Ze w najbliz-
szym sasiedztwie nie ma réwie$nikow, wiec ciagle prébowat przypodobad sig gru-
pie starszych od niego chlopcéw. Jako ze byl najmlodszy i niezbyt przychylnie trak-
towano jego obecno$¢ w ,bandzie”, gotéw byt na wiele ustepstw, byle przyltaczy¢ sie
do grupy. Starsi od niego koledzy zaakceptowali go w koricu, lecz byto oczywiste,
ze podczas zabawy w wojne zawsze Franjo ,wyciagnie najkrotsza stomke”. Wszyscy
chcieli by¢ gwardzistami chorwackiej armii, a nikt nie chciat zosta¢ czetnikiem czy
cztonkiem jugostowianskiej armii. Franja mianowali zatem serbskim oficerem,
ktory po kazdej wygranej przez Chorwatéw bitwie dostawal ,baty” — byl kopany,
zrzucany z wysoko$ci i szarpany za wlosy. Pokazuje to, ze zabawa moze przybra¢
réwniez znamiona okrucienstwa. Najczesciej wynika to z trudnych do$wiadczen
i traumy wojennej dzieci, ktére przenosza je do zabaw, zapominajac, ze ,,przeciw-

Fot. 8. Zniszczenia Vukovaru

Zrédlo: archiwum wlasne autoréw.



Fizyczno-utylitarny wzdr kultury a doswiadczenia wojny w bytej Jugostawii 81

nikami” sg ich koledzy. Nastepuje przeniesienie rzeczywistoéci do ,magicznego
kregu”, o ktérym pisal Huizinga (2011), jednakze w opisywanej tu sytuacji ten
krag rzadzi si¢ negatywnymi emocjami i zachowaniami, poniewaz okoliczno$ci,
w jakich znalazly sie dzieci, nie pozwalaja im my¢le¢ inaczej.

Roéwniez w gazetach chorwackich z czaséw wojny lub okotowojennych mozna
przeczyta¢ o podobnych przypadkach, np. ,Vecernji list” opublikowal artykut,
w ktérym opisana zostala sytuacja w miejscowosci Stari Slankamen (na terenie
dzisiejszej Serbii), przed wojna zamieszkiwanej przez Chorwatéw (P.Z., 1992).
Po 1991 r. wie$ masowo zasiedlali Serbowie. Gdy jeszcze stanowili mniejszo$¢,
serbscy rodzice nie mogli si¢ nadziwi¢, ze ich dzieci wracaja ze szkoly z pie$nig na
ustach Mi smo garda hrvatska (My jestesmy Chorwacka Gwardia), ktérej nauczyli
si¢ od stanowiacych w szkole wiekszo$¢ dzieci chorwackich. Autor artykulu pisze:

Fot. 9. Wieza ci$nien
Hrvatski branitel;
w Vukovarze

Zrédlo: archiwum wlasne

autordw.
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,»No ni djecje igre, na koliko se ¢inile naivnim, ne prolaze, uvijek bez posljedica”
(,Nawet zabawy dziecigce, ktére moglyby wydawac si¢ naiwnymi, nie skoficza sig,
nie niosac za sobg skutkéw”) (P.Z., 1992). W jednej z zabaw chlopca, ktéremu
przypadlo odegranie roli ustaszy, jego réwieénicy czetnicy wzieli do niewoli, pobili
iwrzucili do ognia. Chlopiec trafit do szpitala z cigzkimi poparzeniami. Dzieciom
tak zapadty w pamig¢ historie opowiadane w $rodowisku, ze traktowaly ich tre$¢ za
niepodwazalny wzér do nasladowania. Nie mogly sie nadziwi¢, ze sg za — prawidlo-
we w ich mniemaniu - postepowanie ukarane. Te zachowania wynikajg z niskiego
poziomu rozumienia norm moralnych przez dzieci. Lawrence Kohlberg nazywa
to poziomem kompetencji moralnych przedkonwencjonalnych. Dzieci widzg oto-
czenie spoleczne przez pryzmat wlasnego ,ja”. W ich osadzie moralnym wystepuje
brak wrazliwo$ci na zasady ustanowione przez kulture, na okreslenie dobra i zla,
stuszno$ci, niestusznosci (Buksik, 1997, s. 159). W sytuacji, w ktdrej na co dzien
byly swiadkami zmagan wojennych, tym bardziej nie mogly odrézni¢ dobra od zla.

Podzialy etniczne wérdd dzieci mialy miejsce nawet kilkanascie lat po wojnie,
o czym pisali Dinka Corkalo Biruski oraz Dean Ajdukovi¢ (2008) na przykladzie
Vukovaru (zob. fot. 8, 9), ktéry stanowi jeden z symboli wojny w Chorwacii.

O podobnych wzorach myslenia wérdd dzieci pisata Hinduska Anuradha Bhat-
tacharjee (2014). Opowiadata o losach polskich dzieci tulaczy w czasie II wojny
$wiatowej, ktore zostaly przyjete przez Indie. Kraj 6w datim schronienie w specjal-
nie dla nich wybudowanych sierocincach. Autorka pisze o polskich dzieciach, ktére
prébowaly utopi¢ dzieci pochodzenia zydowskiego. Na szczescie kadra opiekunicza
zapobiegta nieszczg$ciu. Polskie dzieci ttumaczyly si¢ pézniej, ze niezyjacy rodzice
ciagle méwili, ze ,Zydzi s3 zli, bo kradng jedzenie” (Bhattacharjee, 2014).

9. Wnioski

Wojna lat 90. utrudnila wypelnianie wzoréw kultury fizycznej przez ludnoé¢ cy-
wilng. Jednakze ,system jugostowianski” nakladal na dorostych obowiazek for-
magji cielesnej. Dotyczyl on takze dzieci, ktérym wpajano w szkolnej i pozasz-
kolnej praktyce wychowawczej utylitarny wzor formacji cielesnej, powiazany ze
spoteczna rola bojownika walki rewolucyjnej. Przed rozpadem Jugostawii znacze-
nia wzoréw kultury fizycznej byly uzasadnione ideologia socjalizmu i nakladaty
na uczestnikow zbiorowosci kolektywnej obowiazek utylitarnego i zdrowotnego
doskonalenia si¢. To wladca wyznaczal podwladnym zadania, w ktérych uwzgled-
nial fizyczne mozliwosci ich wykonania (Pawtucki, 20185, s. 181). Tito ,uwzgled-
nial cielesnos¢ podwtadnych jako naturalng zasade materialnego bytowania oraz
— w obliczu zagrozenia bytu — zasade obrony zycia” (Pawtucki, 20185, s. 181). Za-
sady te byly tak mocno zakorzenione w umyslach Jugostowian, ze nawet w trud-
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nej rzeczywistosci wojennej odczuwali potrzebe wypelniania powierzonego im
zadania, czuwania nad sprawnoscig wlasnego ciala w okreslonym celu.

Wz6r utylitarny, zwiazany z obrong kraju i ochrona bytu materialnego, w czasie
wojny wypelniala ludno$¢ cywilna Sarajewa poprzez wspdlne ¢wiczenia podno-
szace wartos$¢ utylitarng cial. Kobiety z kolei mialy na uwadze dbaloé¢ o swoje
cialo w zwiazku z rola macierzynska, zapewniajaca spotecznosci ciaglos¢ miedzy-
pokoleniowa. Wypelnialy zatem réwniez wzér witalny — zdrowotno-higieniczny
oraz biotyczny — prokreacyjny. Trudne warunki panujace w oblezonym i bom-
bardowanym miescie zmusily kobiety do wykorzystania nietypowej przestrzeni
do ¢wiczen, mianowicie piwnic, ruin i wlasnych mieszkan. Wspélne ¢wiczenia
stanowily namiastke przedwojennej rzeczywisto$ci.

Jednak wzér utylitarny miat réwniez swoje odbicie w krzywym zwierciadle.
Dos$wiadczenia wojenne wplynely na formy zabaw dzieciecych. Obserwujac ota-
czajacy rzeczywisto$¢ i postawy rodzicow wobec niej, dzieci powtarzaly pewne
wzory. Przypadki opisane w artykule $wiadcza, ze wzory kultury moga zostaé
mylnie zinterpretowane. Dzieciom tak zapadly w pamie¢ opowiadane historie, ze
traktowaly ich tres¢ jako niepodwazalny wzér do nasladowania. Nie mogly zrozu-
mie¢, dlaczego sa karane za wladciwe w ich mniemaniu postgpowanie. Zachowa-
nia dzieci wynikaja z niskiego poziomu rozumienia norm moralnych, trudnosci
w odréznieniu dobra od zfa.

Kierunkiem dalszych badan beda dzialania wladz miast Sarajewa czy Vuko-
varu, majace na celu zatagodzenie konfliktéw spolecznych na tle etnicznym. Czy
wspolczesne programy edukacji szkolnej i pozaszkolnej zawieraja tresci dotyczace
szacunku i réwnosci jednostek w spoteczenstwie, bez wzgledu na pte¢, wiek czy
przynalezno$¢ etniczng? Pytanie to bedzie kluczowe w dalszej eksploracji tereno-
wej krajow bylej Jugostawii.
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The physical-utilitarian pattern of physical culture
and war experiences in former Yugoslavia

Abstract. Culture and cultural patterns created by societies are an important field of research.
Many authors have provided evidence showing that cultural patterns also concern the human
body. Because people are involved in cultural activities with their bodies, they create patterns of
physical culture. The purpose of this article is to identify patterns of physical culture proposed by
Florian Znaniecki and body value patterns proposed by Andrzej Pawtucki in a different cultural
setting, namely in the countries of former Yugoslavia, in particular in the urban communities of
Sarajevo, Vukovar and Zapresi¢. The ethnographic study described in the article is an attempt to
establish whether the Yugoslav wars waged in the 1990s prevented civilian inhabitants of Sarajevo
(especially women and girls) from observing patterns of physical culture and whether the pattern
they cultivated was of the physical-utilitarian type. The study was based on data collected by ob-
servation, narrative interviews and the analysis of source texts. It was found that women and girls
living in Sarajevo during the siege of the city adhered to utilitarian patterns of physical culture,
which focused on developing body fitness and readiness to fight. A distorted reflection of this pat-
tern could also be observed in the behaviour of children exposed to the reality of war.

Keywords: patterns of physical cultural, utilitarian pattern, the war in former Yugoslavia
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