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Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne
las6w miejskich w Szczecinie

Streszczenie. Lasy miejskie w Szczecinie s3 jednym z najwiekszych obszaréw tego typu w Polsce.
Lacznie zajmuja powierzchnig¢ 2780 ha. Znaczna ich cze$¢ to tereny atrakcyjne krajobrazowo,
dobrze skomunikowane z centrum miasta. W dobie mody na aktywny wypoczynek mieszkancy
Szczecina chetnie z nich korzystaja. Konieczne jest wigc okre$lenie zasobdéw i stanu infrastruktury
turystyczno-rekreacyjnej na ich obszarze. W artykule przedstawiono aktualny stan zagospoda-
rowania turystycznego i rekreacyjnego na obszarze laséw miejskich Szczecina oraz szczegélowe
wyniki inwentaryzacji istniejacej infrastruktury przeprowadzonej w 2017 r. Dokonano réwniez
analizy slabych i mocnych stron zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego oraz wskazano
kierunki potencjalnych zmian. W $§wietle przeprowadzonych badan nalezy podkresli¢ nieréwno-
mierne rozmieszczenie infrastruktury i duzy stopien jej koncentracji w obrebie kilku obszaréw
le$nych oraz niezadawalajace przystosowanie do aktualnych potrzeb mieszkancéw.
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1. Wstep

Modny obecnie trend w zyciu mieszkaiicéw miast to urozmaicona aktywnos¢
ruchowa wykonywana cyklicznie, czesto codziennie lub weekendowo. Wedlug
raportu GUS 45,9% Polakéw regularnie podejmuje zajecia sportowo-rekreacyj-
ne [GUS 2013: 47]. Dane te znajduja potwierdzenie w corocznych badaniach
prowadzonych przez Ministerstwo Sportu i Turystyki, wedlug ktérych w2016 r.
aktywno$¢ fizyczng w czasie wolnym deklarowalo 60% respondentéw, natomiast
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w 2017 r. aktywnos¢ fizyczng w czasie wolnym i aktywno$¢ zwiazang z prze-
mieszczaniem si¢ zadeklarowalo lacznie 46% o0s6b objetych badaniem'. W tym
kontekscie istotna jest dostepno$¢ obszaréw, na ktérych mozna aktywnos¢ fi-
zyczng podejmowacd bezposrednio w miejscu stalego zamieszkania. Lasy miej-
skie w naturalny sposéb staja si¢ obszarem zainteresowania oséb chcacych wypo-
czywaé aktywnie, Iaczac relaks z dbaloécia o swoje zdrowie i kondycje. Zwrdcili
na to uwage Jarostaw Sktodowski, analizujac preferencje oséb odwiedzajacych
kompleksy lesne [Sktodowski i in. 2013: 293-305], oraz Beata Meyer, analizujac
nowoczesne trendy w turystyce [Meyer 2011: 208].

Warto zauwazy¢, ze stowo ,rekreacja” — wywodzace sie od lacinskiego recre-
atio (od recreo — przywrécié do zycia, wzmocnié, pokrzepié¢ lub na nowo stwo-
rzy¢) — oznacza powr6t do zdrowia i sit. W literaturze podejmowano wiele préb
$cistego zdefiniowania tego pojecia. Wedtug Richarda Krausa [2001: 39] wszyst-
kie te definicje zawieraja wspélne elementy, takie jak: aktywnoé¢ (fizyczng, umy-
stowa, spolecznq, emocjonalnq) , dowolne uczestnictwo, wewnetrzng motywacje
uczestnikow i pozadane rezultaty. W polskiej literaturze czesto przytaczana i ak-
ceptowana jest definicja sformulowana przez Macieja Demela i Wlodzimierza
Humena, wedlug ktorej rekreacja obejmuje dziatalno$¢ podejmowang poza obo-
wiazkami zawodowymi, domowymi i spolecznymi, dla odpoczynku, rozrywki
lub rozwoju wlasnej osobowosci [Domel i Humel 1970]. Sylwia Toczek-Werner
zauwaza, ze w powszechnym obiegu informacji i literaturze przedmiotu poje-
cie ,rekreacja” jest uzywane w trzech znaczeniach [Toczek-Werner 2005: 11].
W pierwszym okresla zespdl zachowan, ktdre czlowiek realizuje w czasie wol-
nym. W drugim utozsamiana jest z procesem wypoczynku, czyli regeneracja sil.
W trzecim natomiast jest uznawana za zjawisko spoteczno-kulturowe. W przy-
padku aktywnosci na obszarach lesnych zasadne wydaje si¢ zawezenie pojecia
rekreacji wylacznie do rekreacji ruchowej, ktora definiowana jest przez Terese
Wolanska jako ,wszystkie zajecia o tresci ruchowo-sportowej lub turystycznej,
ktorym czlowiek oddaje si¢ z wlasnej checi w czasie wolnym dla odpoczynku,
przyjemnoéci i rozwoju wlasnej osobowosci” [Wolariska 1989: 9.

Rekreacja i turystyka czesto sie ze soba przeplataja, zwlaszcza na obszarze
miast i terenach podmiejskich. Osoby uprawiajace rekreacje niejako ,przy oka-
zji” poznaja walory turystyczne najblizszej okolicy. Turysci, przemieszczajac sie
pomiedzy tymi walorami, polozonymi w pewnym oddaleniu od siebie w prze-
strzeni geograficznej, uprawiaja rekreacje. Wobec takiej wspotzaleznosci mozna
traktowa¢ zagospodarowanie laséw miejskich jako obszar wspélny dla rekreacji
i turystyki, tworzacych razem przestrzen czasu wolnego.

Jak zauwazaja Maria Zamelska i Beata Kaczor, oba te pojecia maja wiele po-
wigzan, ale tez i cech je réznicujacych [Zamelska i Kaczor 2015: 108]. Trudno

! https://www.msit.gov.pl [dostep: 5.06.2018].
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przytoczy¢ jedna spdjna definicje terminu ,turystyka’, poniewaz wspoélczesnie
jest ona zjawiskiem wieloplaszczyznowym, ktére obejmuje rozmaite dziedziny
zycia, stanowi przedmiot zainteresowania réznych nauk i jako taka jest obszarem
zywej dyskusji wielu autoréw. W czgstym rozumieniu termin ,turystyka” oznacza
podroéze lub wedréwki odbywane w czasie wolnym dla odpoczynku, rozrywki,
zdrowia i zdobywania nowych doswiadczen [ Toczek-Werner 2005: 13]. W takim
ujeciu jest on spojny z definicja aktywnosci rekreacyjnej, szczegélnie w odnie-
sieniu do mieszkaricéw miast. Jerzy Bogucki uwaza, ze w niektérych okolicz-
no$ciach mozna traktowa¢ turystyke jako srodek lub forme rekreacji [Bogucki
1984: 12]. Wobec tego wydaje si¢ wiec zasadne, by urzadzenia i elementy zago-
spodarowania laséw miejskich uwazac za wspolne dla potrzeb rekreacji i turysty-
ki, tym bardziej ze maja one odniesienia w literaturze przedmiotu i mozna takie
zagospodarowanie okre$li¢ mianem turystyczno-rekreacyjnego. Teofil Lijewski
jako zagospodarowanie turystyczne (baze materialng turystyki) uznaje ,zesp6t
obiektéw i urzadzen stanowiagcych wyposazenie okre§lonego terenu, umozli-
wiajacych zaspokojenie potrzeb ruchu turystycznego” [Lijewski i in. 2002: 17].
Koresponduje to z elementami i urzadzeniami stuzacymi rekreacji, ktére wymie-
niaja Jarostaw Sktodowski [Sktodowski i in. 2013] i Bogdan Lonkiewicz [1997],
takimi jak: szlaki (rowerowe, piesze, wedréwkowe, zdrowia, konne), wiaty, fawy
i stoly, paleniska, place zabaw i tablice informacyjne.

Zagospodarowanie laséw, w tym laséw miejskich, na potrzeby turystyki i re-
kreacji jest przedmiotem rozwazan wielu autoréw. Bohdan Wazynski [1995]
zwraca uwage, ze jedna z gtéwnych funkcji laséw miejskich jest umozliwienie
mieszkanicom rekreacji i wypoczynku. Bogdan Lonkiewicz postuluje wprowa-
dzenie trzech stref zagospodarowania lasu miejskiego oraz wymienia elementy
jego technicznego zagospodarowania. Dzieli je na urzadzenia i elementy ochron-
ne, elementy informacyjno-dydaktyczne, urzadzenia komunikacyjne, urzadzenia
sanitarne, urzadzenia socjalne oraz urzadzenia rekreacyjne [Eonkiewicz 1997:
31-37]. Adam Kaliszewski, opisujac koncepcje lesnictwa miejskiego (urban fore-
stry) zwraca uwage na rosnace zapotrzebowanie spotecznosci miejskich na poza-
produkcyjne funkcje i $wiadczenia le$nictwa, w tym tworzenie warunkéw do wy-
poczynku i przezy¢ estetycznych ludnosci oraz mozliwosci edukacji ekologiczne;
bezposrednio w $§rodowisku przyrodniczym [Kaliszewski 2006: 103-118]. Po-
twierdzaja to m.in. badania ankietowe przeprowadzone wéréd mieszkancow
Warszawy przez Emilie Janeczko i Beate Woznicka, majace na celu zbadanie ocze-
kiwan mieszkancow stolicy w zakresie zagospodarowania rekreacyjnego lasow.
Wynika z nich, ze respondenci oczekuja przede wszystkim urzadzen i elementéw
umozliwiajacych takie formy rekreacji, jak: spacery, wycieczki rowerowe i pikniki
[ Janeczko i Woznicka 2009: 138]. Jarostaw Kikulski pisze zas, ze oczekiwania co
do zagospodarowania laséw sa duze wsréd mieszkancéw aglomeracji i rejonéw
przemystowych, niskie jednak wéréd mieszkancéw wsi [Kikulski 2011: 291].
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2. Cele i metody badan

Celem badan byt ilosciowy przeglad aktualnego stanu zagospodarowania tury-
stycznego i rekreacyjnego laséw miejskich zlokalizowanych na terenie Szczeci-
na. W ich ramach dokonano inwentaryzacji infrastruktury turystycznej i rekre-
acyjnej na obszarze badan. Zastosowano takie metody, jak kwerenda literatury
przedmiotu i dokumentéw planistycznych oraz rekonesanse piesze i rowerowe
przeprowadzone w 2017 1.

3. Obszar badan

Na podstawie regionalizacji przyrodniczo-lesnej grunty laséw Szczecina polozo-
ne sa w: Krainie I Baltyckiej, Mezoregionie Puszczy Wkrzanskiej i Goleniowskiej
oraz Mezoregionie Puszczy Bukowej i Réwniny Weltyniskiej [ Zielony i Kliczkow-
ska 2012: 195-196].

Lasy w granicach Szczecina [BIP UM Szczecin 2017: 167] maja taczna po-
wierzchnie 5056 ha i polozone s gléwnie w pdlnocnej, poludniowej i poludnio-
wo-wschodniej cze$ci miasta. W polowie obszarem tym zarzadzaja Lasy Pan-
stwowe, a w drugiej polowie Urzad Miasta. Te pierwsze zajmuja powierzchnie
2716 ha i wchodza w sklad trzech nadle$nictw:

— Nadlesnictwo Trzebiez (828,71 ha powierzchni ogélnej, w tym 654,82 ha
powierzchni le$nej),

— Nadle¢nictwo Kliniska (658,03 ha powierzchni ogélnej, w tym 633,33 ha
powierzchni le$nej),

— Nadle$nictwo Gryfino (1229,29 ha powierzchni ogdlnej, w tym 1098 ha
powierzchni lesnej).

Ich podstawowg funkeja jest ochrona i nie byly one dotad objete problematy-
ka badan opisanych w niniejszej pracy.

Lasy miejskie zajmuja ogdlna powierzchni¢ 2764,17 ha, a funkcja ochron-
na tych obszaréw jest zintegrowana z funkcjami rekreacyjnymi. Sq one czeécia
trzech puszcz polozonych w dolnym biegu Odry: lasy po zachodniej stronie rzeki
znajduja si¢ w rejonie Puszczy Wkrzanskiej, poludniowo-wschodnia czgs$¢ zwia-
zana jest z Puszcza Bukowg, natomiast od wschodu i péinocnego-wschodu stano-
wig czg$¢ Puszczy Goleniowskiej.

Obszar laséw miejskich podzielony jest na dwa le$nictwa:

— Lesnictwo Glebokie, o powierzchni 1735,27 ha, obejmujace swym zasie-
giem lasy polozone po zachodniej stronie Odry,
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— Lesnictwo Dabie, o powierzchni 1044,90 ha, obejmujace lasy polozone po
wschodniej stronie Odry.

Historia powstania laséw miejskich w Szczecinie siega XIX w. i zwigzana jest
z przejmowaniem przez miasto Szczecin na wlasno$¢ kolejnych gruntéw w ra-
mach komplekséw lesnych zwanych tez uroczyskami. Przejecia te odbywaly sie
w rézny sposob. Najczesciej mialo to miejsce w drodze wykupu od wlascicieli
prywatnych badz tez darowizn czynionych przez wlascicieli laséw na rzecz mia-
sta. Po II wojnie $wiatowej przejecia gruntow odbywaly sie réwniez w drodze
upanstwowienia i przekazywania pod zarzad miasta. W 1945 r. rozpoczelo sie za-
gospodarowanie laséw wlasno$ci miasta m.in. pod katem stworzenia mieszkan-
com Szczecina dogodnych warunkéw do wypoczynku czynnego i biernego.

Aktualnie lasami miejskimi w Szczecinie zarzadza Zaklad Uslug Komunal-
nych Urzedu Miasta. Ich teren zostal podzielony na 13 uroczysk (tab. 1).

Tabela 1. Podzial laséw miejskich w Szczecinie

Lp. Nazwa Powierzchnia (ha) | Powierzchnia (%)
1. | Uroczysko Méciecino 297,46 10,7
2. | Uroczysko Skolwin 2,86 0,1
3. | Uroczysko Trzech Strumieni 23,07 0,8
4. | Uroczysko Las Arkonski 976,90 35,1
5. | Uroczysko Glebokie 351,77 12,7
6. | Uroczysko Kupaly 51,64 1,9
7. | Uroczysko Dabie 465,56 16,7
8. | Uroczysko Kleskowo 23,39 0,8
9. | Uroczysko Zdroje 151,03 5,4

10. | Uroczysko Wielgowo 38,97 1,4

11. | Uroczysko Bukowe 32,42 1,2

12. | Uroczysko Plonia 58,89 2,2

13. | Uroczysko Jezierzyce 24,69 0,9

14. | Grunty poza uroczyskami 281,52 10,1

Lacznie 2780,17 100,0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie BIP Urzedu Miasta Szczecina, http://bip.um.szczecin.pl/chap-
ter 11519.asp [dostep: 10.12.2017].

W ramach uroczysk ujeto 90% terenéw lesnych, pozostale 10% laséw tworza
zbiorowiska rozproszone oraz tereny na wyspach Pucka i Debina, ktére sa trudno
dostepne dla ludnosci i nie stanowia obszaru bedacego celem zagospodarowania
turystycznego i rekreacyjnego. Nalezy zwrdci¢ uwage na specyficzny dla Szcze-
cin uklad laséw (mapa 1). Sa one zgrupowane po przeciwleglych stronach miasta
i nie majq wspoélnych granic. Pomiedzy kompleksami lesnymi znajduja sie tereny
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Mapa 1. Mapa laséw miejskich Szczecina

Zrédto: ZUK Urzedu Miasta Szczecina.

wysoce zurbanizowane oraz duzy akwen wodny — jezioro Dabie wraz z rozlewi-
skiem rzek Odry i Regalicy.

Przylegajace do siebie uroczyska zlokalizowane w poélnocno-zachodnim
rejonie miasta: Glebokie i Las Arkonski stanowia — prawie w calo$ci — zwarty
kompleks lesny bedacy poludniowo-wschodnim skrajem Puszczy Wkrzanskiej.
Lacznie te dwa uroczyska zajmuja powierzchnie 1328,67 ha, co stanowi 48%
powierzchni laséw miejskich. W sklad Puszczy Wkrzanskiej wchodzi réwniez
polozone w poélnocnej czesci miasta uroczysko Msciecino. Uroczyska w polu-
dniowo-wschodniej czg¢sci miasta s3 mniejsze i bardziej rozproszone. Dwa z nich
sa fragmentami wigkszych komplekséw lesnych. Uroczysko Dabie stanowi potu-
dniowo-zachodnie obrzeze Puszczy Goleniowskiej, natomiast Zdroje polozone
jest w polnocnej czesci Puszczy Bukowej.
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4. Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne -
stan obecny

W trakcie prowadzonej inwentaryzacji wyrdzniono osiem rodzajéw zagospoda-
rowania badanego obszaru. Sg to:

— polany rekreacyjne,

— wybiegi dla psow,

— punkty widokowe,

— punkty informacji turystycznej i edukacji,

— S$ciezki dydaktyczne,

— $ciezki zdrowia,

— znakowane szlaki turystyczne,

— trasy spacerowe i rowerowe.

4.1. Polany rekreacyjne

Na terenie laséw miejskich w Szczecinie zlokalizowanych jest 15 zagospodarowa-
nych polan rekreacyjnych (tab. 2). Standardowo s3 one wyposazone w stoty, tawy
do siedzenia i kosze na $mieci. Na wiekszo$ci umieszczono dodatkowo zadaszone
wiaty oraz wydzielono bezpieczne miejsca do palenia ognisk. Wiaty maja rézny
ksztalt i wielkoé¢ (o$miokatne, sze$ciokatne i czworokatne), wszystkie maja miej-
sca do siedzenia w postaci faw. Liczba elementéw zagospodarowania jest rézna
i zalezy gléwnie od wielko$ci polany oraz natezenia ruchu turystyczno-rekreacyj-
nego. Na polanie Sportowej znajduja sie¢ dodatkowo boiska do gry w pilke nozna,
koszykéwke oraz tenisa, a na polanie Nad Plonig boisko do gry w pitke nozna.
Wigkszos¢ polan zlokalizowanych jest na terenie uroczysk Las Arkonski i Glebo-
kie, ktére s3 terenami najchetniej odwiedzanymi przez mieszkancéw lewobrzez-
nej czesci Szczecina.

4.2. Wybiegi dla pséw

Na badanym obszarze sa trzy zagospodarowane wybiegi. Zlokalizowane s3 one
przy ul. Chopina, Arkonskiej i Kopalnianej. Kazdy z nich to teren ogrodzony
i oswietlony, dzieki czemu dostg¢pne s przez cala dobe. Dla czworonogéw zostata
zbudowana infrastruktura w postaci réznego typu przeszkdd, takich jak: palisady,
opony do skokéw oraz stopnie. Dla wlascicieli pséw przygotowano na kazdym
z nich wiaty i lawki. Wybiegi wyposazone sa w kosze na $mieci oraz dystrybuto-
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Tabela 2. Zagospodarowanie polan rekreacyjnych na terenie Szczecina

Lp. Nazwa polany Stoly Lawy Wiaty | Paleniska | Kosze na $mieci
1. | Goplana 4 8 - 2 2
2. | Czerwona 4 16 9 2 6
3. | Miodowa 6 12 1 2 3
4. |Biala 3 6 3 2 7
S. | Warszewo 3 6 - 2
6. |Harcerska 4 8 1 2 4
7. | Wolczkowska 3 6 1 2
8. | Bagienna Olszyna 3 6 - 1 2
9. | Kupczyka 9 17 1 1 S

10. | Sportowa 1 14 9 3 2

11. | Przy Arkonce 1 1 - 2

12. | Nad Glebokim 4 8 6 1 1

13. | Nad Plonia 1 8 3 2 3

14. | Widok 3 23 2 3 4

15. | Sloneczna - 20 1 3 6

Lacznie 49 160 37 25 51

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie materialéw Urzedu Miasta Szczecina.

ry z woreczkami na odchody zwierzat. Stan techniczny infrastruktury wybiegow
Arkoniska i Chopina wymaga poprawy, poniewaz jest w stanie znacznego zuzycia
eksploatacyjnego.

4.3. Punkty widokowe

W lasach miejskich znajduja sie dwa punkty widokowe. Sg one zlokalizowane po
przeciwnych stronach miasta. ,Oko na Szczecin” to punkt na wzniesieniu Widok
o wysokosci S5 m n.p.m., ktére znajduje si¢ na péinoc od Jeziora Szmaragdowe-
go. Punkt widokowy jest przedluzeniem polany Widok, znajduje sie na krawedzi
wzniesienia i ograniczony jest barierka. Roztacza si¢ z niego widok na rozlewiska
rzek Odry i Regalicy oraz centrum miasta. W niedalekiej przyszlosci planowa-
ne jest zbudowanie na polanie platformy widokowej, ktéra zwigkszy zasieg ob-
serwacji. Drugi punkt ,Wodozbiér” to platforma widokowa na terenie Wzgorz
Warszewskich z widokiem na zbiornik polodowcowy Wysoki Staw. Prowadzi do
niej trasa spacerowa ,Do Wodozbioru”. W ramach zagospodarowania w poblizu
platformy umieszczono: tablice informacyjna, st6l z dwiema lawami oraz kosz na
$mieci.
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4.4. Sciezki dydaktyczne

Lasy miejskie Szczecina posiadaja obecnie cztery $ciezki, na ktorych realizowane
sa zajecia w terenie. S3 to:

— $ciezka przyrodniczo-lesna ,Nad Jeziorem Glebokim’, zlokalizowana przy
Jeziorze Glebokim. Rozpoczyna si¢ ona przy petli tramwajowej ,,Glebokie”, pro-
wadzi przez las i nad brzegiem jeziora, otacza Glebokie i koniczy sie przy ulicy
Kapieliskowej. Ma dlugos¢ 6 km. Na jej trasie ustawionych jest dziesie¢ tablic
informacyjnych o ekosystemie jeziora. Dostepnych jest rowniez pig¢ wiat wypo-
czynkowych z tawkami i stolami oraz kosze na $mieci. Na szlaku mozna takze
podziwia¢ pomniki przyrody: dab szypulkowy i buk zwyczajny ,Stréze”, deby
szyputkowe ,Brytyjczycy” i buk zwyczajny ,Upior”;

— S$ciezka przyrodniczo-lesna ,Szmaragdowe-Zdroje’, zlokalizowana w Uro-
czysku Zdroje. Jest to trasa o dlugosci ok. 4 km biegnaca w poblizu Jeziora Szma-
ragdowego. Sktada si¢ z dwunastu przystankéw edukacyjnych (tablice informa-
cyjne) i prowadzi przez najcenniejsze pod wzgledem przyrodniczym fragmenty
Parku Le$nego Zdroje, takie jak drzewostany buczyny pomorskiej i sosny czarnej
oraz pomniki przyrody (m.in. 250-letni dab i 150-letnie buki). Na jej trasie moz-
na zapoznac sie z zabytkami historycznymi — ruinami wiezy Barasela i glazami
morowcami;

— $ciezka przyrodniczo-edukacyjna ,Wspolny Las — Wspdlna Europa’) zlo-
kalizowana przy siedzibie Lesnictwa Glebokie. Sciezka nie posiada przebiegu
liniowego. Ideg projektu bylo polaczenie funkcji wypoczynkowej z praktyczna
edukacja. W tej sferze zawiera ona czternadcie tablic edukacyjnych w jezyku
polskim i niemieckim dotyczacych funkeji lasu. W sferze rekreacji zbudowano
utwardzone $ciezki spacerowe, siedem wiat wypoczynkowych oraz dziewig¢ la-
wek do odpoczynku;

— $ciezka przyrodniczo-edukacyjna ,Przy lesniczéowce’, zlokalizowana na
matym skwerze przy siedzibie Lesnictwa Dabie. Sciezka nie posiada przebiegu
liniowego. Jej zagospodarowanie to jedna wiata z tawkami oraz dwie tablice edu-
kacyjne o funkcjach lasu.

4.5. Sciezki zdrowia

Na obszarze laséw miejskich utworzone zostaly dwie $ciezki zdrowia stuzace
mieszkanicom, ktorzy preferuja aktywny wypoczynek polaczony z ¢wiczeniami
fizycznymi. Sa to:

— $ciezka zdrowia w Puszczy Wkrzanskiej — trasa wykonana i oznakowana
w Lesie Arkonskim. Ma dlugos$¢ 3200 m i zlokalizowana jest w okolicach Jeziora
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Glebokie. Zawiera 15 stacji do ¢wiczen na $wiezym powietrzu ze stanowiskami
wykonanymi z drewna i metalu. Kazda z nich zostala wyposazona w totem infor-
macyjny oraz lawke i kosz na $mieci;

— $ciezka zdrowia w Puszczy Bukowej — trasa wykonana i oznakowana w Par-
ku Le$nym Zdroje. Ma dlugo$¢ 2150 m i biegnie wokol Jeziora Szmaragdowego.
Zawiera 11 stacji ze stanowiskami do ¢wiczen na §wiezym powietrzu oraz tawki
i kosze na $émieci.

4.6. Znakowane szlaki turystyczne

Przez obszar objety badaniami przebiega wiele znakowanych szlakéw turystycz-
nych. Sa one w wigkszo$ci fragmentami dtuzszych szlakéw wytyczonych w okoli-
cach Szczecina. Szlaki w lasach miejskich (tab. 3) dziela sie na dwie grupy. Jedna
to trasy w lewobrzeznej czesci miasta, ktore zwigzane sg z Puszcza Wkrzaniska. Na
badanym terenie naleza do nich uroczyska Las Arkonski, Glebokie i Msciecino.
Druga grupa to gesta sie¢ szlakow zwiazanych z Puszcza Bukowa na prawobrzezu

Tabela 3. Znakowane szlaki turystyczne w lasach miejskich Szczecin

Punkt poczatko Dlugos¢ | Dlugosé
Nr szlaku Nazwa Kolor o Wy catkowita | na terenie
Lroncowy (km) | laséw (km)
ZP-104S | Pokoju niebieski | Szczecin Glebokie MZK - 12,2 52
Pilchowo MZK
ZP-1046 | Ireny i Karola z6lty | Las Arkonski — Szczecin 9,3 9,3
Glebokie MZK
ZP-1047 | Sciezkami Dzikow czerwony | Las Arkonski — Méciecino 14,5 9,0
MZK
ZP-1048 | Przez Las Arkonski zielony | Szczecin Skolwin 13,8 5,5
i Wzgorza Warszewskie Las Arkonski
ZP-0106 | Puszczy Wkrzanskiej | czerwony | Szczecin Glgbokie MZK - | 43,7 4,0
im. Kaczmarka Trzebiez
ZP-1062 | Szlak do Jeziora czarny | Szczecin Zdroje PKP — 1S 0,7
Szmaragdowego Jez. Szmaragdowe
ZP-1063 | Szlak Réwniny niebieski | Jez. Szmaragdowe - 74,6 1,0
Weltynskiej Lipiany
ZP-1064 | Szlak Woja Zelistawa zielony | Jez. Szmaragdowe — 31,7 LS
Gryfino
ZP-1065 | Szlak Familijny 70ty | Jez. Szmaragdowe — 2,5 2,5
Skoércza Gora

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie materialéw PTT'K i Zachodniopomorskiej Bazy Szlakéw Tury-
stycznych.
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Szczecina, ktorych krotkie odcinki znajduja sie w Parku Lesnym Zdroje, a kon-
kretnie w okolicach Jeziora Szmaragdowego. Lacznie na terenie laséw miejskich
jest 39 km znakowanych szlakéw turystycznych, z czego 33 km na lewobrzezu,
a pozostale 6 km w Parku Le$nym Zdroje.

4.7. Trasy spacerowe
i szlaki rowerowe

Na obszarze laséw miejskich oprdcz znakowanych szlakow turystycznych wyty-
czono réwniez inne trasy do rekreacji. Sg to przewaznie ciagi pieszo-rowerowe
sluzace réwniez biegaczom. Jest tez jeden szlak konny. Naleza do nich:

— szlak turystyczny ,Siedem Mlynéw-Gubaléwka” — szlak pieszo-rowerowy
o dlugosci 4 km. Laczy on Las Arkonski ze szczeciniska Gubatéwka, czyli wznie-
sieniem, na zboczu ktérego zlokalizowany jest jedyny w najblizszej okolicy stok
narciarski i saneczkowy. Na szlaku ustawiono osiem tawek, stol z dwiema tawami
oraz zadaszong wiate;

— pieszo-rowerowy szlak turystyczny ,Glebokie-Oséw” — stuzy uprawianiu
roznych form rekreacji. Jego trasa ma 2 km dlugosci i 2,3 m szerokosci. Przebiega
pomiedzy Jeziorem Glebokie a dzielnica Osow. Infrastruktura szlaku skfada sie
z czterech tawek, dwodch stoléw z dwiema tawami, dwdch wiat oraz dziesieciu
koszy na $mieci;

— trasa wokol kapieliska , Arkonka” — asfaltowa droga o diugosci 1750 m
(z czego 1200 m jest o$wietlonych). Jej infrastrukture tworzy dwanascie fawek
i trzynascie koszy na $mieci. Jest to trasa dostosowana do realizowania treningu
profesjonalnego, dzieki podzieleniu jej na oznakowane 100-metrowe odcinki;

— ciag pieszo-rowerowy wzdluz ulic Zegadlowicza i Wojska Polskiego —
o$wietlona trasa asfaltowa o dlugosci 1200 m i szerokosci 3 m, biegnaca row-
nolegle do wspomnianych ulic. Ciag jest chetnie wykorzystywany rowniez przez
wrotkarzy;

— trasa widokowa ,Do Wodozbioru” - szlak spacerowy dlugosci 1730 m,
zaczynajacy sie w dzielnicy Warszewo i prowadzacy do platformy widokowej nad
Wysokim Stawem. Przy platformie zlokalizowany jest punkt odpoczynku, ktory
tworzg stol z dwiema tawami, tablica informacyjno-edukacyjna oraz dwa kosze
na $mieci;

— szlak konny — do uprawiania rekreacji konnej. Ma on dlugo$¢ 13 km. La-
czy stadnine koni na Osowie z Jeziorem Glebokie. Na poczatku i koncu szlaku
znajduja si¢ tablice informacyjne z mapg, jednak nie towarzyszy mu zadna infra-
struktura.
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5. Mocne i stabe strony
zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego
laséw miejskich Szczecina

Stabg strona zagospodarowania turystyczno-rekreacyjnego laséw miejskich
Szczecina jest duza dysproporcja pomiedzy uroczyskami wchodzacymi wich ob-
szar. Najsilniej nasycone elementami szeroko pojetej infrastruktury turystycznej
i rekreacyjnej sa obszary lewobrzeznych uroczysk Glebokie i Las Arkonski. Sytu-
acje te uzasadnia po czeéci wielko$¢ powierzchni tych dwéch obszaréw (prawie
50% catkowitej powierzchni laséw miejskich), ich dostepnos$¢ komunikacyjna
oraz bliska odleglo$¢ od centrum miasta i gesto zaludnionych dzielnic. Tereny
te s3 miejscem tradycyjnego wypoczynku i rekreacji mieszkanicow, co w efekcie
prowadzi do przeciazenia infrastruktury oraz silnej antropopresji na srodowisko
przyrodnicze. Drugim obszarem intensywnie zagospodarowanym sa okolice
Jeziora Szmaragdowego, czyli uroczysko Zdroje. Jest on bardzo atrakcyjny pod
wzgledem widokéw oraz znacznego zréznicowania terenu. Jest to tez punkt po-
czatkowy wielu szlakéw biegnacych przez atrakcyjna dla turystéw Puszcze Buko-
wa. Tutaj réwniez obserwuje si¢ kumulacje infrastruktury i podobne negatywne
zjawiska powodowane nadmierng jej eksploracja. Na drugim biegunie znajduja
sie takie tereny, jak uroczyska Dabie czy Mscigcino, ktére pomimo relatywnie
duzych powierzchni sg zagospodarowane w minimalnym stopniu, a ich potencjal
rekreacyjny nie jest wykorzystany.

Staba strong jest rowniez liczba miejsc do wypoczynku, takich jak polany re-
kreacyjne i r6znego rodzaju trasy rekreacyjne. Jest ich zbyt mato w stosunku do
liczby mieszkanicéw Szczecina. Na kazda polane przypada ok. 30 tys. mieszkan-
cow. Infrastruktura, cho¢ jest w wiekszosci w dobrym stanie technicznym, nie
jest bogata ani urozmaicona. Jej styl jest do$¢ spdjny, ale daleki od nowoczesnego
wzornictwa.

Na terenie laséw miejskich nie ma ani jednego szlaku rowerowego, sa tylko
niezbyt dlugie ciagi pieszo-rowerowe. Laczenie w ramach jednego szlaku tych
dwoéch rodzajow rekreacji stwarza niebezpieczenstwo dla uczestnikéw ruchu.
Brakuje réwniez tras do nordic walkingu, totez zwolennicy tego typu aktywno-
$ci zmuszeni sa do korzystania ze wspomnianych wyzej ciagéw. Kolejne manka-
menty zagospodarowania turystyczno-rekreacyjnego na obszarze badan to brak
powiazanych z infrastruktura placéw zabaw, punktéw gastronomicznych i toalet.

Nalezy tez zwroci¢ uwage, ze ze wzgledu na specyficzne polozenie Szczecina
wiekszos$¢ uroczysk tworzacych lasy miejskie jest od siebie oddzielona i nie Iacza
je szlaki turystyczne ani inne trasy rekreacyjne, co tez nalezy uzna¢ za zjawisko

negatywne.
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Mocna strong zagospodarowania turystyczno-rekreacyjnego lasow miejskich
Szczecina jest zagospodarowanie miejsc o najwiekszych walorach krajobrazo-
wych, a takze duza dostepnos¢ polan, tras i szlakow dla mieszkanicow poruszaja-
cych sie samochodami lub komunikacja miejska. Pozytywnie nalezy oceni¢ sam
fakt budowy i rozbudowy infrastruktury turystyczno-rekreacyjnej, czy to przez
tworzenie nowych $ciezek edukacyjnych i spacerowych, czy doposazenie juz
istniejacych. Mocng strong sa réwniez liczne i dobrze oznakowane szlaki tury-
styczne, tworzace gesta i logicznie polaczong sie¢. Dobrze tez oceni¢ nalezy in-
frastrukture techniczng, ktéra wymaga uzupelnienia, ale w wigkszosci jest nowa,
niezniszczona i estetyczna. Paleniska zbudowane na wiekszosci polan zwiekszaja
bezpieczenstwo pozarowe lasow.

6. Podsumowanie

Przyjmuje sig, ze lasy stwarzaja dobre warunki do wypoczynku i rekreacji. Ich po-
wierzchnia na terenie Szczecina jest relatywnie duza w stosunku do innych miast
w Polsce [Jaszczak 2008: 160]. Na jednego mieszkarica miasta przypada ok.
150 m? laséw, a wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) do wypoczynku
wystarcza juz SO m* na osobe. Nasuwa si¢ wniosek, ze lasy miejskie w Szczecinie
posiadaja duzy potencjat rekreacyjny. Niestety jest on wykorzystany tylko cze-
$ciowo. Analiza stabych i mocnych stron zagospodarowania turystyczno-rekre-
acyjnego laséw miejskich Szczecina wskazuje, ze obecny stan zagospodarowania
nalezy uzna¢ za niewystarczajacy. Jest zbyt malto polan rekreacyjnych, brakuje
placow zabaw, toalet i punktéw gastronomicznych. Brakuje tez szlakéw do roz-
nych form turystki i rekreacji, takich jak rowerowa i nordic walking. Poszczegél-
ne obszary laséw, np. uroczyska, zagospodarowane sa w sposéb nieréwnomierny.
Pozytywnie nalezy oceni¢, Ze najsilniej zagospodarowane zostaly obszary najbar-
dziej atrakcyjne krajoznawczo.

Wskazujac kierunki potencjalnych zmian, trzeba podkresli¢, ze stan zagospo-
darowania turystyczno-rekreacyjnego laséw miejskich Szczecina wymaga podje-
cia dzialat majacych na celu jego udoskonalenie. Do priorytetéw naleza projekty
majace na celu odciazenie istniejacych juz miejsc wypoczynku. Potrzebne jest
wyznaczenie i zagospodarowanie nowych polan rekreacyjnych na terenie pozo-
stalych, niewykorzystywanych dotad komplekséw lesnych na terenie Szczecina.
Wskazane jest rozwinigcie sieci rekreacyjno-turystycznej poprzez rozpropagowa-
nie istniejacych, a nieuczeszczanych szlakéw oraz wyznaczenie nowych, a takze
stworzenie rowerowych, konnych oraz tras do nordic walkingu. Dzialania te po-
winny by¢ spdjne i umieszczone w nowym planie zagospodarowania lasu.
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Tourist and Recreational Reclamation
of the Municipal Forests of Szczecin

Abstract. The municipal forests of Szczecin are among the most extensive areas of this kind in Po-
land. Altogether they cover an area of 2780 ha. A significant part of this forest area is characterised
by very attractive landscape features is easily accessible from the centre of the city. Now that active
recreation is a popular form of leisure, inhabitants of Szczecin frequently visit the surrounding
forests. It is therefore necessary to identify the resources and assess the state of the tourism and
recreation infrastructure. The article presents the current state of tourist and recreational recla-
mation of the municipal forests of Szczecin and detailed results of an inventory of the existing
infrastructure held in 2017; the author analyses the strengths and weaknesses and recommends
directions for possible changes. The findings indicate the infrastructure is unevenly distributed
and concentrated in just a few forest areas and is inadequately suited to meet the current needs of
Szczecin residents.

Keywords: Szczecin, Western Pomerania, tourism, recreation, green areas, forests



