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Wprowadzenie

[...] bycie turysta to jeden z wyznacznikéw bycia nowoczesnym.
Nigdzie nie wyjezdza, to tak, jak nie mie¢ samochodu, albo tad-
nego domu. W spoleczeristwie nowoczesnym turystyka stata sie
symbolem statusu, a przy tym uchodzi za warunek zdrowia.

John Urry, Spojrzenie turysty (Warszawa 2007, s. 17)

Mozesz zy¢ dlugo i zajs¢ wysoko

Mozesz si¢ $mia¢ i Izy roni¢

Ale tylko to, czego dotkniesz i co zobaczysz
Bedzie prawdziwym zyciem.

Pink Floyd, Breathe

We wspolczesnym $wiecie coraz wigksza role odgrywaja obszary miejskie. Cha-
rakter globalnych zmian spoleczno-gospodarczych wplywa na koncentracje zaso-
béw na niewielkich obszarach polaczonych ze sobg siecig wzajemnych zalezno$ci.
Utworzenie metropolii stalo si¢ waznym celem w wielu, ostatnio powstajacych
w Polsce, strategiach rozwoju wielkich o$rodkéw miejskich, w ktérych zaklada
sie¢ wzmocnienie spojnosci poprzez integracje przestrzenno-funkcjonalna miasta
z sasiadujacymi gminami m.in. w zakresie wypoczynku, oferty turystycznej, po-
czucia $wiadomosci i tozsamo$ci metropolitarnej.

Aktywno$¢ turystyczno-rekreacyjna jest pojeciem czesto uzywanym w bada-
niach turystyki i rekreacji na obszarach metropolitarnych, gléwnie w celu okres-
lenia wielkosci udzialu badanych grup ludnoéci w réznych formach turystyki
i rekreaciji. Jest to pojecie zlozone, stosowane zaréwno w jezyku potocznym, jak
i naukowym, co utrudnia jednoznaczne zdefiniowanie go. Réwnoczesnie pojecie
to ewoluowalo wraz z rozwojem turystyki i rekreacji i czynnikéw warunkujacych
ten proces.

Niniejszy zeszyt pt. Uwarunkowania aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej w me-
tropoliach jest jedna z publikacji Wyzszej Szkoly Bankowej w Poznaniu prezen-
tujacych problematyke rozwoju turystyki i rekreacji w metropoliach. Zawarte
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w nim artykuly odnosza si¢ do wybranych czynnikéw warunkujacych aktywnos¢é
turystyczno-rekreacyjng na obszarach metropolitarnych. Mozna tu wyrdzni¢ za-
réwno uwarunkowania organizacyjno-prawne, spoteczne, przyrodnicze, jak i od-
noszace sie do infrastruktury turystyczno-rekreacyjnej w przestrzeni miejskiej.

W otwierajacym zeszyt artykule Piotra Zmyslonego pt. O potrzebie utworze-
nia metropolitalnych organizacji turystycznych przedstawiona zostala interesujaca
propozycja ustanowienia nowego typu lokalnej organizacji turystycznej, tj. me-
tropolitarnej organizacji turystycznej (MOT). Autor prezentuje argumenty uza-
sadniajace konieczno$¢ utworzenia tego typu organizacji turystycznej, m.in. uka-
zujac zlozonos¢ przestrzenno-funkcjonalng obszaréw metropolitarnych, a takze
specyfike procesu zarzadzania rozwojem turystyki w metropolii, wyrazajaca si¢
wspolzaleznoscia funkcji turystycznej z pozostalymi dziatami gospodarek miej-
skich, a takze zalezno$cia rozwoju turystyki od innych funkgji spoleczno-gospo-
darczych miasta. W artykule zostala omdwiona natura turystyki wielkomiejskiej,
ktéra wynika przede wszystkim z globalno-lokalnego zakresu oddzialywania,
dywersyfikacji produktu turystycznego oraz integracji funkcjonalnej z rekreacja.
Zamiarem autora jest wywolanie szerszej dyskusji w srodowisku naukowo-bran-
zowym na temat konieczno$ci wprowadzenia w polskim systemie organizacyj-
nym turystyki metropolitarnej organizacji turystycznej (MOT).

W kolejnym artykule pt. Uprawianie turystyki i rekreacji wsréd studentéw tego
kierunku na Uniwersytecie Szczecitiskim oraz pracownikdéw szczecifiskich hoteli Ewa
Szczepanowska i Marta Kasprzykowska-Mazur podjely problem oceny prefe-
rencji w kwestii spedzania czasu wolnego w zakresie turystyki i rekreacji przez
osoby o réznym statusie zawodowym i materialnym, czyli studentéw kierunku
magisterskiego turystyka i rekreacja oraz pracownikéw szczecinskich hoteli.
Jest on istotny z perspektywy zagospodarowania miasta pod katem turystycz-
no-rekreacyjnym. Tego typu badania pozwola na okreélenie kierunkéw rozwo-
ju miasta i wykorzystanie ich do planowania odpowiednich inwestycji. Autorki
przeprowadzily badania sondazowe, w wyniku ktérych ustalily, ze czynnikami,
ktére najbardziej réznicuja badane grupy, jest mozliwo$¢ interesujacego sposobu
spedzania czasu wolnego w Szczecinie, ched realizacji wypoczynku nad jeziorem,
uprawianie turystyki ekstremalnej, podejmowanie fitnessu w ramach zaje¢ rekre-
acji ruchowe;.

Przestrzen rekreacyjna aglomeracji miejskiej stanowiaca terytorialny system
rekreacyjny, bedaca obszarem penetracji rekreacyjnej mieszkaricéw metropolii
Poznar, zostata ukazana w artykule Jarostawa Styperka i Mateusza Rogowskiego
pt. Piesza i rowerowa aktywnos¢ rekreacyjna na obszarze metropolii Pozna#. Auto-
rzy skoncentrowali si¢ na przedstawieniu motywéw i preferencji podejmowania
pieszej i rowerowej aktywnosci rekreacyjnej na terenie metropolii Poznan oraz
ukazaniu infrastruktury umozliwiajacej ten rodzaj aktywnosci. Na szczegdlng
uwage zastuguje zawarty w artykule schemat procedury tworzenia oferty aktyw-
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noéci pieszej i rowerowej metropolii. Wyniki przeprowadzonych badan sonda-
zowych postuzyly autorom do dokonania oceny atrakcyjnosci analizowanych
form aktywno$ci z punktu widzenia mieszkaicéw metropolii, a dalsza analiza
uzyskanych wynikéw badan pozwoli na sformutowanie uwarunkowan utworze-
nia dostosowanej do motywow i potrzeb oferty aktywno$ci pieszej i rowerowej
metropolii Poznan.

W pozostalych trzech artykutach zostaly przedstawione trendy rozwoju tu-
rystyki przyrodniczej w przestrzeni miejskiej. Maria Pajchrowska i Barbara Szpa-
kowska w artykule pt. Koncepcja wlgczenia malych zbiornikéw wodnych w system
szlakéw rowerowych Poznariskiego Ukladu Metropolitalnego poruszaja zagadnienie
wplywu zbiornikéw wodnych na atrakcyjnoé¢ srodowiska przyrodniczego jako
miejsca rekreacji dla mieszkaricéw metropolii Poznan. Autorki ukazujg w swoim
artykule potencjat rekreacyjny zbiornikéw wodnych w bezposrednim sasiedz-
twie szlakéw rowerowych w gminie Dopiewo. Ponadto, co ma ogromna warto$¢
utylitarna, przedstawiajg opracowanie planistyczne wlaczenia czterech zbiorni-
kéw do szlaku rowerowego gminy Dopiewo, uwazajac, ze polaczenie zbiornikéw
wodnych i tras rowerowych znacznie zwigkszy atrakcyjnos¢ turystyczna gminy,
co pozytywnie wplynie na mozliwo$ci promocji tych terendw.

Ekoturystyka jako zréwnowazona i ukierunkowana na nature turystyka i re-
kreacja jest przedmiotem rozwazann Margaryty Radomskiej, Larysy Cherniak
i Oleksandry Kolotylo w artykule pt. The Infrastructure for the Development of Eco-
tourism Potential at Degrading Natural Objects: The Case Study of the Smotrytsky
Canyon. Autorki analizuja w nim potencjal ekoturystyczny Kanionu Smotryt-
skiego, opisujac najwazniejsze problemy $rodowiska tego obszaru i prezentuja
plan powstrzymania proceséw degradacji $érodowiska na tym terenie. Kanion
Smotrytski jest geologicznym pomnikiem przyrody i ma status Narodowego
Rezerwatu Historycznego i Architektonicznego ,Kamieniec”. Jednocze$nie znaj-
duje sie na terenie Narodowego Parku Przyrody ,Podilsky Tovtry”. Obiekt po-
lozony jest w zachodniej czesci Ukrainy (na poludniu regionu Chmielnickiego),
na wysokosci 200 m n.p.m. Dlugos¢ kanionu wynosi 9 km, a jego cze$¢ znajdu-
je sie na terenie Starego Miasta w Kamienicu Podolskim. Jest to réwniez obszar
wodno-blotny chroniony przez Konwencje Ramsar. Autorki przeprowadzily
szczeg6towe badanie terenowe (studium przypadku) w celu okreslenia perspek-
tyw rozwoju infrastruktury ekoturystycznej w Kanionie Smotrytskim i uznaty, ze
dostepne atrakcje umozliwiajg zaproponowanie kilku tras w zakresie ekoturysty-
ki na obszarze Kanionu Smotrytskim, z ktérych jedna lezy w obrebie Kamienca
Podolskiego i w jego okolicach.

Ostatni artykut spina, a jednocze$nie podsumowuje rozwazania autorek po-
przednich dwéch opracowan na temat mozliwosci wykorzystania terendw zieleni
wystepujacych na obszarach miejskich do realizowania turystyki przyrodniczej,
wyznaczajac nowy wymiar pojmowania charakteru i roli obszaréw zielonych
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w mieécie i otwierajac nowe perspektywy dla rozwoju turystyki. Aleksandra
Machnik w artykule pt. Turystyka przyrodnicza w miescie przedstawia réznorod-
nos¢ tej formy turystyki, ktéra pozwala na przygotowanie szerokiej oferty tury-
stycznej dostosowanej do wymogéw ochrony przyrody i wpisujacej sie w nurt tu-
rystyki zréwnowazonej. W opracowaniu zostala podjeta préba uporzadkowania
teoretycznych podstaw zagadnienia turystyki przyrodniczej, zréwnowazonych
miast i roli zieleni w rozwoju i ksztalttowaniu przestrzeni publicznej miast. Na
uwage zasluguje réwniez propozycja autorki wydzielenia siedmiu stref w miej-
skiej przestrzeni publicznej szczegdlnie predestynowanych do turystyki przyrod-
niczej, z uwzglednieniem jej zréznicowania.

Maria Zamelska
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O potrzebie utworzenia
metropolitalnych
organizacji turystycznych

Streszczenie. Celem artykutu jest przedstawienie argumentéw uzasadniajacych potrzebe utwo-
rzenia metropolitalnych organizacji turystycznych o specjalnym statusie organizacji odpowie-
dzialnych za promocje i rozwdj turystyki w Polsce. Naleza do nich: zalezno$¢ rozwoju turystyki
od innych funkgji spoleczno-gospodarczych miasta, natura turystyki wielkomiejskiej, szeroki
zakres zadan miejskich organizacji turystycznych, korporacyjny styl zarzadzania, dzialalno$¢ con-
vention bureau, orientacja migdzynarodowa w planowaniu rozwoju, powszechne funkcjonowanie
miejskich organizacji turystycznych w praktyce w Europie oraz trudnosci w ich biezacym funk-
cjonowaniu w polskich warunkach organizacyjno-prawnych.

Stowa kluczowe: miasta, funkcja turystyczna, planowanie i organizacja turystyki, organizacje
turystyczne, Polska

1. Wstep

Znaczenie miast jako obszaréw recepcji na miedzynarodowym rynku turystycz-
nym stale si¢ zwigksza. Ich potencjal, na ktéry sktadajq si¢ dziedzictwo histo-
ryczno-kulturalne oraz dostgpnos¢ komunikacyjna, jest stale wzmacniany inwe-
stycjami w obszarze spedzania czasu wolnego, kultury oraz ustug noclegowych
i gastronomicznych. Postepujaca integracja gospodarcza i stale zwigkszana do-
stepno$¢ komunikacyjna sprawiaja, ze wielkie miasta uniezalezniaja si¢ od na-
rodowych systemow gospodarczych, tworzac sie¢ powiazanych obszaréw réw-
noczesnej emisji i recepcji turystycznej, zwanych metropolitalnymi regionami

* Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu, Wydzial Gospodarki Miedzynarodowej, Katedra Tury-
styki, e-mail: piotrzmyslony@ue.poznan.pl.
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turystyczno-wypoczynkowymi [Liszewski 2005] lub turystycznymi regionami
metropolitalnymi o charakterze funkcjonalnym [Liszewski 2008].

W metropoliach, podobnie jak w innych typach regionéw turystycznych,
dzialaja organizacje odpowiedzialne za promocje i szeroko rozumiany rozwoj
funkcji turystycznej. W miedzynarodowej nomenklaturze turystycznej nazywa-
ne s one destination management organisations (DMO). Nazwa ta nie jest zarezer-
wowana tylko dla organizacji metropolitalnych [Borzyszkowski 2016; UNWTO
2010; Wang i Pizam 2011], ale ich wielko§¢, zakres dzialania oraz réznorodnosé
pelionych rél w miastach [Kruczek i Zmyslony 2014; Seiser 2008] sprawiaja, ze
sifa ich oddziatywania jest o wiele wigksza od sily ich odpowiednikéw w innych
typach regionow.

Na organizacje sfery zarzadzania i promogji turystyki w miastach wptywaja
rozwigzania przyjete na szczeblu krajowym. W Polsce konsekwencja braku roz-
dzielenia rél i zdar miedzy regionalne organizacje turystyczne (ROT) a lokalne
organizacje turystyczne (LOT), a takze zachowania dobrowolnosci czlonkostwa
jednostek samorzadu terytorialnego i przedsiebiorstw w tych organizacjach jest
ciagle poszukiwanie najbardziej skutecznych rozwigzan, ktére stanowityby ramy
zarzadzania turystyka w duzych miastach. W niektérych z nich funkcjonuja LOT
oparte na partnerstwie publiczno-prywatnym (Bydgoszcz, Gdansk, Poznan,
Warszawa). Wéréd nich tylko Poznariska Lokalng Organizacje Turystyczng ce-
chuje metropolitalny zakres przestrzenny dziatania, tj. obejmujacy obszar admi-
nistracyjny miasta oraz gmin funkcjonalnie z nim zwiazanych (w praktyce jest
to obszar powiatu poznanskiego — z nielicznymi wyjatkami — tworzacy pierscien
wokol miasta oraz trzy gminy polozone w innych powiatach). Ponadto obserwo-
wane s3 faktyczne, czyli poparte realnymi dziataniami (£6dz), lub intencjonalne,
czyli ograniczajace si¢ do wyrazenia woli politycznej (Bialystok), inicjatywy ich
tworzenia.

W zwigzku z tym sformulowano nastepujaca teze: w ramach polskich rozwia-
zan organizacyjnych dotyczacych turystyki konieczne jest ustanowienie nowego
typu lokalnej organizacji turystycznej, jakim jest metropolitalna organizacja tu-
rystyczna (MOT). Celem artykulu jest przedstawienie argumentéw ja uzasad-
niajacych.

Artykut zawiera rozwazania na temat specyfiki rozwoju turystyki w metropo-
liach i zakresu dzialania metropolitalnych DMO w Europie. Oméwiono w nim
ramy organizacyjne turystyki w Polsce oraz zarys rozwigzan systemowych sto-
sowanych w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej, a takze przedstawiono
propozycje wyodrebnienia MOT jako nowego typu organizacji turystycznych.
Calos¢ koniczy podsumowanie w postaci syntezy przedstawionych argumentéw.
Artykul ma charakter przegladowy, stanowi zaproszenie do dyskusji na temat
wsparcia organizacyjnego turystyki wielkomiejskiej oraz koniecznych (lub ewen-
tualnych) zmian w systemie organizacyjnym turystyki w Polsce.
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2. Specyfika turystyki wielkomiejskiej

Wiele zasobéw kumulowanych w miastach ma — calo$ciowo lub czeéciowo — tu-
rystyczne zastosowanie. Znaczenie turystyki w rozwoju wspodlczesnych osrod-
kéw miejskich jest na tyle duze, ze Peter Hall, tworca teorii miast $wiatowych,
zalicza ja — oprécz ustug zarzadczych i kontrolnych, ustug finansowych i bizneso-
wych oraz kultury i branz kreatywnych — do gléwnych obszaréw globalnych sfer
funkcjonalnych metropolii [Hall 2001 ]. Podkresla jednak, ze jej rozwdj jest wtdr-
ny wobec pierwotnych czynnikéw rozwoju miast, przy czym najwigksze znacze-
nie w procesie usieciowienia — najwazniejszego zrodla przewagi konkurencyjnej
miast — ma turystyka biznesowa [Hall 1997]. Potwierdzeniem gospodarczego
znaczenia sfery turystyki w wielkich miastach sa wyniki wielokryterialnego ba-
dania poréwnawczego miast §wiatowych, wedlug ktérych istnieje silna korelacja
miedzy potencjalem turystycznym a potencjalem gospodarczym wielkich miast
[Zmyslony i Piechota 2016]. Z ekonomicznego punktu widzenia turystyke miej-
ska nalezy zatem utozsamia¢ z funkcja turystyczna, rozumiang jako ,dziatalnos¢
spoleczno-gospodarcza, ktéra jest skierowana na obstuge turystow i ktora miasto
spelnia w systemie gospodarki §wiatowej, a takze jako skutki i konsekwencje tej
dzialalnosci dla struktury przestrzennej i zycia gospodarczego miasta” [Kowal-
czyk 2000: 37].

Ztozonos¢ funkcjonalno-przestrzenna duzych miast oraz wspolzaleznosé
funkgji turystycznej z pozostalymi dzialami gospodarek miejskich sa przyczyna
odmienno$ci rozwojowej metropolitalnych regionéw turystycznych (oraz specy-
fiki procesu zarzadzania jego rozwojem) w stosunku do innych typéw regionéw
turystycznych. Odmienno$¢ ta stanowi najwazniejszy argument w dyskusji nad
wyodrebnieniem MOT.

Christopher Law [2002: 4-6] oraz Stephen Page i Colin Michael Hall [2003]
zwracaja uwage na konsekwencje wynikajace z wielkosci miasta dla okre$lenia
zakresu dzialania w odniesieniu do funkcji turystycznej (a wiec w rozumieniu za-
rzadzania, koordynowania badZ wspierania jej rozwoju). W regionach niezurba-
nizowanych, nadmorskich oraz gérskich, ale takze w miejscowosciach liczacych
5-100 tys. mieszkaricow zaréwno uwarunkowania, jak i same procesy rozwojowe
turystyki réznia sie od uwarunkowan istniejacych w osrodkach powyzej 250-500
tys. mieszkaficéw. Pierwsze z nich s3 z reguly o$rodkami o kilku podstawowych
funkcjach, wsréd ktérych turystyka jest wiodacym lub jednym z wazniejszych
filaréw gospodarki. W odniesieniu do oferty turystycznej mozna moéwic o jed-
norodnosci — dominuje w nich najczesciej jeden podstawowy produkt, czesto
o charakterze sezonowym, zbudowany na dominujacym walorze turystycznym
(unikatowy obiekt, krajobraz lub zaséb naturalny), ewentualnie wzbogacony do-
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datkowymi produktami uzupelniajacymi, stanowigcymi najczeéciej reinterpreta-
cje dominujacego waloru. Miejscowosci te sa na ogét dobrze spozycjonowane na
rynku oraz posiadaja plytkie, wzglednie jednorodne marki terytorialne. Przykla-
dami takich o$rodkéw sa: Kazimierz Dolny, O$wigcim, Brugia oraz Dubrownik.

Wraz ze wzrostem wielko$ci miasta jego struktura gospodarcza ulega dy-
wersyfikacji, zaznacza si¢ zlozonos$¢ i komplementarnos¢ poszczegélnych jego
funkcji. Zwigksza si¢ stopienn kompleksowos$ci ekonomicznej, spolecznej i insty-
tucjonalnej, co prowadzi do tego, ze w miastach metropolitalnych turystyka nie
jest juz postrzegana przez planistow, inwestoréw, badaczy czy mieszkaricéw jako
podstawa bytu miasta i gléwny czynnik rozwoju gospodarki [Ashworth 1992;
Page i Hall 2003: 18]. Dywersyfikacji ulega sama funkcja turystyczna, na ktéra
sklada si¢ coraz wigcej komponentdw, poniewaz zwigksza si¢ zakres motywéw
i celow 0séb odwiedzajacych. W rezultacie dopiero w ostatnich kilku latach w li-
teraturze anglojezycznej ugruntowalo si¢ pojecie turystyki wielkomiejskej (city
tourism), ktora nalezy traktowa¢ jako typ turystyki miejskiej wyrézniony lub do-
okre$lony na podstawie kryterium wielko$ci o$rodka [Paskaleva-Shapira 2007;
Maitland i Ritchie 2009; Wober i Mazanec 2010; Heeley 2011; UNWTO 2012,
2014; Zabiriska 2013: 138]. Oprécz wielkosci turystyke wielkomiejska charakte-
ryzuja nastepujace atrybuty [Zmyslony 2015: 58-59]:

1. Globalno-lokalny zakres oddzialywania. Turystyka nalezy do tych funk-
cji miasta, ktore okreslaja jego miedzynarodowy status, tj. wyznaczaja jego po-
zycje w $wiatowym systemie spoleczno-gospodarczym. Ponadto wplywa na
proces jego usieciowienia poprzez nieustanny przeplyw podréznych i turystow.
W najwigkszym stopniu i w najszybszym tempie umi¢dzynarodawiajg sie wielkie
miasta, a w najmniejszym stopniu i w najwolniejszym tempie miasta mate [Hall
1966; Komorowski 2000; Sassen 2005 ]. W ponadnarodowej sieci miasta pelnia
role osrodkéw rozrzadowych miedzynarodowego ruchu turystycznego, taczac
w ten sposob globalny i lokalny ruch turystyczny. Dla turystéw zagranicznych
duze miasta stanowig ,bramy wjazdowe” na terytoria poszczegdlnych krajow
[Pearce 2001; Ashworth i Page 2011; Ashworth 2012].

2. Roznorodnos¢ form i dywersyfikacja produktu turystycznego, na ktéry
sktada si¢ wiele subproduktéw skierowanych do poszczegdlnych grup odwie-
dzajacych miasto. Gregory Ashworth [2003; 2009] dzieli je na dwie kategorie:
formy turystyki zalezne od motywoéw, ktére wiaza si¢ z realizacjg zainteresowan
turystéw (special interest-specific), oraz formy turystyki zalezne od miejsca (place-
-specific), ktére odnosza si¢ do miasta i jego waloréw, a takze jego odrebnego
charakteru. Strukture typologiczng odbiorcéw tych subproduktéw tworza czte-
ry atrybuty o charakterze behawioralnym: selektywno$¢, raptownosé, powta-
rzalnoé¢ i kaprysno$¢ [Ashworth i Page 2011]. Multifunkcyjno$é duzych miast
powoduje, ze z oferty turystycznej oprocz turystow korzystaja tez inne grupy:
wycieczkowicze, mieszkaricy, pracownicy, zakupowicze.
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3. Integracja funkcjonalna z rekreacja, widoczna zaréwno w sferze podazy,
jak i w sferze popytu. Urzadzenia i obiekty turystyczne wykorzystywane sa przez
ludno$¢ miejscows, jak i odwiedzajacych, obserwuje sie zatem zatarcie i wzajem-
ne upodabnianie si¢ ich zachowan w czasie wolnym. Obie funkcje realizowane
sa przez te same zasoby i podmioty zlokalizowane w przestrzeni miejskiej i pod-
miejskiej, a rozréznienie miedzy przestrzeniami wypoczynku i pracy, rekreacja
i aktywno$cig zawodowa oraz czasem wolnym i czasem pracy staje si¢ coraz trud-
niejsze, totez sporych trudnosci nastrecza wytyczanie granic miedzy mieszkarica-
mi i go$¢mi oraz aktywnoscia turystyczna i nieturystyczna [Maitland i Newman
2009: 4].

4. Wtapianie si¢ w strukture funkcjonalng i przestrzen miasta, co zwiazane
jest z réznorodnoscia motywoéw przyjazdéw odwiedzajacych. Turystyka rzadko
stanowi podstawowa funkcje miasta (nielicznymi wyjatkami sa ponadmilionowe
Las Vegas lub Orlando), a na ogét pelni role uzupelniajacg. Wedtug Ashwortha
i Page’a [2011: 3] oferowane turystom wielkomiejskie produkty turystyczne sta-
nowia mozaike doswiadczen zdobywanych przez odwiedzajacych, przestrzennie
rozproszonych, w wigkszosci jednak najczeéciej zgrupowanych w wybranych
dzielnicach lub innych obszarach.

S. Duza koncentracja podrézy i pobytéw stuzbowych oraz turystyki bizneso-
wej, a przede wszystkim aktywno$ci polegajacej na organizacji spotkan i wyda-
rzen o randze migdzynarodowe;j.

6. Zwigkszanie sie przestrzeni penetracji turystycznej oraz zasiegu dziatalno-
$ci polegajacej na udostepnianiu atrakeji turystycznych poza administracyjnymi
granicami miasta, na obszarach podmiejskich, a wigc w umownych granicach
aglomeracyjnych.

Interdyscyplinarna natura turystyki wielkomiejskiej sprawia, ze jej planowa-
nie i zarzadzanie staje si¢ skomplikowanym i wielowatkowym procesem, w kto-
rym dodatkowo trzeba bra¢ pod uwage nowo pojawiajace si¢ aspekty i wyzwania
rozwojowe, np. obecno$¢ na miedzynarodowym rynku spotkan i wydarzen, wy-
korzystanie nowoczesnych technologii, tendencje proekologiczne w planowaniu
miast, rozw6j ustug z zakresu gospodarki wspoldzielenia, protesty antyturystycz-
ne mieszkancéw czy terroryzm hybrydowy.

3. Zakres dziatania
i potencjat organizacyjny miejskich DMO

Zarzadzanie turystyka w odniesieniu do jednostek przestrzennych sytuuje si¢ na
pograniczu polityki turystycznej, planowania przestrzennego, marketingu tery-
torialnego, administrowania publicznego oraz kierowania korporacjami. W prak-
tyce odbywa sie za posrednictwem sterowania, oznaczajacego posrednie wplywa-
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nie na podmioty gospodarki turystycznej (a takze innych sfer gospodarki) w celu
wywolania okreslonych zachowan [Zmy$lony 2008: 85].

W ujeciu waskim zarzadzanie turystyka ma wymiar operacyjny i obejmuje
dzialania w zakresie dostarczania informacji turystycznej, planowania i realizowa-
nia dzialart marketingowych, organizacji oferty turystycznej miasta, podnoszenia
atrakcyjnosci podstawowych waloréw turystycznych, ewentualnie prowadzenia
badan ilosciowych i jako$ciowych popytu turystycznego, zarzadzania relacjami
z odwiedzajacymi [Ritchie i Crouch 2003: 73-75]. Multifunkcjonalny charakter
gospodarek metropolitalnych oraz specyfika turystyki wielkomiejskiej sprawia-
ja jednak, ze zarzadzanie funkcja turystyczng w miastach ma znacznie szerszy
charakter, wywodzacy sie bezposrednio z planowania strategicznego [Bryson
i Alston 2005]. Z jednej strony odnosi si¢ do koncepcji governance, a szczegol-
nie koncepcji dobrego wspoétrzadzenia (good governance), opartej na partycypa-
cji wszystkich zainteresowanych stron, otwartosci i partnerstwie, przejrzystosci,
efektywnosci, dazeniu do konsensusu oraz integralnoéci dziatan [MRR 2008;
UNESCAP 2010]. Z drugiej strony przyjmuje forme zarzadzania korporacyj-
nego (corporate governance approach) [Beritellj, Bieger i Laesser 2007], ktére
bliskie jest scentralizowanemu zarzadzaniu, opartemu na hierarchicznych zalez-
nosciach i podleglosci, realizowanemu zwykle przez DMO lub dwa wspélpracu-
jace podmioty (DMO i urzad miasta). Skupienie zarzadzania w jednym osrodku
zapewnia optymalng koordynacje dzialan wielu podmiotéw oraz skuteczno$é
podejmowanych decyzji. Cele maja charakter rynkowy i sa realizowane dzigki in-
tegracji zasobéw publicznych (naturalnych i kulturowych) z zasobami prywatny-
mi (ustugami prywatnymi). Wysitki kierowane s na komercjalizacje produktéw
turystycznych. Zarzadzanie turystyka wielkomiejska przybiera wiec najczesciej
forme zorientowang na interesy interesariuszy, czyli cztonkéw DMO, natomiast
mieszkancy, pozostali ustugodawcy, osoby pracujace w sektorze turystycznym,
a czasem nawet lokalne wladze s postrzegani jako posredni nadzorcy DMO [Pe-
chlaner, Volgger i Herntrei 2012].

Podstawg zarzadzania turystyka wielkomiejska jest zatem stworzenie miedzy-
sektorowej wspoélpracy partnerskiej skupionej wokot jednego osrodka zarzadza-
jacego (jaki jest DMO) w celu zintegrowania oferty turystycznej z funkcja rekre-
acyjna i kulturowa (rynek ustug czasu wolnego) oraz potencjalem gospodarczym
miasta (turystyka biznesowa). Podstawowym pytaniem, na ktére nalezy odpo-
wiada¢, podejmujac kolejne decyzje i dzialania, jest: Jakie implikacje dla rozwoju
innych funkcji miejskich wynikaja z rozwoju konsumpcji i podazy turystycznej?
Gléwnym celem dzialan oraz jedynym kryterium podejmowania decyzji nie jest
juz rozwoj funkcji turystycznej per se, ale to, jak funkcja turystyczna przyczynia
si¢ do zwigkszenia potencjalu konkurencyjnego i poprawy pozycji konkurencyj-
nej miasta. W wielkich miastach funkcja turystyczna staje si¢ narzedziem, a nie
przedmiotem zarzadzania.
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Kolejnym elementem decydujacym o specyfice zarzadzania turystyka w mia-
stach metropolitalnych jest koniecznoé¢ funkcjonowania (najczeéciej w ramach
DMO lub §cigle z nimi wspélpracujac) biur kongreséw i spotkan (zwanych po-
wszechnie convention bureaux — CB), a wiec podmiotéw reprezentujacych miasta
na krajowym i miedzynarodowym rynku spotkan, tj. konferencji, targéw, kongre-
s6w, podrézy motywacyjnych oraz innych wydarzen [UNWTO 2010]. Przejawia
sie to w gléwnych funkcjach, jakie powinny one pelni¢, wéréd ktérych, oprocz
koordynacjii przewodzenia w branzy, wymienia sie: tworzenie wizerunku miasta
jako atrakcyjnego miejsca organizacjj spotkan, wspolprace z organizatorami spo-
tkan, reprezentowanie zaréwno popytu, jak i podazy oraz dostarczanie informa-
cji i odpowiadanie na zapytania. Tym samym CB powinny umozliwia¢ miastom
konkurowanie o organizacje wydarzen i wiazace si¢ z nimi efekty (wigksza liczbe
turystow, poprawe wizerunku, rozwéj gospodarki itp.) [Piechota 2016a; 2016b).

Wlaczenie do zakresu dzialan DMO turystyki biznesowej powoduje prze-
niesienie ciezaru z promocji i zarzadzania turystyka na szerszy wymiar promocji
miast, uwzgledniajacy nie tylko ich potencjal turystyczny, ale takze infrastruktu-
ralny, a przede wszystkim gospodarczy i kreatywny (inaczej méwiac: intelektu-
alny). Osoby w nich zatrudnione s3 specjalistami z zakresu nie tyle samej tury-
styki, ile ekonomii, w szczegoélnosci specjalizacji gospodarczych miasta i regionu.
Ponadto CB wnosi do zarzadzania turystyka ,filozofi¢” i narzedzia biznesowe
charakterystyczne dla rynku business-to-business, a takze umiejetnosci w zakre-
sie pozyskiwania, organizowania i zarzadzania spotkaniami i wydarzeniami biz-
nesowymi. Funkcjonowanie CB jako komérki DMO lub odrebnego podmiotu
wzmacnia zatem korporacyjng formule zarzadzania turystyka w metropoliach.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze w duzych miastach promocja i dostar-
czanie informacji turystycznej nadal stanowig najistotniejsze obszary zarzadzania
turystyka, jednak zakres podejmowanych i planowanych przez nie dziatan jest
coraz szerszy (o zadania z zakresu strategii wspierania) , co wymaga zwigkszonych
$rodkéw finansowych. Obecnie zakres ten obejmuje nastepujace obszary:

— analize procesu podejmowania decyzji nabywczej przez turystow,

— analize wizerunku regionu, branding i komunikacje na szczeblu mig¢dzy-
narodowym,

— strategie i taktyki rozwoju produktéw turystycznych,

— dzialania z zakresu dystrybucji produktéw turystycznych,

— relacje cztonkowskie oraz tworzenie powigzan z interesariuszami rozwoju
turystyki w regionie, w tym z mieszkaricami i interesariuszami reprezentujacymi
inne obszary dziatalno$ci gospodarczej miasta,

— strategie wzrostu konkurencyjnosci miasta i jego dlugotrwalego rozwoju
poprzez turystyke,

— komunikowanie i podkreglanie warto$ci dla miasta wynikajacej z rozwoju
funkgji turystycznej,
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— zarzadzanie kryzysowe zwigzane z protestami mieszkaricow, wplywem sie-
ciowych korporacji reprezentujacych gospodarke wspoéldzielenia i zapewnienie
bezpieczenstwa turystom [Ford i Peeper 2008; Wang 2011; Borzyszkowski 2016].

Konsekwencja szerokiego zakresu funkcjonalnego miejskich DMO jest ich
ponadnarodowy zakres dzialania. Zdecydowana wiekszo$¢ metropolitalnych
DMO tworzy strategie zorientowane gléwnie na ekspansje zagraniczna, a do ich
realizacji wykorzystuje narzedzia marketingowe w formie i sposobie wlasciwym
narodowym organizacjom turystycznym. Z badan przeprowadzonych wérod
DMO zrzeszonych w European Cities Marketing [Zmyslony 2014] wynika, ze
rozwdj zagranicznej turystyki przyjazdowej jest podkreslany mocno (66%), a na-
wet bardzo mocno (33%) w ogélnych strategiach rozwoju. 69% badanych DMO
podejmuje planowe dzialania na rynkach najblizszych geograficznie i kulturowo,
taczac je dodatkowo z selektywnymi i sporadycznymi dzialaniami na bardziej od-
leglych rynkach pozaeuropejskich. W celu realizacji dziatant miedzynarodowych
miejskie DMO zmieniaja w sposob czeéciowy lub znaczny swoja strukture or-
ganizacyjna poprzez wzrost liczby stanowisk pracy (40%), tworzac nowe dzialy
i stanowiska odpowiedzialne za dzialalno$¢ na rynkach zagranicznych (31%) lub
dolaczajac nowe obowiazki do istniejacych dziatéw (29%), przy réwnoczesnym
wzmacnianiu partnerstwa lokalnego na rzecz wspdlnych dzialan marketingo-
wych (internacjonalizacja sieciowa). Przykladowo, zagraniczne oddzialy zostaly
utworzone przez DMO w Wiedniu i Amsterdamie do obstugi rynkéw azjatyc-
kich, natomiast DMO w Berlinie i Monachium zatrudniaja regionalnych agentéw
dziatajacych na zagranicznych rynkach.

Szeroki zakres funkcjonalny metropolitalnych DMO wplywa na ich duzy
potencjal gospodarczy, przede wszystkim w aspekcie organizacyjnym i kapitato-
wym. Z badan Bernda Seisera [2008 ] przeprowadzonych wsréd miejskich DMO
zrzeszonych w European City Marketing (ECM) wynika, ze w 45% funkcjonuja
one jako jednostki o charakterze publicznym, w ramach administracji samorzado-
wej lub podmiotéw od niej zaleznych, w 27% jako organizacje prywatne, w 20%
jako struktury mieszane (publiczno-prywatne), w 4% jako organizacje non-profit
i w 4% jako fundacje. Struktura przychodéw miejskich DMO jest bardzo zr6zni-
cowana. Niemal wszystkie otrzymuja wsparcie publiczne wynoszace od 15% (np.
organizacje w Zurychu, Dublinie) do 100% (np. Kolonia, Helsinki, Innsbruck,
Ljubljana, Praga, Zagrzeb) warto$ci budzetu. Warto zaznaczyé¢, ze bardzo cze-
sto dotacje te tylko posrednio mozna nazwa¢ publicznymi, poniewaz pochodza
z podatku turystycznego, ktéry w wielu regionach jest pobierany przez wladze
lokalne od obiektéw noclegowych (bed tax) i przekazywany do DMO. Z kolei
podstawowym zrédlem przychodéw prywatnych sa sktadki czlonkowskie.

O potencjale gospodarczym miejskich organizacji turystycznych $wiadcza
wyniki ogélnoswiatowych badari nad DMO opublikowane przez $wiatowa Or-
ganizacje Turystyki w 2010 r. [UNWTO 2010]. 51% miejskich DMO dyspo-
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nowato rocznym budzetem przekraczajacym 1mln dolaréw, a w 6% przypadkéw
wysoko$¢ ta przekraczata 10 min dolaréw. Najwyzszymi budzetami dysponuja
DMO dzialajace w stolicach panstw europejskich. Przykladowo, organizacja
London & Partners dysponuje budzetem rzedu 22,5 mln funtéw (rok finanso-
wy 2016/2017), z czego ok. 53% otrzymuje od wladz miejskich Londynu, nato-
miast pozostale §rodki pozyskuje z sektora prywatnego, wlasnych przychodéw
(dziatalno$¢ komercyjna) i innych 7rédet [London & Partners 2016; Borzysz-
kowski 2017]. Z kolei budzet organizacji VisitBerlin, zasilany w 50% z dochodéw
wlasnych (sprzedaz kart turystycznych oraz innych produktéw turystycznych),
w 44% z wktadu landu Berlin, a w 6% z wklad 6w akcjonariuszy, wynidst w2016 r.
22,6 mln euro’. Organizacja Vienna Tourist Board dysponuje rocznym budzetem
w wysokosci 25 mln euro, ktérego 70% pochodzi z wplywéw z podatku tury-
stycznego [Kruczek i Zmyslony 2014]. Turismo de Lisboa, organizacja zarzg-
dzajaca turystyka w stolicy Portugalii, funkcjonujaca na zasadach stowarzyszenia
zrzeszajacego kilkuset partneréw, dysponuje budzetem rzedu 17 mln euro®.

Przecigtna liczba zatrudnionych w miejskich DMO jest wysoka i wynosi 47
0s6b, przy czym waha si¢ od 7 (Split) az do 200 (Berlin) [Seiser 2008]. Warto
przy tym zauwazy¢, ze — wzorem przedsiebiorstw — miejskie DMO wykorzystu-
ja elastyczne formy zatrudnienia — tylko 72% kadry stanowily osoby zatrudnio-
ne na state. W pozostatym zakresie korzystaja one z pracownikéw sezonowych
oraz kontraktéw terminowych, a takze outsourcingu i prac zleconych ekspertom
i agencjom zewnetrznym [UNWTO 2010].

4. Uwarunkowania organizacyjno-prawne
funkcjonowania organizacji turystycznych
w Polsce i panstwach Unii Europejskiej

W Polsce na szczeblach nizszych niz krajowy ROT i LOT zostaly wyodrebnione
na bazie rozwiazan organizacyjnych zapisanych w ustawie o Polskiej Organizacji
Turystycznej [1999]. Pierwsze z nich dzialaja na obszarach wojewddztw, drugie
za$ na mniejszych obszarach, ktérych wielko$¢ i polozenie nie zostaly formalnie
okreslone, poniewaz moga powstawa¢ na obszarach atrakcyjnych turystycznie
i stanowi¢ plaszczyzne wspolpracy samorzadéw gminnych i powiatowych zain-
teresowanych wspieraniem turystyki na ich terenach, podmiotéw gospodarczych
dzialajacych w turystyce, stowarzyszen, fundacji i innych organizacji turystycz-
nych, a takze uczelni i szkot ksztalcacych kadry turystyczne oraz oséb fizycznych.
Organizacje na obu szczeblach funkcjonuja w formie prawnej stowarzyszen, jed-

! www.about.visitberlin.de/en/node/298 [dostep: 31.08.2017].
2 wwwuvisitlisboa.com/about-turismo-de-lisboa [dostep: 31.08.2017].
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nak na zasadach szczegélnych, poniewaz ich czlonkami oprécz oséb fizycznych
moga zostaé takze osoby prawne [ustawa Prawo o stowarzyszeniach 1990; usta-
wie o Polskiej Organizacji Turystycznej 1999].

Ze wzgledu na cel artykulu istotne jest to, ze w ustawie o POT [1999] nie
okreslono odrebnych zadan dla ROT i LOT. Zgodnie z jej zapisami jednakowy
obszar ich dzialania obejmuje: promocje turystyczng obszaru, na ktérym dziala-
ja, wspomaganie funkcjonowania i rozwoju informacji turystycznej, inicjowanie,
opiniowanie i wspieranie planéw rozwoju i modernizacji infrastruktury tury-
stycznej, a takze wspodlprace z Polska Organizacja Turystyczna.

Rozréznienie funkgji obu typéw organizacji znalazlo sie jednak w zapisach
dokumentu ,Kodeks dobrych praktyk systemu zarzadzania i promocji turystyki
w Polsce” [POT 2009]. Zgodnie z nimi ROT odpowiadaja za spdjnos¢ dzialan
promocyjnych i realizacje zalozen strategicznych na szczeblu wojewddzkim, przy
czym istotne w tym procesie jest odpowiednie planowanie oraz kumulowanie in-
formacji dotyczacych wszystkich kwestii zwigzanych z turystyka na terenie woje-
wodztwa, zwlaszcza w odniesieniu do tworzenia produktéw turystycznych, a takze
prowadzonych przez inne instytucje dzialai zwigzanych z promocja regionu. LOT
odpowiadajg za$ za spojno$¢ dzialan dotyczacych tworzenia produktu turystycz-
nego na szczeblu lokalnym i czuwajg nad wladciwym i efektywnym przebiegiem
dziatart promocyjnych. Nie zostaly jednak rozdzielone zasady czlonkostwa w ROT
i LOT oraz wzajemne relacje miedzy nimi, co jest przyczyna powstania rozbiezno-
$ci w rozwiazaniach organizacyjnych w poszczegélnych regionach, nieporozumiery
i niepotrzebnej walki konkurencyjnej miedzy dwoma szczeblami organizacyjny-
mi, dublowaniem dziatan i chaosem administracyjnym [Migdal 2013].

Rozbieznosci te sa obecne takze w przypadku realizacji zadan z zakresu za-
rzadzania turystyka w miastach wojewddzkich. W drodze ewolucji w poszczegol-
nych miastach powstaly nastepujace modele organizacyjne:

— wiodaca dziatalno$¢ LOT (Gdansk, Poznan, Warszawa, £.6dz),

~ dziatalnos¢ ROT przy braku funkcjonujacego LOT (Katowice, Kielce, Lu-
blin, Szczecin),

— dzialalno$¢ obu szczebli organizacji turystycznych, przy czym LOT pelni
role uzupelniajaca lub marginalng (Bydgoszcz, Torun, Krakow),

— dzialalnoé¢ wladz miasta (Zielona Géra, Gorzéw, Wroctaw).

Z przegladu literatury na temat systeméw organizacyjnych turystyki w pan-
stwach Unii Europejskiej [Costa, Panyik i Buhalis 2014] wynika, ze najczesciej
stosowanym rozwigzaniem jest model dwuszczeblowy, zakladajacy funkcjono-
wanie organizacji regionalnych (przy czym moze on mie¢ tez charakter subregio-
nalny) oraz lokalnych (tab. 1)3. W zadnym kraju nie wystepuje specjalny, odrebny

* Dane przedstawione w tabeli 1 maja charakter pogladowy, zatem nie informuja o szczegéto-
wych rozwiazaniach terytorialnych, strukturalnych i prawnych ani o relacjach zachodzacych miedzy
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rodzaj miejskiej (metropolitalnej) organizacji turystycznej, jednak w wigkszosci
z nich miejskie DMO funkcjonuja w praktyce. Wyjatek stanowia kraje mate i nie-
posiadajace systemow organizacyjnych turystyki. W niemal wszystkich krajach
funkcjonuja stoleczne DMO, przy czym ich status — wynikajacy ze sposobu fi-
nansowania i zakresu przestrzennego dzialania — jest zréznicowany. W 26% stolic
funkcjonuja DMO finansowane i funkcjonujace w zakresie lokalnym, natomiast
w 22% — w zakresie regionalnym. W jednej trzeciej panstw zarzadzanie turystyka
jest finansowane lub wspolfinansowane z budzetéw centralnych, mozna zatem
twierdzi¢, ze maja one specjalny status, otwierajacy droge do ewentualnego sta-
tusu metropolitalnych DMO.

Lektura zrédel, na podstawie ktérych stworzono zestawienie zaprezentowane
w tabeli 1, wnosi jeszcze jeden, bardziej ogélny, aczkolwiek istotny dla niniejszych
rozwazan wniosek. Mimo krytyki pojawiajacej si¢ w srodowisku naukowym, eks-
perckim oraz branzowym co do jakosci rozwigzan organizacyjnych istniejacych
w Polsce nalezy podkre§li¢, ze — poza przytoczonymi wczesniej stabo$ciami — na-
leza one do najbardziej przejrzystych i uporzadkowanych systeméw w Europie.
Dotyczy to takze poréwnania z systemami obowiazujacymi w krajach o znacznie
bardziej rozwinigtej gospodarce turystycznej. Warto podkresli¢ ten fakt i powia-
za¢ go z postulatem ustanowienia MOT jako odrebnej formy organizacji tury-
stycznej. Dzieki spojnosci organizacyjnej polski system stanowi najsolidniejsze
ramy do wprowadzenia tej innowacji w praktyce, a takze odniesienie (bench-
mark) innowacyjne dla innych systeméw europejskich.

5. Umocowanie MOT
w polskim systemie organizacyjnym
turystyki

Argumenty systemowe przemawiajace za utworzeniem specjalnego typu organi-
zacji turystycznych wynikaja z pietnastu paneli dyskusyjnych przeprowadzonych
w latach 2015-2016 z przedstawicielami ROT i LOT tworzacych regionalne sys-
temy organizacyjne turystyki w Polsce. Dyskusje odbywaly si¢ w ramach projektu
ewaluacyjnego ,Produkt, wiedza, wspdlpraca’, majacego na celu monitorowanie
stanu systemu organizacyjnego turystyki w Polsce zrealizowanego przez Polska
Organizacje Turystyczna [Gonera i Zmyslony 2017].

Gléwnym wnioskiem wynikajacym z projektu jest koniecznos¢ ponownego
rozdzielenia kompetencji obecnych LOT i ROT na tworzenie produktu i dzia-

poszczegblnymi szczeblami systemoéw. Ponadto w celu uzyskania spojnoéci danych informacje zostaty
zaczerpniete z jednego Zrédla.
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tania promocyjne. Tworzenie produktéw zapewniajacych atrakcyjng zawartos¢
powinno by¢ domeng LOT, ktére dodatkowo podzielono na LOT produktowe,
zarzadzajace subregionalnymi produktami (przyktadem jest klaster turystyczny
Szlak Piastowski w Wielkopolsce, majacy status organizacji turystycznej) oraz
tradycyjne LOT obszarowe. Stosowanie narzedzi promocji powinno za$ nalezeé¢
do zadan ROT, ktére powinny zarzadza¢ marketingowymi ofertami produktowy-
mi wojew6dztw. Migdzy tymi dwoma szczeblami zarzadzania (ale nie na zasadzie
organizacji hierarchicznej) powinny zachodzi¢ istotne powigzania kompetencyj-
ne, ale nie ich wymiennos¢, szczeg6lnie w odniesieniu do tworzenia produktéw
przez ROT, ktére nie powinny stawaé si¢ twércami i operatorami produktéw tu-
rystycznych w regionie.

W tak okre$lonych warunkach utworzenie MOT powinno by¢ obowiazkowe,
jednak ze wzgledu na to, Ze w niektorych miastach juz istnieja, zachodzi potrze-
ba unormowania ich statusu i miejsca w systemie adekwatnie do ich roli. Status
MOT - budowanych w stolicach wojewoddztw i ewentualnie innych miastach
metropolitalnych — powinien mie¢ charakter odmienny od konwencjonalnych
LOT i by¢ zblizony to statusu ROT. MOT powinny skupia¢ zaréwno zadania
produktowe rekomendowane LOT, jak i zadania promocyjne rekomendowane
ROT, jednak w ramach porozumienia z tymi ostatnimi, szczegélnie w odniesie-
niu do tworzenia marki regionalnej na rynkach zagranicznych. Wspotpraca mie-
dzy nimi powinna odbywac¢ si¢ na zasadach partnerskich.

Do zadait MOT powinno naleze¢ prowadzenie convention bureau. Branza
spotkan jest rynkiem skupionym w duzych o$rodkach miejskich, ktére oddzialu-
ja na region, jednak w pierwszym rzedzie wplywa on na konkurencyjnos$¢ miast.
Rekomenduje sig, aby w tym zakresie ROT wspieraly MOT (takze na zasadzie
montazu finansowego lub rozliczania sktadki cztonkowskiej).

ROT powinny by¢ gotowe do utrzymywania silnych relacji partnerskich
z MOT (rys. 1). Powinno si¢ stwarza¢ warunki zachecajace do wspélpracy po-
przez regulacje wysokosci sktadki, tak by byla ona realnie powigzang warto$cig
dodana, jaka mialyby wnie$¢ MOT do regionalnego systemu zarzadzania tury-
styka. Zacie$nianie wspélpracy na linii MOT — ROT jest szczegdlnie istotne, jesli
uwzgledni si¢ optyke turysty przyjazdowego. Na wielu rynkach nazwy polskich
regiondéw s3 wciaz nierozpoznawalne. Celowym dzialaniem jest promocja re-
gionu poprzez jego rozpoznawalng i posiadajaca miedzynarodowa marke stoli-
cy. Przykladowo, w dzialaniach promocyjnych wojew6dztwa malopolskiego na
rynkach zagranicznych wykorzystuje si¢ nazwe Krakéw Region, w dziataniach
promocyjnych wojewddztwa pomorskiego na rynkach zagranicznych — nazwe
Gdansk Region, w dziataniach promocyjnych wojewéddztwa wielkopolskiego na
rynkach zagranicznych — nazwe Poznan Region.

Konsekwencja szczegdlnego statusu MOT powinna by¢ zasada ich auto-
matycznego obowiazkowego czlonkostwa w ROT (pod warunkiem tworzenia
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Samorzad
wojewodztwa
Regionalna
Organizacja |« Metropolitalna
Turystyczna S 1 Organizacja
A amorzy Turystyczna
miasta vy
metropolitalnego
Samorzad
powiatowy \ LOT| LOT| LOT produktowa
Samorzad P LOT| LOT| LOT| LOT obszarowa
gminny

Ustugodawcy i wytworcy turystyczni,organizacje pozarzadowe

Rysunek 1. Metropolitalna organizacja turystyczna
w regionalnym systemie organizacyjnym turystyki

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Gonera i Zmyslony 2017.

produktu), przy czym konieczne byloby formalne zagwarantowanie czlonko-
stwa zaréwno samorzadéw terytorialnych szczebla gminnego (wladz miast), jak
i podmiotéw gospodarczych, turystycznych i paraturystycznych (ustugodawcéw
oraz wytwércéw) w pierwszym rzedzie w MOT (rys. 1), a dopiero w drugim —
w ROT poprzez zasade drugiej sktadki.

6. Zakonczenie

Niniejszy artykul ma charakter pogladowy, a jego celem jest wywolanie szerszej
dyskusji w $rodowisku naukowo-branzowym na temat koniecznosci wprowadze-
nia odrebnego statusu metropolitalnych organizacji turystycznych w polskim
systemie organizacyjnym turystyki. W artykule przedstawiono wylacznie argu-
menty merytoryczne, abstrahujac od zmian zachodzacych w Polskiej Organizacji
Turystycznej oraz w prawodawstwie turystycznym podyktowanych celami poli-
tycznymi.
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Do argumentéw uzasadniajacych potrzebe ustanowienia specjalnego statusu
MOT mozna zaliczy¢:

— zalezno$¢ rozwoju turystyki od innych funkcji spoteczno-gospodarczych
miasta, przejawiajaca si¢ wtapianiem si¢ w jego strukture funkcjonalng i prze-
strzen oraz koncentracja pobytéw stuzbowych i turystyki biznesowej, co sprawia,
ze organizacje zarzadzajace turystyka zmuszone sg wykraczaé swoimi dzialania-
mi poza waski zakres promocji turystyki oraz dostarczania informacji turystycz-
nej, wchodzac w obszar wspélzarzadzania (zarzadzania partycypacyjnego),

— nature turystyki wielkomiejskiej, wynikajaca nie tylko z wielko$ci o$rod-
ka, ale takze z globalno-lokalnego zakresu oddzialywania, réznorodnosci form
oraz dywersyfikacji produktu turystycznego, integracji funkcjonalnej z rekreacja
(obstuga czasu wolnego mieszkaricéw), wychodzeniem funkgji turystycznej poza
granice administracyjne miasta,

— specyfike popytu turystycznego, ktory cechuje selektywnos¢, raptownosé,
powtarzalno$¢ i kaprysnosé,

— szeroki zakres zadan DMO, ktére powoduja koniecznos$¢ integrowania
dzialan i kompetencji wykraczajacych poza turystyke,

— upowszechnienie stylu zarzadzania korporacyjnego jako podstawy funk-
cjonowania wielkomiejskich DMO,

— konieczno$¢ reprezentowania miasta na miedzynarodowym rynku spo-
tkan w formie convention bureau,

— orientacje miedzynarodowa w tworzeniu strategii rozwojowych i marke-
tingowych,

— wielko$¢ budzetéw miejskich DMO poréwnywalng z wielkoscig budze-
téw narodowych organizacji turystycznych oraz czesto przekraczajaca wielko$ci
budzetéw regionalnych organizacji turystycznych,

— powszechne funkcjonowanie miejskich DMO w praktyce w Europie,
mimo powszechnych trudnosci wynikajacych z braku odpowiedniego wsparcia
systemowego (oprécz stolic),

— zréznicowanie szczebla umocowania oraz zrédet kapitalowych miejskich
DMO w Europie,

— trudnosci w biezacym funkcjonowaniu miejskich organizacji turystycz-
nych, a takze ,naturalne” hamowanie ich rozwoju przez ROT jako konsekwencje
braku rozdzielenia zadani migdzy ROT i LOT w polskim systemie organizacyj-
nym turystyki.

Przedstawione argumenty z pewnoscia nie wyczerpuja listy powodéw uza-
sadniajacych tworzenie MOT. Co wiecej, maja one charakter jednostronny, gdyz
ze wzgledow objetosciowych zabraklo miejsca na kontrargumenty, ktére stano-
wilyby przeciwwage dla zaprezentowanych tez oraz wnioskéw.
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On the Need to Create
Metropolitan Tourism Organisations

Abstract. The aim of the article is to argue for the need to create a new type of tourist organisa-
tion, known as a metropolitan tourism organisation, responsible for promoting the development
of tourism in Poland. Organisations of this kind are necessary because the development of tour-
ism depends on other socio-economic functions of the city and urban tourism differs from other
kinds of tourism. At present urban destination management organisations (DMO) have a wide
range of tasks and can contribute to corporate governance and activities convention bureaus.
Also, metropolitan tourism organization can be more internationally orientated in their develop-
ment planning, since DMOs function in a number of European cities. Under current regulations
and in the present institutional setting, the functioning of urban DMOs faces many difficulties.

Keywords: cities, tourist function, tourism planning and organization, DMO, Poland
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Streszczenie. Gléwnym celem pracy jest okreélenie preferencji w kwestii spedzania czasu wolne-
go w zakresie turystyki i rekreacji w dwéch grupach badanych: studentéw studiéw magisterskich
na kierunku Turystyka i Rekreacja Wydzialu Nauk o Ziemi Uniwersytetu Szczeciniskiego oraz
pracownikéw szczeciniskich hoteli. Badaniu poddano 100 studentéw i 100 hotelarzy. W kazdej
z badanych grup 60% stanowity kobiety, a 40% mezczyzni. W badaniu zastosowano metode son-
dazu diagnostycznego, z wykorzystaniem kwestionariusza ankietowego. Dokonano analizy po-
ziomu istotnodci 1 sily zaleznosci badanych cech. Stwierdzono, ze grupy réznia si¢ podejsciem
do uprawiania turystyki i rekreacji nie z powodu dzialalnosci w tej samej dziedzinie (turystyki
i rekreacji), lecz sytuacji: u studentéw trwajacej jeszcze edukacji, a u hotelarzy — wykonywanej
pracy. Najwigksze roznice w sposobach spedzania czasu wolnego w zakresie turystyki i rekreacji
wystepuja miedzy studentkami a pracownicami hoteli oraz studentami a pracownikami hoteli.

Stowa kluczowe: turystyka i rekreacja, Szczecin, formy uprawiania, studenci, hotelarze

1. Wstep

We wspodlczesnym $wiecie coraz szybciej nastepuje rozwoj turystyki i rekreaci,
spowodowany postepujaca integracja spoleczenistwa europejskiego. Czlowiek
ynowoczesny” zdaje sobie sprawe z korzysci, jakie dla organizmu moga przy-
nie$¢ zajecia turystyczno-rekreacyjne, ktdre nie s3 traktowane juz jako zajecia
dodatkowe, lecz czesto stajg si¢ nieodlacznym elementem zycia. Mozna zrézni-
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cowac¢ formy turystyki ze wzgledu na motywy i potrzeby rozwoju w coraz bar-
dziej wymagajacym i zmieniajacym si¢ $wiecie [Rdzycki 2005: 13-23], a formy
zaje¢ aktywnosci rekreacyjnej mozna podzieli¢ wedlug: poziomu wysitku wy-
datkowanego w czasie uprawiania aktywnosci rekreacyjnej, stopnia trudnosci,
pory roku, miejsca realizacji danej aktywno$ci. Wybér formy zajec rekreacyjnych
zalezy od danej osoby [ Toczek-Werner 2008: 15-26]. Wazne jest, by specyfika
takiego zajecia byla dostosowana do mozliwoéci psychoruchowych organizmu,
sprawiala przyjemno$¢, przynoszac przy tym korzysci zaréwno dla zdrowia, jak
i dla rozwoju osobowego czlowieka [Rézycki 2005: 13-23; Toczek-Werner 2008:
15-26].

Problem badan dotyczy oceny preferencji w uprawianiu turystyki i rekreacji
przez osoby, ktére taczy dzialalno$¢ w dziedzinie turystyki i rekreacji, o ré6znym
statusie zawodowym i materialnym, czyli studentéw kierunku magisterskiego
Turystyka i Rekreacja (TiR) i pracownikéw (recepcjonistéw) szczecinskich ho-
teli. Jest on istotny z uwagi na zagospodarowaniea miasta pod katem turystycz-
no-rekreacyjnym i stworzenia nie tylko dla tych grup mozliwoéci wypoczynku
i rozrywki. Tego typu badania moga poméc ustali¢ kierunki rozwoju miasta i wy-
korzysta¢ je do planowania odpowiednich inwestycji. Trzeba doda¢, ze dzis bycie
studentem stacjonarnym oznacza réwniez prace zawodowa, zwykle dorywcza, ale
czesto w miare stala, co jest zwigzane z wymaganiami pracodawcéw dotyczacymi
zaliczenia stazu zawodowego lub wzbogacenia CV o doswiadczenia zawodowe.

Uprawianie turystki i rekreacji staje si¢ mozliwe w odpowiednio zagospo-
darowanym terenie, atrakcyjnym pod wzgledem turystycznym i rekreacyjnym
[Karczewski 2010: 163-168]. W Szczecinie jest wiele cennych zabytkéw, par-
koéw, stanowisk zieleni waznych dla mieszkancéw i turystow. Mimo staran wladz
miasta i wielu instytucji istnieje wiele miejsc, ktére nie nadaja sie do rekreacji
dla samych mieszkaicéw, a tym bardziej nie stanowig o atrakcyjnosci Szczecina
dla przyjezdnych turystéw. Stad pomimo mozliwodci, jakie oferuje miasto, duza
liczba studentéw jako forme rekreacji wybiera wyjécie z przyjaciétmi do pubu
lub na dyskoteke. Pracownicy duzych zakladéw pracy, takich jak hotele, najcze-
$ciej oddaja si¢ aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej organizowanej przez dana
firme (wyjazdy integracyjne, szkolenia, korzystanie ze zlokalizowanych w niej
placéwek rekreacyjnych, np. klubu fitness, oraz znizek czesto oferowanych przez
pracodawce).

Oprécz motywdw uprawiania aktywnodci turystyczno-rekreacyjnej mozna
wymieni¢ czynniki demotywujace, ktére zniechecaja, a nierzadko uniemozli-
wiaja jej podjecie [Kosmaczewska 2010: 275-283]. Przewaza jednak motyw po-
znania tego, co nowe, rozumiany jako che¢ zapoznania sie z miejscami, krajami
i kultura ludzi zamieszkujacych odwiedzane tereny [Przectawski 2004: 18-20].

Sytuacja materialna danej osoby jest czynnikiem, ktéry moze ogranicza¢
mozliwo$¢ uprawiania danej aktywnodci. Studenci, jako ludzie mtodzi, czesto



Uprawianie turystyki i rekreacji wsrdd studentdw tego kierunkau... 35

wybieraja specjalnie dla nich stworzone oferty albo tarisze formy spedzania czasu
wolnego niz osoby pracujace [Kosmaczewska 2010: 275-283].

Wryksztalcenie jest kolejnym czynnikiem determinujacym aktywno$¢ tu-
rystyczno-rekreacyjng. Osoby z wyzszym wyksztalceniem maja wieksza $wia-
domos¢ korzysci, jakie niesie tego rodzaju dziatanie. Czesciej korzystaja z ofert
i promociji (az 39% studentéw bierze udzial w wydarzeniach kulturalnych orga-
nizowanych w Szczecinie). Duze znaczenie w wyborze form turystyczno-rekre-
acyjnych ma takze odpowiednie zagospodarowanie terenu, stad coraz czeéciej
wladze miast inwestuja w rozwdj bazy towarzyszacej, przeznaczajac srodki unijne
na dzialania majace na celu poprawe jakosci zycia mieszkaficow [Kosmaczewska
2010: 275-283].

Racjonalne wykorzystanie czasu wolnego uzaleznione jest od indywidual-
nych cech, motywacji, zainteresowan i mozliwosci. Inaczej odpoczywaja ludzie
mlodzi (np. spolecznoéé¢ akademicka), a inaczej osoby doroste, zatrudnione
w sektorze ustug turystycznych (np. pracownicy hoteli). Ograniczenia w wyko-
nywaniu aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej nie wynikaja czesto z braku czasu
wolnego, lecz ze ztego zagospodarowania terenu, kosztéw i mozliwoéci uprawia-
nia rekreacji w Szczecinie, a takze braku promocji miasta poza jego granicami,
niewystarczajacej liczby terenéw zieleni i $ciezek rowerowych. W opinii miesz-
kaicow oferta turystyczno-rekreacyjna nie jest odpowiednio dostosowana do
ich potrzeb. Z jednej strony miasto pozyskuje fundusze i dotacje unijne na zakla-
danie parkéw zieleni, z drugiej — s3 one Zle usytuowane: w miejscach o duzym
natezeniu hatasu i duzej ilo$ci spalin samochodowych. Nie ma tam tez odpowied-
niego sprzetu do uprawiania aktywnosci fizycznej. Ponadto zagospodarowany te-
ren (np. plac zabaw dla dzieci) czesto nie jest miejscem bezpiecznym dla osoby
z niego korzystajacej z powodu zlego stanu technicznego. W ocenie szczecinian
duze znaczenie maja takze czynnoéci z zakresu rekreacji, ktére mozna wykony-
wac w grupach i ktére integruja spoleczno$é, poszerzajac kontakty miedzyludz-
kie. Stan zagospodarowania turystyczno-rekreacyjnego miasta nie jest tak zly, jak
postrzegaja go mieszkaricy, a wina w duzym stopniu lezy po stronie instytucji,
ktore nieodpowiednio promuja Szczecin. Szczecinianie za najatrakcyjniejsze dla
przyjezdnych turystéw uwazaja Waly Chrobrego, Zamek Ksiazat Pomorskich
i Jasne Blonia [Rudewicz 2009a: 55-64]. Destynacje szczecinian preferowane
w sezonie letnim skupiaja si¢ na Berlinie, Pradze, Paryzu i Rzymie, a turystyka
krajowa koncentruje si¢ wokél miejscowosci nadmorskich [Rudewicz 2009b:
107-110; Zarzecki 2010: 213-216].

Wiek, ple¢, zainteresowania i status materialny wplywaja na aktywnos$¢ i pre-
ferowane formy aktywno$ci turystyczno-rekreacyjnej kazdego cztowieka, w tym
studenta, ktory czesto wpisuje odpoczynek w plan swoich zaje¢ [Kanyga-Janczak
2011: 75-100]. Pracownicy hoteli czesto maja mozliwo$é wypoczynku w obiek-
cie, w ktérym pracuja. Rodzaj podejmowanej aktywnosci turystyczno-rekreacyj-
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nej przez pracownikéw hoteli uzalezniony jest w duzym stopniu od iloéci ich
czasu wolnego. Wiele oséb skarzy si¢ na jego brak. Dwukrotnie czgéciej aktyw-
ni s3 mezczyzni (do 4 razy w tygodniu) niz kobiety [Graczykowska i in. 2005:
106-110].

Przeprowadzone badania wéréd oséb powigzanych dzialalnoécia w tej sa-
mej dziedzinie (turystyka i rekreacja): studentéw kierunku magisterskiego TiR
i pracownikéw (recepcjonistéw) szczecinskich hoteli, maja na celu okreslenie za-
réwno roznic, jak i podobienistw miedzy osobami uczacymi sig¢ jeszcze zawodu
i osobami realizujacymi si¢ juz w zawodzie hotelarza. Grupy respondentéw, sta-
nowiacych niereprezentatywny utamek populacji mtodych mieszkancéw Szcze-
cina, réznig si¢ wiekiem, zwigzanym z nim stanem cywilnym, wyksztalceniem,
miejscem pochodzenia, stazem pracy i forma wykonywania pracy (okazjonalnie
badz stale).

Roéznice te s3 oczywiste, wazne jest natomiast zbadanie, jakie maja znaczenie
w realizacji czasu wolnego w zakresie turystyki i rekreacji, szczegélnie w odniesie-
niu do przestrzeni miejskiej Szczecina. Sfera laczacy obie badane grupy jest tury-
styka i rekreacja, ktora jest dla nich spelnieniem aspiracj, ale tez forma zarabiania
na zycie. Poznanie podobienstw i réznic w obu tych grupach w zakresie realiza-
cji czasu wolnego poprzez turystyke i rekreacje moze poméc wytyczy¢ kierunek
rozwoju infrastruktury miejskiej Szczecina, umozliwiajacej aktywne spedzanie
czasu wolnego, co moze przeklada¢ sie na ksztattowanie pozytywnych nawykéw
wszystkich mieszkanicow tego miasta.

Zakres badan obejmuje ocene mozliwosci ciekawego spedzania czasu wolne-
go w Szczecinie réwniez pod katem dochodéw, preferencje w wyborze miejsca
wypoczynku, czy to w kraju, czy za granica (morze, géry, jezioro), ustalenie cze-
stotliwosci uprawiania wybranych form turystyki, okreslenie iloéci czasu wolne-
go w tygodniu po$wiecanego na uprawianie réznych form rekreacji ruchowej, in-
dywidualnego badz towarzyskiego podejscia do jej uprawiania, wyszczegdlnienie
przeszkdd i motywdw uprawiania danej formy turystyki i rekreacji, a takze roli
kierunku studiéw (TiR) oraz zawodu (pracownika hotelu) w uprawianiu tury-
styki i rekreacji.

W zalozeniu badan jest réwniez ocena dostepnosci infrastruktury rekreacyj-
no-sportowej w Szczecinie, mozliwoé¢ korzystania z obiektéw/urzadzen rekre-
acyjno-sportowych w Szczecinie, réwniez wplywu pory roku na uprawianie da-
nych form turystyki i rekreacji i ogélnie zadowolenia z tego typu spedzania czasu
wolnego.

Badanie i poréwnanie studentéw TiR oraz pracownikéw branzy hotelarskiej
pozwala okresli¢ ich upodobania w zakresie spedzania czasu wolnego. Wazne jest
tu poréwnanie 0s6b ksztalcacych sie w zawodzie oraz tych, ktorzy juz sie¢ w nim
realizuja.
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2. Cel pracy

Gléwnym celem pracy jest okreslenie preferenciji w kwestii spedzania czasu wol-
nego w zakresie turystyki i rekreacji w dwdch grupach badanych: studentéw stu-
diéw magisterskich na kierunku Turystyka i Rekreacja Wydzialu Nauk o Ziemi
Uniwersytetu Szczeciniskiego oraz pracownikéw (recepcjonistéw) szczecifiskich
hoteli.

Celami szczegélowymi s3: poznanie czynnikéw wplywajacych na spedzanie
czasu wolnego w $rodowisku miejskim Szczecina w zaleznosci od stworzonych
w nim mozliwoéci w zakresie turystyki i rekreacji, sklasyfikowanie czynnikéw
wplywajacych na wybér okreslonych form aktywnosci w tym zakresie wéréd ba-
danych grup, w tym poznanie przeszkdd, wplywu pér roku oraz zadowolenia ze
sposobu uprawiania turystyki i rekreacji.

3. Problemy badawcze

Gléwny problem: Czy réznice w uprawianiu turystyki i rekreacji miedzy studen-
tami a hotelarzami zwiazane s3 z dzialalno$cig w tej samej dziedzinie, czy wyni-
kaja z sytuacji: u jednych trwajacej jeszcze edukacji, a u drugich — wykonywane;
pracy?

Problemy szczegblowe: Miedzy ktérymi grupami, z uwzglednieniem plci,
wystepuja najwigksze réznice w sposobach spedzania czasu wolnego w zakresie
turystyki i rekreacji? Ktére czynniki zwiazane z uprawianiem turystyki i rekreacji
najbardziej réznicuja badane grupy?

4. Hipotezy

Hipoteza gléwna: Grupy réznia si¢ podejéciem do uprawiania turystyki i rekre-
acji nie z powodu dzialalno$ci w tej samej dziedzinie, lecz sytuacji: u studentéow
trwajacej jeszcze edukacji, a u hotelarzy — wykonywanej pracy.

Hipotezy szczegolowe:

1. Najwigksze roznice w czynnikach i formach spedzania czasu wolnego w za-
kresie uprawiania turystyki i rekreacji wystepuja miedzy studentkami a pracowni-
cami hoteli, nastepnie mi¢dzy studentami a pracownikami hoteli, pracownikami
i pracownicami hoteli oraz studentami i studentkami.

2. Czynnikami, ktére najbardziej réznicuja badane grupy jest mozliwos¢ cie-
kawego sposobu spedzania czasu wolnego w Szczecinie, che¢ realizacji wypo-
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czynku nad jeziorem, uprawianie turystyki ekstremalnej, podejmowanie zaje¢
rekreacji ruchowej, sposéb uprawiania danej formy turystyki i rekreacji, prze-
szkody w uprawianiu turystyki i rekreacji, rola kierunku studiéw lub zawodu
W sprzyjaniu uprawiania turystyki i rekreacji, korzystanie z obiektéw rekreacyj-
no-sportowych w Szczecinie, wpltyw pory roku na uprawiana forme turystyki i re-
kreacji oraz zadowolenie ze sposobu spedzania czasu wolnego.

5. Materiat i metody nadawcze

Badania przeprowadzono na Uniwersytecie Szczecinskim i w hotelach w Szczeci-
nie (co najmniej trzygwiazdkowych). Sondaz przeprowadzono wsréd 200 oséb:
100 studentéw studiéw magisterskich drugiego stopnia TiR (S) i 100 pracowni-
kéw — recepcjonistéw szczecinskich hoteli (H). Liczba 0séb badanych wiazata
sie z mozliwo$ciami wypelnienia w krotkim czasie kwestionariuszy ankietowych.
Zaréwno wérdd S, jak i H 60% stanowily kobiety (K), a 40% mezczyzni (M).
Dobor préby byt losowy i wynikat ze zgody badanych na wypelnienie kwestio-
nariusza ankietowego. Material zebrano w 2016 r., osobiscie kontaktujac sig z re-
spondentami.

Badani s3 osobami w przedziale wiekowym 20-49 lat (wykres 1). Studenci s3
mlodsi niz hotelarze (20-25 lat).

Wykres 1. Wiek respondentéw w obu badanych grupach
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Zrédlo: badania wiasne.
Wiréd badanych S oraz H mozna wyrdzni¢ osoby z wyksztalceniem srednim

(SK 3,33%; SM 7,5%; HK 26,67%; HM 50%) oraz wyzszym (SK 96,67%; SM
90%; HK 73,33%; HM 50%) (wykres 2).
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Wykres. 2. Wyksztalcenie respondentéw w obu badanych grupach
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80
70
60
R 50
40

30

20

10

0

SK SM HK HM

B wyzisze I $rednie [J brak odp.

Zr6dlo: badania wlasne.

Badane kobiety sa gtéwnie pannami (SK 98,33%; HK 78,33%), a mezczyZni
(SM 95%; HM 75%) — kawalerami (wykres 3).

Wrykres 3. Stan cywilny kobiet i mezczyzn w obu badanych grupach

100

90
80
70
60
=50
40
30
20
10
0 —1
SK SM HK HM

M panna/kawaler [ mezatka/Zzonaty [ brak odp.

Zrédto: badania wiasne.

Wiréd wiekszosci SK (65%) i HK (86,67%) miejscem pochodzenia jest mia-
sto powyzej 200 tys. mieszkaricéw, podobnie jak wéréd SM (85%) i HM (87,5%)
(wykres 4).

SK (68,33%) i SM (75%) sa osobami niemajacymi do$wiadczenia w pracy za-
wodowej (wykres S). HK (46,67%) i HM (32,5%) posiadaja staz pracy do roku.



40 Ewa Szczepanowska, Marta Kasprzykowska-Mazur

Wykres 4. Miejsce pochodzenia respondentéw w obu badanych grupach

100

0 A — .—\ ] . —

SK SM HK HM

W wie$ [ miasto do SOtys. [ miasto do 100 tys.
B miasto do 200 tys. [] miasto do200tys. [] brak odp.

Zrédlo: badania wlasne.

Wrykres S. Staz pracy respondentéw w obu badanych grupach
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Zr6dlo: badania wlasne.

Okazjonalne podejmowanie pracy zarobkowej odréznia SK (45%) i SM
(57,5%) od HK (93,33%) i HM (87,50%), ktérzy w wiekszoéci wykonuja ja stale
(wykres 6).

W pracy postuzono sie sondazem diagnostycznym, z zastosowaniem kwe-
stionariusza ankietowego. Do obliczen wykorzystano test x¥* NW (najwigkszych
wiarygodnosci) dla przyjetego poziomu istotnosci p < 0,05 (pakiet Statistica 12)
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Wykres 6. Praca zarobkowa respondentéw w obu badanych grupach

100
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Zr6dlo: badania wlasne.

oraz wspolczynnik zbiezno$ci Czuprowa, okreslajacy sile oddziatywania i zalez-
noéci pomiedzy badanymi cechami (Txy = < 0;1)) [Cigszczyk i Boichanka 2008:
17-34].

KWESTIONARIUSZ ANKIETY

Formy uprawiania turystyki i rekreacji wérod studentow
oraz pracownikow szczecinskich hoteli

Serdecznie prosze o wypelnienie ponizszej ankiety dotyczacej form uprawiania
turystyki i rekreacji wérdd szczecinskich studentéw oraz pracownikéw hotelar-
stwa. Swoja odpowiedz prosze¢ zaznacza¢ symbolem ,,x”. Ankieta jest w pelni ano-
nimowa.

1. Pteé:

O kobieta

0O mezczyzna
2. WieK: e
3. Jest Pan/Pani:

O studentem

O pracownikiem hotelarstwa
4. WYKSZEAICONIE! .vuvveeereneernerncnieeaeisecnenereeaeaseesse e ssssssessenssessssaseessenes
5. StAN CYWIINY: oot seessesse s nsesssessessenssesssessees
S. Miejsce zamieSzZKania: .........ccucueieiuneimeiecinesisssessssssesssesssssnnes
7. Staz pracy: ..vceeeineinnnnn.
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8. Czy pracujesz zarobkowo?
O tak, stale
O tak, okazjonalnie
O nie

(30D (JAK? ) oorrerrereemsssseeesssssssssesssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssses
9. Czy uwaza Pan/Pani, Ze dochody maja wplyw na spedzanie czasu wolnego?

O tak
O nie
(] nie mam zdania

10. Czy uwaza Pan/Pani, ze w Szczecinie mozna ciekawie spedzi¢ czas wolny?
[ tak, PONIEWAZ ..cuceuvrerirniriiisiineii st ssssssssssessssssssesssns
[0 Ni€) POMIEWAZ «uvrenererererereneresiesteseesssses st sesssssesesssssassesensens

(] nie mam zdania

11. Gdzie uprawia Pan/Pani wybrane formy turystyki i rekreacji? Mozliwa do-

wolna liczba odpowiedzi.

miejsce destynacji

morze

gory

jezioro

inne (gdzie?)

w kraju

za granica

12. Jakie formy turystyki i jak czesto uprawia Pan/Pani w swoim czasie wolnym?
Mozliwa dowolna liczba odpowiedzi.

forma/ czestotliwosé

nigdy

rzadko

czesto

bardzo czesto

turystyka krajoznawcza

turystyka wypoczynkowa

turystyka zdrowotna

turystyka kulturowa

turystyka ekstremalna

turystyka religijna

inna forma (jaka?)

13.Ile czasu w tygodniu poswigca Pan/Pani na uprawianie zaje¢ rekreacyjnych?

O kilka godzin (ile?) «.cceeveeeeeerummmecccceee

O 1 dzien
02 dni
0 3-6 dni
0 7 dni

14. Jakie formy rekreacji i jak czesto uprawia Pan/Pani w czasie wolnym? Mozli-

wa dowolna liczba odpowiedzi.

forma/czestotliwo$¢é

nigdy

rzadko

czesto

bardzo czesto

fitness

silownia
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spacery
bieganie
plywanie
kolarstwo
inna (jaka?)

15. Dana forme turystyki i rekreacji uprawia Pan/Pani:
O indywidualnie
O z przyjaciélmi
0 z rodzing
O w grupie zorganizowanej
16. Przeszkody w uprawianiu danej formy turystyki i rekreacji:
O brak czasu
O status majatkowy
O brak kondyc;ji
O warunki pogodowe
[ inne (JAKIe?) wovvevmmmrerreresmmeseeresisssneeeessessssnnnes
17. Motywy uprawiania danej formy turystyki i rekreacji:
O dochody
O moda
O kondycja
O upodobania
7 inne (JAKIe?) wovverrmnrerreresmmseeresisssnesessessssnnnes
18. Czy uprawiany zawdd lub kierunek studiéw sprzyja uprawianiu form turysty-
ki i rekreacji?
O tak
O nie
O nie mam zdania
19.Czy uwaza Pan/Pani, ze dostepna infrastruktura rekreacyjno-sportowa
w Szczecinie jest:
00 wystarczajaca
O niewystarczajaca
O ogdlnodostepna
O nie mam zdania
7 inne (JaKa?) coveeeerveesmeeeereemiseeseressissssesseseenns
20. Czy korzysta Pan/Pani z obiektéw/urzadzen rekreacyjno-sportowych (sale
gimnastyczne, boiska, baseny, $ciezki zdrowia itp.) na terenie Szczecina?
[ tak (JAKICh?) coevvveeeerecerrevimmeeeesesisssesessessssnnne

(O nie
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21. Czy pora roku wplywa na uprawiang przez Pana/Pania forme turystyki badz
rekreacji?
0 tak
O nie
[0 nie mam zdania
22. Czy jest Pan/Pani zadowolony/zadowolona ze sposobu, w jaki spedza czas
wolny?
O tak
[ nie
[0 nie mam zdania

Serdecznie dzigkuje Panistwu za rzetelne wypelnienie ankiety i po$wigcony
czas.

6. Wyniki

Wedtug ankietowanych dochody maja istotny wplyw na spedzanie czasu wolne-
go. Taki poglad prezentuja gtéwnie SK (93,33%) i HK (90%) (wykres 7).

Wrykres 7. Dochody i ich wplyw na czas wolny respondentow

100

90
80
70
60
® 50
40
30
20
10
0
SK M

W tak I nie

HK HM

Zrédto: badania wlasne.

SM w najwigkszej mierze uwazaja, ze w Szczecinie mozna ciekawie spedzi¢
czas wolny (72,5%) (wykres 8). SK (56,67%) réwniez dostrzegaja mozliwo$é
ciekawego zagospodarowania czasu wolnego w Szczecinie, a HM (65%) i HK
(43,33%) nie maja zdania w tej kwestii.



Uprawianie turystyki i rekreacji wsréd studentow tego kierunku... 45

Wykres 8. Mozliwos¢ ciekawego sposobu spedzenia czasu wolnego w Szczecinie

100

20 A
10 +
0

SK SM HK HM

B tak [ nie [J nie mam zdania

Zrédlo: badania wlasne.

Sposrdd trzech miejsc uprawiania turystyki i rekreacji w kraju i za granica
(morze, gory, jezioro) wyboér jeziora przez SK (78,33%) i SM (70%) jest istotna
statystycznie réznica w poréwnaniu do HK i HM (wykres 9).

Wrykres 9. Miejsce uprawiania wybranych form turystyki i rekreacji w kraju i za granica

100

SK SM HK HM
M morze [ gory [ jeziora

Zrédto: badania wiasne.

Formy turystyki uprawiane z rézna czestotliwoscia przez respondentéw zo-
staly przedstawione w tabeli 1. Istotne rdznice wystepuja w czestym uprawianiu
turystyki krajoznawczej miedzy SK a SM; bardzo czestym uprawianiu turystyki
wypoczynkowej miedzy SM a HM; nieuprawianiu turystyki zdrowotnej miedzy



46

Ewa Szczepanowska, Marta Kasprzykowska-Mazur

SK a HK, SK a SM i SM a HM oraz rzadkim uprawianiu turystyki zdrowotnej
miedzy SK a SM i SM a HM; rzadkim uprawianiu turystyki kulturowej miedzy
SK a HK, SM a HM oraz czestym uprawianiu turystyki kulturowej miedzy SK
a HK; nieuprawianiu turystyki ekstremalnej miedzy SK a HK, SM a HM, rzad-
kim uprawianiu turystyki ekstremalnej miedzy HK a HM oraz czestym uprawia-
niu jej miedzy SK a SM; nieuprawianiu turystyki religijnej miedzy SK a HK, SM
a HM, a takze rzadkim uprawianiu jej miedzy SM a HM.

Tabela 1. Formy turystyki uprawiane z r6zng czestotliwoscia przez respondentéw

Czestotliwo$¢ | SK (%) | SM (%) | HK (%) | HM (%)
Turystyka krajoznawcza
Nigdy 3,33 2,50 3,33 7,50
Rzadko 30,00 40,00 31,67 40,00
Czesto 50,00 37,50 45,00 32,50
Bardzo czesto 13,33 17,50 8,33 0,00
Turystyka wypoczynkowa
Nigdy 0,00 2,50 1,67 2,50
Rzadko 23,33 20,00 25,00 32,50
Czesto 58,33 45,00 46,67 52,50
Bardzo czesto 18,33 32,50 23,33 12,50
Turystyka zdrowotna
Nigdy 53,33 35,00 30,00 22,50
Rzadko 36,67 50,00 35,00 22,50
Czesto 5,00 7,50 6,67 7,50
Bardzo czesto 0,00 2,50 3,33 2,50
Turystyka kulturowa
Nigdy 10,00 17,50 25,00 20,00
Rzadko 53,33 55,00 25,00 22,50
Czesto 20,00 20,00 8,33 7,50
Bardzo czesto 10,00 2,50 10,00 0,00
Turystyka ekstremalna
Nigdy 61,67 22,50 36,67 12,50
Rzadko 33,33 35,00 25,00 47,50
Czesto 0,00 22,50 3,33 15,00
Bardzo czesto 1,67 15,00 6,67 0,00
Turystyka religijna
Nigdy 83,33 70,00 58,33 40,00
Rzadko 11,67 20,00 6,67 7,50
Czesto 0,00 5,00 6,67 0,00

Wyrézniono wartosci statystycznie istotnie rézniace si¢ przy p< 0,0S.

Zrédlo: badania wlasne.



Uprawianie turystyki i rekreacji wsrdd studentdw tego kierunkau...

47

Formy rekreacji ruchowej uprawiane z rézng czestotliwoscia przez respon-
dentéw wykazane sg w tabeli 2. Najistotniejsze réznice migdzy badanymi grupa-

mi wystepuja w uprawianiu fitnessu, a najmniejsze — ptywania.

Tabela 2. Formy rekreacji uprawiane z r6zng czestotliwoscia przez respondentéw

Czestotliwosé | SK (%) | sM(%) |  HK®%) | HM(%)
Fitness
Nigdy 36,67 62,50 10,00 32,50
Rzadko 26,67 15,00 33,33 10,00
Czesto 28,33 15,00 30,00 5,00
Bardzo czesto 8,33 0,00 11,67 0,00
Sitownia
Nigdy 38,33 12,50 11,67 7,50
Rzadko 38,33 45,00 36,67 37,50
Czesto 16,67 27,50 15,00 32,50
Bardzo czesto 5,00 12,50 10,00 2,50
Spacery
Nigdy 0,00 5,00 0,00 2,50
Rzadko 13,33 15,00 25,00 15,00
Czesto 46,67 55,00 40,00 40,00
Bardzo czesto 40,00 20,00 30,00 15,00
Bieganie
Nigdy 33,33 7,50 13,33 15,00
Rzadko 43,33 35,00 40,00 25,00
Czesto 15,00 27,50 15,00 32,50
Bardzo czesto 6,67 22,50 3,33 12,50
Plywanie
Nigdy 28,33 10,00 11,67 5,00
Rzadko 50,00 57,50 40,00 52,50
Czesto 16,67 22,50 23,33 17,50
Bardzo czesto 1,67 5,00 1,67 0,00
kolarstwo
Nigdy 35,00 25,00 31,67 12,50
Rzadko 35,00 40,00 23,33 25,00
Czesto 25,00 22,50 10,00 15,00
Bardzo czesto 1,67 5,00 0,00 2,50

‘Wyrézniono wartosci statystycznie istotnie réznigce si¢ przy p< 0,0S.

Zr6dlo: badania wlasne.

Mniej czasu na uprawianie zaje¢ rekreacyjnych w tygodniu poswiecaja hote-
larze (wykres 10): réznice istotne wystapily w przypadku kilku godzin dla SM
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(22,5%) i HM (37,5%) i 3-6 dni dla SM (32,5%) i HM (10%). Jednakze zazna-
czyly sie tez réznice miedzy studentkami a studentami: w przypadku jednego
dnia SK (30%) i SM (17,5%) oraz 3-6 dni SK (16,67%) i SM (32,5%).

Wrykres 10. Iloé¢ czasu w tygodniu po$wiecana na zajecia rekreacyjne

100
90
80 -
70
60 1

R 50 1
40 A
30 -
20 |
10 -

0 4

SK SM HK HM
M kilka godzin M 1dzien [2dni M 3-6dni []7dni
Zrédlo: badania wlasne.
Miedzy grupami wystepuja réznice w sposobie uprawiania TiR: indywidual-
nie, z przyjaciéimi, z rodzing lub w grupie zorganizowanej. Istotne réznice wysta-

pily w uprawianiu turystyki i rekreacji z rodzina miedzy SK (6,67%) a HK (25%)
oraz SM (15%) a HM (27,5%) (wykres 11).

Wykres 11. Sposéb uprawiania turystyki i rekreacji w badanych grupach

60

S0

40

0 |

SK SM HK HM

B indywidualnie [l z przyjaciélmi [ zrodzing [] w grupie zorganizowanej

Zr6dto: badania whasne.
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Respondenci wérdd przeszkéd w uprawianiu turystyki i rekreacji wymienia-
li przede wszystkim brak czasu, a istotne statystycznie réznice wystapily dla SK
(61,67%) i HK (70%) oraz SM (70%) i HM (67,50%). Status majatkowy byt
istotny dla SK (18,33%) i SM (37,5%) (wykres 12).

Wrykres 12. Przeszkody w uprawianiu turystyki i rekreacji wéréd respondentéw

80

SK SM HK HM
M brak czasu [ status majatkowy [0 brak kondycji [] warunki pogodowe
Zrédto: badania wlasne.
Wiréd motywoéw uprawiania turystyki i rekreacji w badanych grupach naj-
wieksze réznice wystepuja w upodobaniach migdzy SK (60%) a SM (77,5%),

w kondycji miedzy HK (46,67%) a HM (62,5%) oraz dochodach miedzy SK
(1,67%) a SM (10%) (wykres 13).

Wrykres 13. Motywy uprawiania danej formy turystyki i rekreacji przez respondentéw

100

18_ E T 1

SK SM HK HM

M dochody M moda [0 kondycja  [J upodobania

Zr6dlo: badania wlasne.
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Rola kierunku studiéw lub zawodu hotelarza jest wazna dla badanych grup
respondentéw. Roéznice istotne statystycznie wystapity w kazdym z wariantéw
odpowiedzi: dla tak — migdzy SK (76,67%) a HK (51,67%) oraz SM (77,5%)
a HM (42,5%); dla nie — migdzy SK (8,33%) a HK (28,33%), SM (15%) a HM
(42,5%) oraz migdzy HK a HM, réwniez dla nie wiem — miedzy SK (15%) a SM
(7,5%) (wykres 14).

Wéréd badanych zanotowano zréznicowanie opinii w kwestii dostepu do
infrastruktury rekreacyjno-sportowej w Szczecinie. Najistotniejsze réznice wy-

Wykres 14. Rola kierunku studiéw lub zawodu w uprawianiu turystyki i rekreacji

100

SK SM HK HM
M tak [@ nie [ nie mam zdania

7Zrédlo: badania wlasne.

Wykres 15. Dostep do infrastruktury rekreacyjno-sportowej w Szczecinie
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B wystarczajaca [l niewystarczajaca [ ogdlnodostepna [] nie mam zdania

7Zrédlo: badania wlasne.
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stapily miedzy HK (25%) a HM (40%) w wariancie odpowiedzi: niewystarcza-
jaca; miedzy SK (25%) a SM (15%) w wariancie: wystarczajaca oraz migdzy HK
(18,33%) a HM (5%) w wariancie: nie mam zdania (wykres 15).

Z obiektéw/urzadzen rekreacyjno-sportowych korzystaja w najwiekszym
stopniu studenci: SK (60%) i SM (75%). Réznice istotne statystycznie wystapily
miedzy SM a HM (35%) w wariancie odpowiedzi: tak oraz miedzy SM (25%)
a HM (64,5%) w wariancie: nie (wykres 16).

Wykres 16. Korzystanie z obiektoéw/urzadzen rekreacyjno-sportowych na terenie
Szczecina
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Zrédto: badania wiasne.

Wykres 17. Wplyw pory roku na uprawiana forme turystyki i rekreacji
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Zrédto: badania wiasne.
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Wedlug wszystkich respondentéw pora roku ma wplyw na uprawiana forme
turystykiirekreacji. Istotne statystycznie réznice wystapily miedzy HK (81,67%)
a HM (65%). Dla mniejszej liczby respondentéw nie ma to znaczenia, a réznice
istotne wystapily miedzy SK (6,67%) a HK (15%), SK a SM (25%), SM a HM
(35%) oraz HK a HM (wykres 17).

Wiekszo$¢ respondentdw jest zadowolona ze sposobu spedzania czasu wol-
nego. Réznice istotne statycznie wystapity miedzy osobami niezadowolonymi, tj.
SK (30%) a HK (18,33%), SKa SM (10%) i HK a HM (5%) (wykres 18).

Wrykres 18. Zadowolenie ze sposobu spedzania czasu wolnego

100

0 [ ]
SK SM HK HM

H tak [@ nie [] nie mam zdania

Zrédto: badania whasne.

W tabeli 3 przedstawiono réznice w parach: studentki - hotelarki (SK - HK),
studenci — hotelarze (SM — HM), studentki — studenci (SK — SM) i hotelarki —
hotelarze (HK — HM) obliczone testem x* NW. Najwieksza liczba istotnych sta-
tystycznie réznic wystepuje miedzy SK a HK (15), nastepnie — SM a HM (12),
HK a HM (9) oraz SKa SM (S).

W tabeli 4 przedstawiono réznice wykazane za pomoca testu x> miedzy gru-
pami studentéw i hotelarzy bez podzialu na pte¢. Jest ich 14. Najbardziej rézni-
cuje te grupy opinia na temat mozliwosci spedzenia czasu wolnego w Szczecinie,
ktorg bardziej dostrzegaja studenci. Spo$réd miejsc uprawiania réznych form tu-
rystyki i rekreacji hotelarze cze$ciej wybieraja morze, a studenci jezioro. Badane
grupy respondentéw rdéznicuje najczeéciej uprawiana forma turystyki: studenci
czedciej uprawiaja turystyke kulturows i ekstremalng niz hotelarze. Z form rekre-
acji ruchowej studenci czesciej uprawiaja fitness i chodza na silownig, a hotelarze
czesciej biegaja. Ponadto hotelarze cze$ciej ¢wicza z rodzina. Warunki sa czesciej
przeszkoda w uprawianiu turystyki i rekreacji dla studentéw. Wigksze znaczenie
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wedlug studentéw w uprawianiu turystyki i rekreacji ma kierunek studiéw czy
wykonywany zawdd. Studenci w wigkszym zakresie korzystaja z obiektéw rekre-
acyjno-sportowych Szczecina. Wplyw pory roku na uprawianie turystyki i re-
kreacji ma wigksze znaczenie dla studentéw. Natomiast zadowolenie ze sposobu
spedzania czasu wolnego jest wigksze wéréd hotelarzy.

7. Dyskusja

W pracy podjeto rozwazania na temat réznic w podejmowaniu aktywnosci fizycz-
nej, realizowanej poprzez turystyke i rekreacje w czasie wolnym przez dwie grupy
badanych: studentéw kierunku magisterskiego TiR na Uniwersytecie Szczecin-
skim oraz pracownikéw szczeciniskich hoteli.

Duze znaczenie w wyborze i uprawianiu turystyki i rekreacji maja dochody,
szczegolnie w przypadku kobiet obu grup, cho¢ nie ma migdzy nimi réznic istot-
nie statystycznych (wykres 7). Na dochody wskazywano réwniez w badaniach
0s6b pracujacych zawodowo [Grzywacz 2011: 87-94]. Tematyke wplywu do-
chodéw na realizacje czasu wolnego w sposob aktywny podjeli réwniez Arka-
diusz Kazmierczak i Anna Makarczuk [2004: 66-68 ], ktérzy przebadali studentki
wychowania fizycznego i zdrowotnego (WFiZ) z Lodzi.

Badania przeprowadzono wérdd oséb mieszkajacych w Szczecinie, dlatego
istotna byla ich opinia na temat sposobéw spedzania czasu wolnego w miescie
(wykres 8). Te mozliwoséci dostrzegaja w wigkszej mierze studenci i studentki.
Hotelarze obu plci nie maja zdania na ten temat. Studenci sa mlodsi, a wiec bar-
dziej kreatywni. Potrafig efektywniej wykorzysta¢ mozliwosci istniejace w mie-
$cie i by¢ moze dlatego latwiej im ciekawie zagospodarowaé w Szczecinie czas
wolny. Wynik ten mozna poprze¢ badaniami przeprowadzonymi wsrdd szczeci-
nian [Rudewicz 2009a: 58-59], ktérzy postrzegaja miasto jako atrakcyjne. Brak
obiektéw i terenéw rekreacyjnych wymienia 27% mieszkanicéw, a brak infra-
struktury — 16% [Rudewicz 2009a: 62-63].

Przy podziale na trzy destynacje, w kraju i za granica: morze, gory i jeziora,
wiekszos¢ respondentéw wybrata morze, ale studenciistudentki statystycznie cze-
$ciej wybierali jezioro (wykres 9). Sposréd badanych 69,5% wybralo kraj, a 30,1%
zagranice jako miejsce sprzyjajace uprawianiu turystyki i rekreacji, co ma zwia-
zek réwniez ze statusem ekonomicznym, a nie tylko upodobaniami. Mniej liczne
wyjazdy za granice wéréd mieszkaricéw Polski (13%) zanotowal Wiestaw Alejziak
[2000: 17-24]. W badaniach wroclawian [Klementowski 2000: 150] dominuje
wybér wezaséw w polskich gérach (17,1%) oraz nad polskim morzem (15,8%).

Formami turystyki, jakie najczeéciej wybieraja respondenci obu badanych
grup, s3 turystyka krajoznawcza i wypoczynkowa (tab. 1), ktéra dominuje wéréd
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hotelarzy. Wazne dla studentéw i studentek s réwniez aspekty kulturowe, a dla
samych studentéw — turystyka ekstremalna. Zblizone upodobania stwierdzono
u ankietowanych w badaniu dotyczacym uczestnictwa Polakéw w wyjazdach
krotko- i dlugookresowych [Laciak 2013: 29-30, 41]. Ilo§¢ czasu wolnego, ktdry
respondenci moga poswieci¢ na swobodne wykonywanie czynnosci innych niz
obowiazki edukacyjne czy zawodowe réznicuje obie grupy do§¢ znacznie (tab.
1, 31 4). Stwierdzono tez zréznicowanie w realizowaniu zaje¢ z zakresu rekre-
acji ruchowej (tab. 3). Podobne wyniki uzyskano w raporcie badawczym Warsaw
Watch 2012 [warsawwatch.pl, 4.05.2016]. Mniej czasu na zajecia rekreacyjne
w tygodniu poswigcaja hotelarze (wykres 10), ale réwniez studentki. Podobne
rezultaty uzyskali Kazmierczak i Makarczuk [2004: 66-67] w badaniach studen-
tek kierunku WFiZ. Najczeéciej uprawiaja one zajecia rekreacyjne przez dwie
godziny (32%) tygodniowo. Studentom, ze wzgledu na mozliwo$¢ swobodniej-
szego dopasowania realizacji zaje¢ rekreacji ruchowej do planu studidw, latwiej
jest podja¢ te zajecia. Sa oni mlodsi niz hotelarze, przewaznie nie maja jeszcze
rodziny, wigc nie s3 obarczeni duzg liczbg obowiazkéw. Wedlug Bogustawy Gra-
czykowskiej, Jana Szyguli i Bozeny Krélikowskiej [2005: 108-109] pracownicy
duzych zakladéw pracy, zwlaszcza kobiety, uprawiaja aktywnos¢ turystyczno-re-
kreacyjng 1-2 razy w tygodniu (60%). MezczyZni natomiast aktywno$é fizyczna
podejmuja czesciej, choé w mniejszej liczbie, 1-2 i 3-4 razy tygodniowo (40%).

Zajecia rekreacyjne, ktore pracownicy podejmuja w czasie wolnym, sg krét-
kotrwale, w wigkszo$ci bezptatne badz finansowane przez zaktad pracy. Swiadczy
to o braku checi poswiecenia $rodkéw finansowych na podejmowanie aktyw-
nosci fizycznej, i to na zajecia o dtuzszym wymiarze czasu [Graczykowska i in.
2005: 108-109]. Wsréd form rekreacji ruchowej najchetniej wybieranych przez
respondentéw (tab. 3) sa spacery — dla wszystkich; fitness — gtéwnie dla kobiet;
zajecia na silowni — dla mezczyzn; bieganie — w wigkszej mierze dla mezczyzn;
plywanie — dla wszystkich i kolarstwo — w wigkszym stopniu dla studentéw i stu-
dentek. Ankietowani najchetniej wybierajg zajecia ogdlnodostepne, niewymaga-
jace naktadéw finansowych. Wyniki badan przeprowadzonych wéréd studentéw
Uniwersytetu Wroclawskiego w czasie ich nauki oraz w dni wolne od zaje¢ po-
kazuja, ze majac ok. 6 godzin czasu wolnego, studenci przewaznie ogladajq te-
lewizje i stuchaja muzyki (85,1% i 75%). Na drugim miejscu znalazlo si¢ czy-
tanie ksigzek i prasy (74,7% i 69,2%). Oprécz zaje¢ biernych wyrézni¢ mozna
tez aktywne formy rekreacji, wéréd ktérych dominuja spacery (44,2% i 23,1%)
[Soltysik i Toczek-Werner 2004: 94-97]. Réwniez badania Graczykowskiej i in.
[2005: 108-109] przeprowadzone w grupie pracownikéw duzego zaktadu pracy
potwierdzaja, ze prawie polowa kobiet preferuje spacery jako forme aktywno$ci
rekreacyjnej, co jest efektem uksztaltowanych w trakcie zycia postaw i tradycji
spaceréw rodzinnych. Spacery naleza takze w opinii kobiet do przyjemnych i nie-
meczacych form aktywno$ci. Odmienne zamitowania maja mezczyzni. Wybiera-
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ja oni raczej jazde na rowerze i plywanie. Natomiast wedlug badan Renaty Grzy-
wacz [2011: 87-94] ludzie pracujacy zawodowo deklarowali jazde na rowerze
(32%) ijogging (19%). W pracy Joanny Rodziewicz-Gruhn, Cezarego Michal-
skiego i Teresy Drozdek-Malolepszej [2010: 157-170] studentki wychowania fi-
zycznego (WF) najczesciej preferowaly pltywanie (11,9%), a studenci gre w pitke
nozng (12,8%) i plywanie (10,6%). W artykule Lili Plawinskiej, Ewy Szczepa-
nowskiej i Marii Lazarovych [2013: 25-26], dotyczacym czasu wolnego ludzi ak-
tywnych zawodowo, m.in. agentéw turystycznych, najchetniej wybierang forma
aktywnosci w czasie wolnym byly zajecia typu fitness (30%). Studenci i pracu-
jacy zawodowo ze Szczecina najchetniej jezdza na rowerze (48,7%), uczestnicza
w zajeciach na basenie (27,6%) oraz na sitowni (22,4%) [Umiastowska 2000a:
71-76].

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna wywnioskowa¢, ze respondenci
najchetniej wybieraja formy rekreacji, ktore nie przysparzaja im dodatkowych
kosztéw lub nie ograniczaja ich czasowo. Hotelarze czesciej wybieraja tez formy
rekreacji ruchowej, ktérych finansowanie wspiera zaktad pracy. Wiekszos¢ re-
spondentéw najchetniej podejmuje zajecia turystyczno-rekreacyjne indywidual-
nie i z przyjaciélmi (wykres 11). Swiadczy to z jednej strony o checi koncentracji
na sobie i dazeniu do uzyskania jak najlepszych rezultatéw, a z drugiej — o po-
trzebie towarzystwa i checi uatrakcyjnienia wykonywanych czynnoéci w gronie
przyjacidl. Hotelarze podejmuja zajecia razem z rodzing w wigkszym stopniu
niz studenci. Najmniejszym zainteresowaniem ciesza si¢ zajecia w grupie zor-
ganizowanej. Moze to wynika¢ m.in. z sytuacji rodzinnej, powodujacej trudno-
$ci w wygospodarowaniu czasu wolnego. Podobne upodobania ankietowanych
przedstawione zostaly w artykule Grzywacz [2011: 87-94]. Indywidualny spo-
sOb uprawiania zaje¢ turystyczno-rekreacyjnych preferuje 63% ankietowanych,
a zaledwie 19% ¢wiczy zespotowo. Dla poréwnania, mieszkanicy Warszawy zaje-
cia w czasie wolnym podejmuja najchetniej z partnerem badz partnerka (37%)
[www.warsawwatch.pl, 4.05.2016]. Zaledwie co dziesiaty ankietowany (11%)
preferuje indywidualne spedzanie czasu wolnego. Podobne rezultaty jak w pre-
zentowanej pracy (wykres 11) uzyskal Maciej Debski [2009: 20-24] w bada-
niach mieszkaricéw Tréjmiasta. Najwyzszy odsetek ankietowanych swoje pasje
(hobby), w tym zajecia turystyczno-rekreacyjne, realizuje zaréwno w grupie, jak
i indywidualnie ( 50,1%). Zajegcia zorganizowane ciesza si¢ najmniejszym zainte-
resowaniem (9,4%), co $wiadczy o indywidualnym podejéciu i odmiennych po-
trzebach kazdego uczestnika rekreacji ruchowej. Inaczej prezentuja si¢ natomiast
badania przeprowadzone wéréd studentéw WF, bo studentki (77,7%) i studenci
(69,5%) preferuja zorganizowane formy zaje¢ rekreacyjno-sportowych [Sieriko-
-Awierianéw i Wesolowska 2010: 231-236].

Ze wzgledu na charakter badanych grup wyrézni¢ mozna liczne utrudnienia
w uprawianiu turystyki i rekreacji. Moze to by¢ m.in. duza liczba zaje¢ na uczelni,
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nadmiar obowiazkéw zawodowych czy obowiazki domowe wynikajace z posia-
dania wlasnej rodziny (wykres 12). Przeszkody te stanowil przede wszystkim:
brak czasu, warunki pogodowe, status majatkowy i brak kondycji. Brak czasu
wolnego jest w grupach osob uczacych sie oraz pracujacych zawodowo gléwnym
problemem, podobnie jak respondentéw (49%) u Grzywacz [2011: 87-94], co
jest spowodowane nadmiarem obowiazkéw zawodowych, szkolnych, a niejed-
nokrotnie zwigzane z posiadaniem wlasnej rodziny. Wedlug wlascicieli polskich
gospodarstw agroturystycznych brak czasu jest réwniez gléwna przeszkoda
w uprawianiu turystyki i rekreacji (65,3%) [GUS 2012: 1-S]. Podobna opinie
prezentuja studentki Uniwersytetu Lédzkiego (58%), dla ktérych brak czasu
jest bariera znacznie ograniczajaca podejmowanie czynnego wypoczynku [Kaz-
mierczak i Makarczuk 2004: 67-68]. Uczestnicy rekreacji ruchowej najchetniej
wybieraja krotkotrwale i bezplatne formy zaje¢, na ktére s3 w stanie wygospoda-
rowac czas po wykonaniu wszystkich czynnoéci obowiazkowych, badz tez oddaja
sie aktywno$ci zorganizowanej, odplatnej, stanowiacej czynnik motywujacy. Od-
powiednia motywacja wydaje si¢ istotna w podejmowaniu zaje¢ turystycznych
i rekreacji ruchowej. Wér6éd czynnikéw motywujacych mozna wyrdézni¢ m.in.
dochody, modg, kondycje i upodobania (wykres 13). Dla ogétu respondentéw
upodobania to gtéwny powdd, dla ktérego podejmuja uprawianie réznorodnych
form turystyki i rekreacji. Najmniej 0s6b w swoim wyborze kieruje si¢ moda. Od-
mienne motywy uprawiania form turystyki i rekreacji prezentuja Katarzyna Gor-
nik i in. [2009: 18-19]. Kobiety pracujace zawodowo jako czynnik podejmowa-
nia zaje¢ turystyczno-rekreacyjnych najczesciej wymieniaja wzgledy zdrowotne
(46%) oraz ksztaltowanie zgrabnej sylwetki (42%). Inaczej réwniez prezentuja
sie¢ wyniki uzyskane przez GUS w sondazu przeprowadzonym w polskich go-
spodarstwach agroturystycznych [GUS 2012: 1-5]. Zaréwno dla kobiet, jak i dla
mezczyzn gléwnymi motywami sa przyjemnosé (61,3%) i rozrywka (70,8%).
Najmniej os6b wskazalo spotkania ze znajomymi jako czynnik motywujacy do
uczestnictwa w zajeciach turystyki i rekreacji (0,8%). Beata Florkiewicz [2004:
42-44] wskazuje, ze wéréd studentéw Instytutu Kultury Fizycznej Uniwersytetu
Szczecinskiego (IKF) najczgéciej podawanym motywem uprawiania zaje¢ rekre-
acji ruchowej — zaréwno dla studentek (91,66%), jak i studentéw (76,42%) —
jest kondycja, za$ dla studentek WFiZ (59,0%) [Kazmierczak i Makarczuk 2004:
67] - poprawa stanu zdrowia. Popow [2002: 206-209] przeprowadzita badania
studentéw IKF, wsrdd ktorych blisko 83% kobiet i mezczyzn podejmuje zajecia
rekreacyjne dla przyjemnosci.

Badania w niniejszej pracy wskazuja na istnienie zalezno$ci miedzy uprawia-
niem zajec turystyczno-rekreacyjnych a kierunkiem studiéw czy wykonywanym
zawodem (wykres 14). Taki poglad w wigkszym zakresie prezentuje grupa stu-
dent6éw niz hotelarzy. Powyzsze wyniki zestawi¢ mozna z rezultatami sondazu
diagnostycznego mezczyzn ze Szczecina, zaréwno studentéw, jak i osob aktyw-
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nych zawodowo [Umiastowska 2000a: 73-75]. Studenci, przeciwnie, podejmuja
aktywno$¢ fizyczng rzadziej (16%) niz pracownicy umystowi (62%). Ponadto
wiréd osob aktywnych zawodowo w rekreacji ruchowej najczesciej uczestnicza
osoby wykonujace prace siedzaca (35%). Dostepnoé¢ i dostosowanie urzadzen
infrastruktury rekreacyjno-sportowej na terenie Szczecina do potrzeb potencjal-
nych uzytkownikéw ma istotne znaczenie w rozwazaniach na temat turystyki
i rekreacji oraz czasu wolnego studentéw i hotelarzy (wykres 15). Dla wigkszosci
ankietowanych obiekty rekreacyjne i sportowe w Szczecinie sg ogélnodostepne.
Podobnie mieszkaricy Sopotu (36%) uwazaja, ze baza rekreacyjno-sportowa ich
miasta jest dobra, a 22% ankietowanych ocenia ja jako bardzo dobra [Wanagos
2000: 65-70].

Studenci i hotelarze zostali zapytani o korzystanie z infrastruktury rekreacyj-
no-sportowej Szczecina. Studenci korzystaja z niej w wigkszym zakresie, mimo ze
dysponuja mniejszymi srodkami finansowymi niz hotelarze (wykres 16). Podob-
nym zagadnieniem zajeli si¢ Aleksander Stuta i Bogustawa Graczykowska [2010:
79-83], badajac czlonkéw polskich rodzin. Najliczniejsza grupe stanowily osoby
mlode (21-30 lat). Wéréd badanych byli takze respondenci w wieku 31-40 lat.
Najmniej z nich korzysta z obiektéw/urzadzen rekreacyjno-sportowych kilka
razy w tygodniu (17%), duza cze$¢ nie korzysta z nich wcale (34,4%), a najwiek-
szy odsetek (73,8%) uzytkuje takie obiekty raz na kilka miesiecy [Stula i Graczy-
kowska 2010: 79-83]. Pora roku wedtug respondentéw obu badanych grup ma
istotne znaczenie dla uprawiania wybranej formy turystyki i rekreacji. Wigksza
liczba kobiet niz mezczyzn preferuje lato, w trakcie ktérego mozna podejmowac
wiecej form aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej (wykres 17). Kobiety s3 bar-
dziej wrazliwe na oddzialywanie czynnikéw atmosferycznych i w wigkszym za-
kresie preferuja zajecia turystyczno-rekreacyjne w porze letniej. Zblizone rezulta-
ty osiagnieto réwniez w badaniach studentéw szczecinskich uczelni na temat ich
udzialu w zajeciach rekreacyjnych [ Umiastowska 2000b: 83-90]. Pogoda wplywa
znaczaco na uczestnictwo w zajeciach turystyki i rekreacji, tj. w okresie letnim
brak uczestnictwa deklaruje 10,7% studentek i 9,8% studentéw, w sezonie zimo-
wym natomiast jest to juz odpowiednio: 48,6% i 40,7%. Zima stanowi zatem ba-
riere dla aktywnosci ruchowej. Podobnie prezentuja si¢ wyniki uzyskane w bada-
niu dotyczacym aktywnodci turystycznej spoleczeristwa [Umiastowska 2000b:
83-90]. Dla wigkszosci respondentéw (78,5%) lato jest pora roku, ktéra sprzy-
ja aktywnosci turystyczno-rekreacyjnej. Tylko dla 7,1% badanych mozliwe jest
zimg uprawianie turystyki i rekreacji. Poziom zadowolenia ze sposobu spedzania
czasu wolnego jest czynnikiem istotnym dla odpowiedniej organizacji czasu pra-
cy i wypoczynku. Respondenci obu badanych grup s3 zadowoleni ze sposobu
spedzania czasu wolnego (wykres 18). Zblizone rezultaty uzyskano podczas ba-
dania mieszkaficow Tréjmiasta [ Debski 2009: 49-50] — wiekszo$¢ oséb uwaza, ze
dobrze organizuje swéj czas wolny (64,5%).
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Uzyskane wyniki pozwalaja na stwierdzenie ogélnej prawidtowosci, podsu-
mowujacej calos¢ zgromadzonego i opracowanego materiatu. R6znice wystepu-
jace miedzy badanymi grupami w nastawieniu do uprawiania turystyki i rekre-
acji, ktéra jednoczesnie jest dziedzing je faczac (z jednej strony studia, z drugiej
— praca) nie odzwierciedlaja jej znaczenia, lecz zréznicowanie wynikajace z wie-
ku, wyksztalcenia, statusu materialnego, stanu cywilnego i to, Ze grupa hotelarzy
pracuje zawodowo, a wykonywanie pracy determinuje ilo$¢ czasu wolnego i che¢
jego zagospodarowania, np. poprzez turystyke i rekreacje.

8. WniosKki

Obie grupy réznig sie podejsciem do uprawiania turystyki i rekreacji nie z po-
wodu dzialalno$ci w tej samej dziedzinie, lecz sytuacji dotyczacej u S trwajacej
jeszcze edukacji, a u H — wykonywanej pracy.

Najwigksze réznice w sposobach spedzania czasu wolnego w zakresie upra-
wiania turystyki i rekreacji wystepuja miedzy SK a HK, nastepnie — SM a HM,
HK i HM oraz SKiSM.

Czynnikami, ktére najbardziej réznicujg badane grupy, jest mozliwos¢ cieka-
wego sposobu spedzania czasu wolnego w Szczecinie, che¢ realizacji wypoczynku
nad jeziorem; uprawianie turystyki ekstremalnej, podejmowanie fitnessu w ra-
mach zajec¢ rekreacji ruchowej czeéciej przez S, ale tez K, a sitowni przez H, i to M,
sposob uprawiania danej formy turystyki i rekreacji z rodzing wéréd H, przeszko-
dy w uprawianiu turystyki i rekreacji, zwiazane z wigkszym brakiem czasu u H,
rola kierunku studiéw lub zawodu — w sprzyjaniu uprawiania turystyki i rekreacji
- wazniejsza dla S, korzystanie z obiektéw rekreacyjno-sportowych w Szczecinie
wigksze u S, wpltyw pory roku na uprawiang forme turystyki i rekreacji — wazniej-
szy dla S i wigksze zadowolenie ze sposobu spedzania czasu wolnego u H.
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Tourism and Recreation Activity by Students
of this Program at the University of Szczecin
and Employees of Hotels in Szczecin

Abstract. The main purpose of work is to determine preferred ways of spending leisure time that
can be classified as tourism and recreation in two groups of people: students of the Master pro-
gramme in tourism and recreation at the Faculty of Geosciences at the University of Szczecin
and reception employees of hotels located in Szczecin. The group of respondents consisted of
100 students and 100 hotel employees. In each group, women is 60% and men 40%. The study
was conducted as a diagnostic poll, and differences between the groups were tested for statistical
significance (a x2 NW test for p < 0.05) and strength of dependence (Czuprow convergence coef-
ficient Txy< 0;1). It was found that both groups differed in their attitudes to the practice of tour-
ism and recreation, despite being involved in the same discipline (tourism and recreation). The
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difference was due to the specific requirements and limitations imposed by each group’s specific
activity, i.e. education (students) and work (hotel employees). The highest differences in deter-
minants and forms of spending leisure time that can be classified as tourism and recreation were
observed between female students and hotel employees, and male students and hotel employees.

Keywords: tourism and recreation, Szczecin, forms of practicing, students, hotel employees
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Streszczenie. W artykule przedstawiono zagadnienia bedace czg$cia projektu badawczego
»Region metropolitarny jako przestrzen penetracji rekreacyjnej na przykladzie aglomeracji po-
znanskiej”, realizowanego przez Zaklad Dydaktyczny Turystyki i Rekreacji Wyzszej Szkoly Ban-
kowej w Poznaniu. Przedmiotem badari prowadzonych w ramach tego projektu jest przestrzen
rekreacyjna aglomeracji miejskiej stanowiaca terytorialny system rekreacyjny i bedaca obszarem
penetracji rekreacyjnej mieszkaricow metropolii Poznan. Celem artykulu jest przedstawienie
motywow i preferencji podejmowania pieszej i rowerowej aktywnosci rekreacyjnej na terenie me-
tropolii Poznari. W pracy przedstawiono charakterystyke infrastruktury umozliwiajacej rekreacje
piesza i rowerowa, charakterystyke zachowan mieszkaricéw aglomeracji poznaniskiej w zakresie
aktywnosci pieszej i rowerowej oraz oceny atrakcyjnosci tych form aktywnoéci z punktu widzenia
mieszkaricow metropolii.

Stowa kluczowe: rekreacja piesza, rekreacja rowerowa, szlaki turystyczne, metropolia Poznan

1. Wstep

Aktywno$¢ piesza i rowerowa naleza obecnie do najpopularniejszych form ak-
tywnej rekreacji mieszkanicow polskich aglomeracji. Bardzo czesto spotyka
sie biegajacych i jezdzacych na rowerze, szczegélnie w miastach, w ktérych na
przestrzeni ostatnich lat istotnie rozwinela si¢ infrastruktura rekreacyjna. Z tego
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wzgledu problematyka aktywnosci rekreacyjnej w polskich aglomeracjach jest
aktualnie przedmiotem wielu opracowan naukowych podejmowanych na polu
réznych dyscyplin naukowych. W ramach tych opracowan mozna wyrézni¢ za-
réwno ujecia teoretyczne, jak i praktyczne, koncentrujace sie na danej formie
aktywnosci rekreacyjnej. Celem artykulu jest przedstawienie motywoéw i prefe-
rencji podejmowania pieszej i rowerowej aktywnoéci rekreacyjnej na terenie me-
tropolii Poznan.

W ramach realizacji tego celu dokonano réwniez charakterystyki uwarunko-
wan sprzyjajacych rozwojowi aktywnoéci pieszej i rowerowej oraz zaproponowa-
no sposob analizy mozliwoéci tworzenia i uprawiania tych form w analizowanym
obszarze. Turystyka i rekreacja w metropoliach zostala ogdlnie scharakteryzo-
wana przez Urszule Szubert-Zarzeczng [2012], ktéra poddata analizie turysty-
ke miejska z uwzglednieniem koncepcji rozwoju metropolitalnego w Polsce. Do
opracowan o charakterze ogdlnym zaliczy¢ mozna réwniez raport ,Sport dla
wszystkich w przestrzeniach miasta” przygotowany dla Ministerstwa Sportu i Tu-
rystyki przez Magdalene Kostrzewska [2016], w ktérym zawarto przeglad roz-
wigzan przestrzennych i programéw aktywizujacych sport i rekreacje we wspot-
czesnych miastach w wybranych krajach.

W ostatnich latach zauwazalny jest wzrost zainteresowania badaczy analizg
rekreacji pieszej i rowerowej w obszarach metropolitarnych, natomiast dla ni-
niejszego opracowania najistotniejsza jest aglomeracja poznariska. Wazne jest
takze duze zainteresowanie badaczy réznymi rodzajami aktywnosci turystycznej
i rekreacyjnej realizowanej na obszarach poszczegélnych metropolii. Do prac
zwigzanych z tym tematem mozna zaliczy¢ prace Mateusza Rogowskiego i Mar-
cina Nadolskiego [2015] oraz Marty Kaczmarek [2016] na temat postrzegania
turystyki rowerowej przez mieszkaricow aglomeracji poznanskiej, a takze prace
Jarostawa Styperka [2015], przedstawiajaca propozycje oferty turystycznej line-
arnego systemu rekreacyjnego klinéw zieleni w Poznaniu. Na uwage zastuguje
tez opracowanie Marii Zamelskiej i Beaty Kaczor [2015] poruszajace temat prze-
strzenno-ekonomicznych uwarunkowan aktywnosci turystycznej mieszkancéw
aglomeracji poznanskiej.

Motywy i preferencje 0s6b podejmujacych aktywno$¢ rekreacyjna na tere-
nie aglomeracji poznanskiej mozna scharakteryzowa¢ na podstawie wymienio-
nych badan. Marta Kaczmarek [2016] zrealizowala swoje badania na 145-oso-
bowej grupie rowerzystow, z ktorej 55% respondentéw bylo w wieku 25-45 lat,
z wyksztalceniem wyzszym (41%), zamieszkujacych gming Murowana Goélina
(52%). Gléwnymi celami wskazanymi przez respondentéw byly rekreacja rowe-
rowa (89%), aktywno$¢ turystyczna (72%) i aspekty zdrowotne (61%). Aktyw-
no$¢ podejmowana byla najczeéciej kilka razy w miesiacu (38%) lub kilka razy
w tygodniu (25%), przez 1-2 godziny (39%) oraz 2-3 godziny (26%). Prefero-
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wany byl krajobraz pagérkowaty (41%) i ptaski (27%), o pokryciu le$nym (69%)
oraz tereny o zabudowie wiejskiej (13%), z miejscami atrakcyjnymi przyrodni-
czo (81%), zabytkowymi obiektami §wieckimi (39%) i sakralnymi (34%).
Druga grupe badawcza [Rogowski i Nadolski 2015] tworzyli uczestnicy raj-
déw rowerowych w liczbie 80 0séb, w wieku 18-45 lat (61%), z wyksztalceniem
wyzszym (70%), zamieszkujacy Poznan (66%). Aktywnosé rowerowa byla po-
dejmowana gtéwnie w celach: rekreacyjno-turystycznym (96%) i komunikacyj-
nym (33%). O atrakcyjnosci trasy rowerowej wedlug respondentéw decyduje
przebieg w otoczeniu terendw zielonych (52%) i atrakeji krajoznawczych (16%).
Atrakcyjno$¢ tras rowerowych aglomeracji poznanskiej oceniano na poziomie
érednim (62%) i dobrym (28%), a pozytywnie ich dostepno$é i stopieni rozwoju
infrastruktury (58%), przebieg (56%) oraz bezpieczeristwo (80%).

2. Istniejgca infrastruktura
dla potrzeb pieszych i rowerowych
aktywnosci rekreacyjnych

Podstawowym systemem rowerowych szlakéw turystycznych w metropolii Po-
znan jest Wielkopolski System Szlakéw Rowerowych. Poczatki tego systemu
szlakow rowerowych siggaja 2001 r., natomiast obecnie tworzy je dziewig¢ trans-
regionalnych tras rowerowych o tacznej dltugosci ok. 1800 km. W sklad systemu
wchodzg szlaki o tematyce historycznej i kulturowej, jak np. Bursztynowy Szlak
Rowerowy czy Ziemianski Szlak Rowerowy. O atrakcyjnosci Wielkopolskie-
go Systemu Szlakéw Rowerowych moze $wiadczy¢ certyfikat przyznany przez
Polska Organizacje Turystyczna w 2004 r. Ponadto system ten jest elementem
projektu ,GPS Wielkopolska”, w ktérym na podstawie technologii nawigacji sa-
telitarnej opracowano ,$lady GPS”, ktére mozna bezplatnie pobra¢ na urzadzenie
mobilne, np. na telefon komérkowy [Kaleniewicz 2012].

Gléwnym elementem tego systemu na terenie metropolii Poznan jest Pier-
$ciert Rowerowy dookola Poznania wraz z siedmioma szlakami dojazdowymi po-
prowadzonymi z centrum miasta. Podstawowy szlak pier§cienia ma lacznie ok.
170 km i zostal podzielony na siedem odcinkéw pomiedzy szlakami dojazdowy-
mi. S to nastepujace szlaki: Piersciert Rowerowy dookola Poznania, Cysterski
Szlak Rowerowy, Nadwarcianski Szlak Rowerowy, Piastowski Trakt Rowerowy,
Szlak Stu Jezior, Transwielkopolska Trasa Rowerowa, tworzace Wielkopolski
System Szlakéw Rowerowych (WSSR) (mapa 1).
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Mapa 1. Wielkopolski System Szlakéw Rowerowych
w obrebie aglomeracji poznanskiej

Zrédlo: Styperek i Rogowski 2017: 87-104.
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3. Poznanski Rower Miejski

Aktywno$¢ rowerowa na terenie metropolii Poznaii mozna podejmowaé, ko-
rzystajac z wlasnego roweru lub roweréw miejskich. Warto zauwazy¢, ze rower
jest najpopularniejszym rodzajem sprzetu sportowego w gospodarstwach do-
mowych tej metropolii. Posiadanie roweru deklaruje ponad 70% respondentow.
W ostatnich latach obserwuje si¢ dynamiczny rozwdj wypozyczalni roweréw
miejskich. W 2014 r. system rowerdéw miejskich funkcjonowal w 348 miastach
w 51 panstwach. Aktualnie liderem w Europie jest Hiszpania, gdzie istnieje 111
systeméw wypozyczalni roweréw miejskich. W ostatnich kilku latach w Polsce
mozna méwi¢ o lawinowym wzroscie popularnoéci roweréw miejskich. Doty-
czy to zwigkszenia liczby roweréw, uzytkownikdéw oraz wypozyczen. Liczba ro-
wer6éw miejskich w Polsce w 2013 r. wynosita 3205 i wzrosta do 5593 w 2015 r.
[Michalewicz 2016]. System roweréw miejskich w Poznaniu jest bardzo waznym
elementem koncepcji ,Wielkopolski Rower Publiczny”, ktéra jest rozwijana w ra-
mach Strategii Rozwoju Wojewddztwa Wielkopolskiego do 2020 r. Poznanski
Rower Miejski powstal w 2012 r., jako drugi system rowerowy w Polsce, i obecnie
skupia 88 stacji oraz 923 rowery [Michalewicz 2016].

4. Uktad pieszych szlakéw turystycznych
na terenie metropolii Poznan

Uklad przestrzenny pieszych szlakow turystycznych na terenie metropolii Po-
znan nie tworzy zwartego systemu, podobnie jak przypadku opisanego wyzej
systemu rowerowych szlakéw turystycznych. Rozklad przestrzenny (topogra-
ficzny) pieszych szlakéw turystycznych charakteryzuje sie wystepowaniem po-
jedynczych szlakéw w wybranych obszarach oraz ich koncentracjami w postaci
sieci szlakéw na obszarach chronionych. Do najlepiej rozwinietych sieci szlakow
turystycznych nalezg szlaki w Wielkopolskim Parku Narodowym oraz Parku Kra-
jobrazowym Puszcza Zielonka (mapa 2).

W obrebie Wielkopolskiego Parku Narodowego o powierzchni 76,2 km?
wytyczono siedem pieszych szlakow turystycznych o lacznej dlugosci 51,7 km.
Rozmieszczenie szlakdw na terenie parku nawigzuje przede wszystkim do ukladu
rynien polodowcowych zajetych przez jeziora oraz komplekséw lesnych. Wszyst-
kie szlaki, niezaleznie od miejsca swojego poczatku, zmierzaja w kierunku jezior,
a odcinki prowadzace do uktadéw rynien zaprojektowano tak, aby w jak najwiek-
szej czeéci przebiegaly przez tereny zalesione. Biorac pod uwage liczbe i jakos¢



72 Jarostaw Styperek, Mateusz Rogowski

18 = Crrevicen Goem = Siwwa Wishoosisis
':""‘Tm"""’d“ 19 - Jeriorn Photid - Coerwonsk
+ O - Fotsedenka 20 - Dgbrtwka Koicking - Kiszhowo
3 = Lusbutkn droge . Jakiba T - Luchiatno - lowieckie G
1 - = o 0 poletin pod Dipsewicey Giéey
4 - Selak b, Stantsiawa 33 « Promeg = Guitoey
5 -« lowdoc - Oluss 24 - Iemo - Wezsdnia
& - Srlak im. Bernarda Chreanowekdego a_m.mm
7 = Disowa Géen - Subscink 35« Zardarnydl = Camod
N T “'mm' Droga . Jokubs
11 - Sypniesen - Poarad 30 - - Nickurskn
12 = Wilbrek - Rogalinek - Nadnatncid Crirang - Byigesary
17 - Limcwed - Paledne 2.“""‘ i
14 - -
33 - Shokd PEP = Shokd srola
15 = Prgeud o, Baboenge - Porasd o, Sobiidess 34 « Dwallska PP = Dwificas wanel xiakdey
16 - Otoren - Brodriszest 15 - Saink larvbeinitn drewnlanych wokid Puerery Pislanka

Mapa 2. Sie¢ szlakow pieszych aglomeracji poznanskiej

Zrédlo: opracowanie Estery Kozber.
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kombinacji linearnych polaczen punktéw oraz liczbe i polozenie punktéw wezlo-
wych (punkty poczatkowe i koricowe szlakéw oraz punkty, w ktérych szlaki sie
przecinaja), uklad sieci szlakéw pieszych w Wielkopolskim Parku Narodowym
pozwala na wielowariantowe kombinacje penetracji pieszej obszaru parku.

Przez teren Parku Krajobrazowego Puszcza Zielonka, zajmujacego po-
wierzchnie 99,81 km?, przebiega osiem pieszych szlakéw turystycznych o lacz-
nej dlugosci 66 km. Przebieg szlakéw na terenie parku warunkuja dwa gtéwne
czynniki. Pierwszym z nich jest lokalizacja o$rodkéw o duzej dostepnosci komu-
nikacyjnej w niewielkiej odleglosci od granic parku, co wynika m.in. z ich polo-
zenia w strefie podmiejskiej Poznania; stanowia one wezly skrajne, czyli poczat-
ki szlakéw (np. Kobylnica, Czerwonak, Owiriska, Murowana Goélina). Drugim
czynnikiem jest specyficzna konstrukeja sieci szlakéw, polegajaca na linearnym
polaczeniu wezléw skrajnych z centralng, zalesiong czeécig parku w okolicy miej-
scowosci Zielonka. System szlakéw parku stwarza mozliwo$ci réznych wariantéw
penetracji rekreacyjnej, natomiast uklad segmentéw i weztéw wewnetrznych po-
zwala na dotarcie do wezléw skrajnych z dowolnie wybranego punktu systemu.
System szlakow tego parku polaczony jest tez przez wezly zlokalizowane w okoli-
cy Tuczna z systemem szlakéw Parku Krajobrazowego Promno.

Do najpopularniejszych pieszych szlakéw turystycznych tworzacych po-
jedyncze segmenty na obszarze Poznania mozna zaliczy¢ szlak zielony relacji:
Golecin - Jezioro Strzeszynskie — Krzyzowniki, o dlugosci 13,5 km, biegnacy
w dolinie Bogdanki, oraz szlak zolty relacji: Os. Batorego — Morasko — Os. Jana
III Sobieskiego, o dlugosci 10,6 km, prowadzacy do rezerwatu przyrody Mete-
oryt Morasko. Jak zauwaza Dorota Matuszewska [2012], do istotnych dla obstu-
gi pieszego ruchu turystycznego szlakéw pieszych w Poznaniu zalicza si¢ system
zielonych szlakéw pieszych we wschodniej i pétnocno-wschodniej czeéci aglo-
meracji faczacych Poznan z Pobiedziskami, ktére umozliwiaja penetracje piesza
na obszary chronione: Parku Krajobrazowego Puszcza Zielonka oraz Parku Kraj-
obrazowego Promno.

5. Wspoétczesna aktywnos¢ ruchowa
mieszkancoéw metropolii Poznan

W wyniku badan ankietowych przeprowadzonych w pierwszym kwartale 2016 r.
uzyskano dane dotyczace oceny pieszej i rowerowej aktywnodci rekreacyjnej
wiéréd mieszkanicéw metropolii Poznan. Badania realizowane byty przez Zaklad
Dydaktyczny Turystyki i Rekreacji Wyzszej Szkoly Bankowej w Poznaniu w ra-
mach projektu ,Region metropolitarny jako przestrzen penetracji rekreacyjnej
na przykladzie aglomeracji poznanskiej”. Przedmiotem badan prowadzonych
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w ramach tego projektu jest przestrzen rekreacyjna aglomeracji miejskiej stano-
wiaca terytorialny system rekreacyjny, bedaca obszarem penetracji rekreacyjnej
mieszkancow aglomeracji poznanskiej. W projekcie przyjeto zalozenie, ze miasto
i strefa podmiejska tworza system rekreacyjny, ktérego komponentami sa: rekre-
anci, zasoby systemu (przyrodnicze i antropogeniczne) oraz warunki rekreacyj-
ne (socjalno-ekonomiczne, organizacyjno-prawne i techniczne). Jednym z celéw
projektu, istotnych dla niniejszej pracy, jest przygotowanie oferty aktywnosci
pieszej i rowerowej dla metropolii Poznan.

Przedstawione ponizej wyniki badan ankietowych uzyskano w poszczegol-
nych gminach metropolii Poznan, stosujac kwestionariusz ankiety w obiektach
rekreacyjno-sportowych oraz na szlakach turystycznych. Grupe respondentéow
(ponad 1500 0s6b) tworzyly osoby bedace mieszkaricami badanych gmin na te-
renie metropolii Poznan.

Jak wskazuja dane z metryczki, 54% respondentéw mieszka w Poznaniu,
a pozostata grupa zamieszkuje wszystkie gminy o$cienne. Udzial przedstawicie-
li kazdej gminy oscyluje wokét 1-3%. Ponadto 75% badanych zadeklarowalo, ze
mieszka w strefie miejskiej, 14% w strefie podmiejskiej, a pozostalych 10% w stre-
fie peryferyjnej.

Sposréd kilkunastu form aktywno$ci rekreacyjnej podejmowanych na tere-
nie metropolii (wedréwki piesze i spacery, bieganie, jazda na rowerze, squash,
plywanie, jezdziectwo, nordic walking, jazda na wrotkach i rolkach, fitness, aero-
bik, myslistwo, wedkarstwo, tenis, taniec oraz réznego rodzaju gry) ankietowani
najczesciej brali udzial w wedréwkach pieszych i spacerach (53%) oraz jezdzie
na rowerze (38%). Sa to dwie najpopularniejsze formy wskazywane przez re-
spondentéw i z tego wzgledu mozna uznac, ze obszar badawczy posiada pod tym
wzgledem duzy potencjal, ktory jest wykorzystywany przez mieszkancow. Jest to
réwniez powod, dla ktérego autorzy zajeli si¢ charakterystyka pieszej i rowerowej
aktywnosci fizycznej na obszarze atrakcyjnie ocenianego przez respondent6w te-
renu, jakim jest metropolia Poznan.

Ponadto nalezy podkre§li¢, ze respondenci najczeséciej uczestnicza w aktyw-
nosciach pieszych i rowerowych organizowanych na terenie aglomeracji. War-
tosci te podaje kolejno: 53% respondentéw w przypadku wedréwek pieszych
i spacer6w oraz 38% respondentéw w przypadku jazdy na rowerze. Kolejna for-
ma aktywnosci rekreacyjnej jest plywanie, wskazywane przez co trzecia osobe
(wykres 1).

Powyzsze wyniki potwierdzaja kolejne zagadnienia ujete w badaniach. Ob-
szar aglomeracji jest postrzegany jako atrakcyjny dla aktywnosci pieszej przez
90% respondentow. Pelna zgodnos¢ odpowiedzi pozytywnych wystepuje wsrdéd
mieszkaicéw pieciu gmin (Kleszczewo, Kérnik, Puszczykowo, Rokietnica i Sko-
ki), a w siedmiu kolejnych (Buk, Czerwonak, Dopiewo, Komorniki, Lubori, Mo-
sina i Swarzedz) odsetek ten wynosil przynajmniej 90%. Najwiecej negatywnych
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Wrykres 1. Rodzaj aktywno$ci rekreacyjnej podejmowanej przez respondentéw
na terenie metropolii Poznan
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wskazan bylo wéréd mieszkaicow gmin: Tarnowo Podgérne (21%), Kostrzyn
(18%), Suchy Las (13%), Steszew (10%) oraz Srem i Poznan (po 8%), co obra-
zuje wykres 2.

Zblizone warto$ci uzyskano w zakresie oceny metropolii dla potrzeb ak-
tywnosci rowerowej. Bardzo wielu respondentéw (88%) ocenilo badany obszar
jako atrakcyjny dla rowerzystow. Pelna zgodnos¢ wystapita wéréd mieszkancow
czterech gmin (Kleszczewo, Rokietnica, Skoki i Steszew), a na temat kolejnych
siedmiu (Czerwonak, Komorniki, Mosina, Murowana Goslina, Oborniki, Pusz-
czykowo i Swarzedz) 90% respondentéw wypowiedzialo sie pozytywnie. Jednak
w przypadku rekreacji rowerowej zauwazalny jest wigkszy odsetek ocen nega-
tywnych w poszczegdlnych gminach. Najczes$ciej negatywna oceng przedstawiali
mieszkaricy gmin: Tarnowo Podgérne (az 53%), Kostrzyn (18%), Srem i Suchy
Las (14%), Luboni (11%) i Poznan (10%). Najwiecej odpowiedzi charakteryzuje
mieszkaficéw gmin Szamotuly (30%) i Pobiedziska (19%) (wykres 3).
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Wrkres 2. Atrakcyjno$¢ metropolii Poznari dla podejmowania rekreacji pieszej
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Wrykres 3. Atrakcyjnos¢ metropolii Poznan dla podejmowania rekreacji rowerowej
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Istnieje duza zgodno$¢ pozytywnych i negatywnych ocen metropolii w od-
niesieniu do obu form aktywnosci rekreacyjnej. Mieszkanicy trzech gmin (Klesz-
czewo, Rokietnica i Skoki) w pelni oceniaja metropoli¢ Poznan jako atrakcyjna
dla rekreacji pieszej i rowerowej. Duzy odsetek ocen pozytywnych (90%) od-
notowano wsrdéd mieszkancow szeéciu kolejnych gmin: Puszczykowo, Kérnik,
Czerwonak, Komorniki, Mosina i Swarzedz. Natomiast negatywna ocena naj-
czesciej byla przedstawiana przez mieszkaricéw gmin: Tarnowo Podgérne, Ko-
strzyn, Suchy Las, Srem i Poznan.

W przypadku czestotliwosci korzystania z linearnych systeméw penetracji
rekreacyjnej w miejscu zamieszkania ankietowani najczesciej wskazywali szlaki
piesze, szlaki rowerowe i $ciezki nordic walking. Te elementy zagospodarowania
byly wykorzystywane $rednio S-7 razy w ciagu miesigca w miejscu zamieszkania
oraz 3-5 razy poza miejscem zamieszkania. W poréwnaniu z innymi elementami
infrastruktury nalezy podkresli¢, ze sa to najczeéciej wykorzystywane skladowe
linearnych systemdéw penetracji rekreacyjnej, obejmujace réwniez szlaki konne,
szlaki wodne, $ciezki zdrowia, $ciezki dydaktyczne oraz szlaki kulturowo-tema-
tyczne.

Obszarem, w ktoérym najczesciej podejmowana jest aktywnos¢ rekreacyjna
w miejscu zamieszkania, s3 tereny zielone w miescie, do ktdérych zaliczono skwe-
ry, zielefice i parki. Tam aktywno$¢ rekreacyjna podejmuje 70% respondentow.
Drugim najczesciej wskazywanym obszarem sg jeziora w miescie (50%) i jeziora
poza miastem (30%), wskazywane przez osoby mieszkajace w poblizu terenéw
wodnych, zwlaszcza z gmin Buk (100%) i Dopiewo (80%), na pograniczu kto-
rych lezy Jezioro Niepruszewskie, Steszew (100%), Komorniki (90%) Puszczy-
kowo i Mosina (po 60%) z jeziorami w obrebie Wielkopolskiego Parku Narodo-
wego oraz Jeziorem Strykowskim, a takze Tarnowo Podgérne (78%) z Jeziorem
Lusowskim i Kierskim oraz Swarzedz (70%) z Jeziorem Swarzedzkim.

Respondenci przewaznie zauwazaja potencjal obszaréw chronionych dla po-
trzeb rekreacji, cho¢ jak wynika z odpowiedzi, odnosi sie to gléwnie do Wielko-
polskiego Parku Narodowego. Ten obszar wykorzystywany jest do rekreacji przez
90% badanych w gminie Mosina, 70% z gminy Lubor i 50% z gminy Puszczyko-
wo. W tej ostatniej znajduje si¢ takze Rogalinski Park Krajobrazowy, ktéry po-
strzegany jest jako atrakcyjny réwniez przez mieszkaicéw gminy Kérnik (63%).
Natomiast pozostale parki krajobrazowe (Puszcza Zielonka i Promno) s3 slabiej
wykorzystywane pod tym wzgledem, gdyz za wyjatkiem mieszkanicéw gminy
Czerwonak (75%) i Murowana Goslina (70%) respondenci pobliskich gmin rza-
dziej wskazuja na te obszary: Poznan (20%), gmina Kostrzyn (15%) oraz gminy
Pobiedziska i Swarzedz (10%). Mozna to uzasadni¢ tym, ze osoby te wskazuja
przede wszystkim jeziora jako czynnik determinujacy mozliwosci uprawiania re-
kreacji niz same parki krajobrazowe.



78 Jarostaw Styperek, Mateusz Rogowski

Kolejne pytanie dotyczylo organizowania wyjazdéw w obrebie aglomeracji
poznanskiej w celu podejmowania aktywnosci fizycznej i rekreacyjnej, co row-
niez ma znaczenie przy uprawianiu aktywno$ci pieszej i rowerowej. W tym przy-
padku jedynie 19% respondentéw wyjezdza w takim celu, realizujac wyzej wy-
mienione aktywno$ci na terenie aglomeracji poznanskiej. Najwiecej takich osob
zamieszkuje gminy: Murowana Goélina (64%), Kleszczewo (55%), Buk (48%),
Mosina (44%) i Luboni (42%). Natomiast najmniejszy odsetek (ponizej 10%)
dotyczy gmin: Skoki, Swarzedz, Szamotuly, Srem i Tarnowo Podgérne. Moze
to by¢ spowodowane tym, ze w obrebie tych gmin istnieje atrakcyjny krajobraz
urozmaicony jeziorami i duzymi kompleksami lesnymi, w obrebie ktérych ist-
nieje gesta sie¢ szlakéw turystycznych zachecajaca do podejmowania obu form
aktywnosci (wykres 4).

Wrykres. 4. Podejmowanie aktywnoéci rekreacyjnej przez mieszkaficow
metropolii Poznan
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Kolejnym etapem badan powinien by¢ pomiar parametréw calego systemu
szlakéw rowerowych i pieszych na terenie aglomeracji poznarniskiej przy zastoso-
waniu nawigacji satelitarnej i oprogramowania Garmin. Pozwoli to na dokladne
wyznaczenie dlugosci pokonanej trasy, jak réwniez charakterystyk pochodnych,
takich jak: predkos¢ przemieszczania sig, réznica wzniesieni, nachylenie oraz —
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w zaleznosci od potrzeb — podzial trasy na etapy. Pomiary obejma réwniez takie
parametry, jak: §rednie i maksymalne tetno, strefy tetna oraz wydatek energetycz-
ny wyrazony w kaloriach. Dane zostang opisane w postaci tabelarycznej oraz za
pomoca wykreséw i map. Autorzy niniejszego opracowania przeprowadzili juz
takie badania w cze$ci Wielkopolskiego Systemu Szlakéw Rowerowych, tj. na
odcinkach dojazdowych Poznanskiego Pierscienia Rowerowego. Wyniki badar
przedstawiono na przykladzie zielonego szlaku rowerowego, bedacego péinoc-
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ajobraz i ) ) )
irowerowe (uzytkownicy szlakéw)
A4 \ 4 / \
Cechy: Parametry: Cechy: Parametry:
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no$¢ od otoczenia), - rodzaj nawierzchni - wydatek
— pokrycia terenu (do- ~ infrastruktura (infor- energetyczny
minujacy typ pokrycia macyjna, edukacyjna,
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Uwarunkowania tworzenia oferty aktywnosci pieszej i rowerowej metropolii Poznan
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Rysunek 1. Schemat procedury tworzenia oferty aktywnosci pieszej i rowerowej

metropolii Poznan

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie Styperek i Rogowski 2017: 87-104.
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nym fragmentem Transwielkopolskiej Trasy Rowerowej (Styperek i Rogowski
2017: 87-104).

Uzyskane w ten sposéb dane mogg zosta¢ wykorzystane do stworzenia kon-
cepcji oferty aktywnoéci pieszej i rowerowej metropolii Poznan. Proponowana
oferta dzigki szerokiemu zakresowi danych dotyczacych krajobrazu, szlakéw
oraz rekreantéw ma charakter poznawczy, rekreacyjny, sportowy, zdrowotny oraz

eventowy (rys. 1).

6. Podsumowanie i wnioski

Powyzsze wyniki sa pierwszym etapem wlasciwej charakterystyki os6b uprawia-
jacych aktywnos¢ piesza i rowerowg na terenie aglomeracji poznanskiej. W dal-
szych etapach nalezy okresli¢ parametry atrakcyjnoéci krajobrazu oraz stopnia
zagospodarowania szlakow. Dzieki temu kompleksowo bedzie mozna scharakte-
ryzowa¢ wyrdznione rodzaje ofert w zalezno$ci od preferencji odbiorcow.

Na podstawie zaprezentowanych wynikéw mozna sformulowa¢ nastepujace
wnioski:

1. Sposéréd kilkunastu form aktywnosci rekreacyjnej podejmowanych na te-
renie metropolii Poznan do najpopularniejszych naleza aktywno$ci piesza i rowe-
rowa, co jest spowodowane sprzyjajacymi warunkami naturalnymi i rozwinieta
siecig szlakéw pieszych i rowerowych. Blisko$¢ terenéw naturalnych, ciagéw je-
zior, doliny rzeki Warty oraz duze kompleksy lesne tworzace swoiste kliny zieleni
sprzyjaja rozwojowi sieci szlakéw turystycznych, z ktérych mieszkancy aglome-
racji poznanskiej korzystaja w ramach codziennej i weekendowej aktywnosci
rekreacyjnej. Potencjal metropolii Poznan jest dostrzegany i doceniany przez
samych mieszkanicéw, co wskazuja przedstawione wyniki badan, a potwierdza
fakt, ze taka aktywnos$¢ podejmowana jest najczesciej na terenie analizowanej
aglomeragji.

2. Do najczesciej uzytkowanych linearnych systeméw penetracji rekreacyj-
nej w miejscu zamieszkania ankietowani zaliczyli szlaki piesze, szlaki rowerowe
i §ciezki nordic walking. Moze to by¢ spowodowane rozwojem sieci tych tras, fa-
twa dostepnoscig, a takze niskim kosztem przygotowania sprzetowego.

3. Do obszaréw, w ktoérych najczesciej podejmowana jest aktywnos$¢ rekre-
acyjna w miejscu zamieszkania, zalicza si¢ tereny zielone w miescie (skwery,
zielerice i parki) oraz jeziora. Za najatrakcyjniejszy i najpopularniejszy obszar
chroniony wykorzystywany do rekreacji pieszej i rowerowej respondenci uznali
Wielkopolski Park Narodowy i Park Krajobrazowy Puszcza Zielonka, co znajduje
potwierdzenie w innych badaniach [Rogowski i Nadolski 2015].
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Dalsza analiza wynikéw badan pozwoli na sformulowanie warunkéw utwo-
rzenia dostosowanej do potrzeb mieszkanicéw oferty aktywnosci pieszej i rowe-
rowej metropolii Poznar.
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Walking and Bike Recreation
in the Poznan Metropolitan Area

Abstact. The article describes results of a study conducted in 2015-2016 as part of a research pro-
ject of the WSB University in Poznar entitled “The metropolitan region as a space of recreational
penetration — the case of the Poznar agglomeration.” The study focuses on the recreation space
of the urban agglomeration, which is part of a territorial recreation system used for recreational



82 Jarostaw Styperek, Mateusz Rogowski

purposes by inhabitants of the Poznaii Metropolitan Area. The aim of the study was to present
motivations and preferences concerning the choice of walking and bike recreational activity in
the Poznan Metropolitan Area. The article presents characteristics of the walking and cycling in-
frastructure in the Poznan agglomeration and inhabitants’ assessments of the agglomeration’s at-
tractiveness as regards activities of this type.

Keywords: walking recreation, bicycle recreation, recreational activity, Poznan Metropolis
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Streszczenie. Na atrakcyjno$¢ srodowiska przyrodniczego jako miejsca rekreacji wpltywa obec-
nos¢ zbiornikéw wodnych. W rejonach o malej jeziornosci réwniez nieduze zbiorniki wodne,
zaréwno naturalne, jak i sztuczne, moga by¢ czynnikiem rozwoju turystyki i rekreacji rowerowe;j.
Celem artykutu jest przedstawienie koncepcji wlaczenia w system szlakéw rowerowych Poznan-
skiego Obszaru Metropolitalnego kilku malych zbiornikéw wodnych. Koncepcje przygotowano
dla czterech zbiornikéw wodnych zlokalizowanych w bezpoérednim sasiedztwie szlakéw rowe-
rowych o dlugodci 15 km (Drwesa — Konarzewo). Potencjal rekreacyjny tych zbiornikéw jest
duzy. Cechuje je rézna jakos¢ wod, rézny stan zagospodarowania i duza réznorodnos¢ waloréw
rekreacyjnych. Walory analizowanych zbiornikéw wodnych w polaczeniu z trasami rowerowymi
moga przyczyni¢ sie do podniesienia turystyczno-rekreacyjnej atrakcyjnoéci gminy Dopiewo,
ktora bedzie mogla oprze¢ na nich strategie promocji swoich terenéw.

Stowa kluczowe: Poznariski Obszar Metropolitarny, male zbiorniki wodne, $ciezka rowerowa,
gmina Dopiewo

1. Wstep

Poznariski Obszar Metropolitalny (POM) polozony jest w centrum wojewddz-
twa wielkopolskiego. POM jest struktura bardziej rozlegly niz aglomeracja po-
znanska, obejmuje bowiem réwniez dalsze miejscowosci wiejskie i miejskie
powiazane funkcjonalnie z miastem Poznan szlakami drogowymi i kolejowymi
[Kaczmarek 2014; Kaczmarek i in. 2014] (rys. 1.) Miasto Poznan w granicach
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e-mail: maria.pajchrowska@up.poznan.pl.

** Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Katedra Terenéw Zieleni i Architektury Krajobrazu,
e-mail: barbara.szpakowska@up.poznan.pl.



84 Maria Pajchrowska, Barbara Szpakowska

administracyjnych oraz miasta i silnie zurbanizowane jednostki wiejskie w jego
otoczeniu maja dobre i bardzo dobre warunki dla korzystania z roweru jako $rod-
ka codziennej komunikacji [ Strategia Zintegrowanych Inwestycji... 2015].

W Wieloletnim Programie Rozwoju Ruchu Rowerowego [2016: 12-13 ] prze-
widuje sig, ze udziat ruchu rowerowego w transporcie Poznania stanowi¢ bedzie
4%, a w POM nawet 5,3%. Dlugo$¢ sieci drég rowerowych w Poznaniu znacznie
sie zwigkszyla, z S km w 1992 r. do ok. 140 km w 2016 r. Pierwsze drogi rowerowe
w Poznaniu powstaly ponad 80 lat temu, na poczatku lat 30. XX w. Zaprojektowat
je Wiadystaw Czarnecki, ktéry wspdlnie z Adamem Wodziczka opracowal réw-
niez pierécieniowo-klinowy system zieleni dla Poznania [Czarnecki 1933; 1972].
Duza powierzchnia terendéw cennych przyrodniczo, uklad zieleni dajacy mozli-
woé¢ wyjazdu mieszkaricom Poznania ,za miasto” oraz brak dtugich i stromych
podjazdéw rowerowych spowodowaly, iz aglomeracja poznaniska od poczatku
lat 90. XX w. nalezy do lideréw turystyki rowerowej. Na uwage zastuguje réwniez
fakt, ze wojewddztwo wielkopolskie bylo pierwszym, w ktérym przeprowadzono
inwentaryzacje szlakéw rowerowych, przy czym najwazniejsze szlaki rowerowe
zostaly ujete w Wielkopolski System Szlakéw Rowerowych. W 2010 r. w Urze-
dzie Miasta Poznania rozpoczeto prace nad projektem Wartostrady, na ktérym
opiera¢ si¢ bedzie system szlakéw rowerowych miasta Poznar [Beim 2012].

Projektujac szlaki turystyczne, np. $ciezki rowerowe i spacerowe, uwzglednia
sie rozne typy obiektéw architektonicznych: zabytkowe palace, dwory, koscioly,
rzadziej natomiast eksponuje si¢ obiekty przyrodnicze, szczegdlnie ekosystemy
wodne. Poznanski Pierécient Rowerowy zlokalizowany na obrzezach miasta prze-
biega obok kilku jezior, takich jak: Niepruszewskie, Lusowskie, Wronczyriskie
Male i Duze, Géra, Kérnickie. Jednakze wlaczajac wen duze akweny, czesto po-
mija si¢ male zbiorniki wodne. S one ciagle mato doceniane, cho¢ duzo juz wia-
domo o ich znaczeniu w krajobrazie Wielkopolski. Wiele publikacji przedstawia
ich wplyw na zwigkszanie malej retencji wod i réznorodnosci biologicznej oraz
podkresla role buforujaca w stosunku do zanieczyszczen pochodzenia antropo-
genicznego [Kraska i Kaniecki 1995; Goldyn i Kedziora 2012; Szpakowska i Zy-
czytiska-Baloniak 1994; Juszczak, Kedziora i Olejnik 2007; Swierk i Szpakowska
2011; Kuczynska-Kippen 2009; Wasielewska 2013; Goldyn 2014; Frankowski
i Zbierska 2014; Lawniczak 2016]. Male zbiorniki wodne maja tez duze znacze-
nie edukacyjne i estetyczne, szczegblnie w sasiedztwie terendéw zamieszkatych,
podnoszac walory turystyczne i rekreacyjne danego obszaru [Sotowiej 1992: 87-
89; Swierk, Szpakowska i Dudzifiska 2010; Goldyn i Kuczyriska-Kippen 2012].

POM charakteryzuje sie wysokim zurbanizowaniem terenéw pozamiejskich
oraz rosnacym natezeniem ruchu turystycznego. Jest on skierowany réwniez na
drogi rowerowe i obiekty im towarzyszace, w tym male zbiorniki wodne. Presje
wywierang na nie mozna zmniejszy¢ przez odpowiednie zagospodarowanie zlew-
ni, polegajace na odcieciu doplywu zanieczyszczen czy posadzeniu roslin tworzg-
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cych bariere dla splywu zanieczyszczen z terenéw sasiadujacych ze zbiornikiem.
W zwiazku z tym celem niniejszej pracy jest przedstawienie koncepcji wlaczenia
w system szlakéw rowerowych POM kilku matych zbiornikéw wodnych zloka-
lizowanych w sasiedztwie szlakéw rowerowych na przykladzie wybranej gminy,
tj. gminy Dopiewo. Koncepcje przygotowano dla czterech zbiornikéw wodnych.
Postuzono si¢ w tym celu danymi literaturowymi oraz obserwacjami przeprowa-
dzonymi w terenie. Opracowanie graficzne wykonano w programie ArchiCad.

2. Opis terenu badan

Analizowane zbiorniki wodne znajduja si¢ na terenie gminy Dopiewo, ktéra po-
lozona jest przy zachodniej granicy miasta Poznania, w strefie wewnetrznej POM
(mapa 1). Jest ona jedna z 23 jednostek terytorialnych POM".

BB strela sesneinena (rdeen) PO
| stieda Fewnginsmea POM

Mapa 1. Zasieg Poznariskiego Obszaru Metropolitalnego (POM)
z podziatem na strefe wewnetrzng i zewnetrzng
Zrédlo: Kaczmarek i in. 2014,

! www.planowanie.metropoliapoznan.pl/ [dostep: 1.03.2017].
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Mapa 2. Lokalizacja gminy Dopiewo wzgledem miasta Poznania

Zrédlo: www.mapy.google.pl.

Gmina Dopiewo zajmuje obszar 108,1 km?, przy czym wigkszo$¢ jej obszaru
zajmuja uzytki rolne (71%) i lasy (15,9%). Wody powierzchniowe stanowig za-
ledwie okoto 1,9% jej powierzchni. Sg one zréznicowane, naleza do nich rzeki,
jeziora oraz male zbiorniki wodne, w tym stawy, $rédpolne oczka wodne oraz
wyrobiska poeksploatacyjne wypelnione woda. Poludniowa czeé¢ gminy znaj-
duje si¢ na obszarze Wielkopolskiego Parku Narodowego. Przez srodek gminy
przechodzi autostrada A2 zbudowana w 2003 r. [Aktualizacja Programu Ochro-
ny Srodowiska... 2010] (mapa 2).

3. Koncepcja wiaczenia
drobnych zbiornikéw wodnych
w system szlakéw rowerowych

3.1. Szlaki rowerowe
na terenie gminy Dopiewo

Gmina Dopiewo w 2013 r. znalazla si¢ w gronie gmin ,przyjaznych rowerzy-
stom”. W latach 2010-2013 na jej terenie wytyczono i oznakowano 60 km szla-

* http://epoznan.pl/news-news5167Dopiewo_i_Murowana_Goslina_przyjazne rowerzy-
stom [dostep: 1.03.2017].
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Mapa 3. Badane zbiorniki wodne na tle szlakéw rowerowych gminy Dopiewo

Zrédlo: opracowanie wlasne.

kéw rowerowych. Szlak czerwony przebiegajacy dookola gminy cz¢$ciowo zbie-
ga sie z duzym pierécieniem rowerowym dookota Poznania. Szlaki lacznikowe:
niebieski i zielony umozliwiaja dojazd m.in. do przystanku kolejowego na trasie
Warszawa — Berlin (mapa 3). We wszystkich solectwach gminy Dopiewo znaj-
duja sie tablice informacyjne z mapami szlakéw rowerowych. Szlaki te prowa-
dza drogami, duktami i §ciezkami o réznych nawierzchniach i o réznym stopniu
trudnosci, szczegdlnie w okresie jesienno-zimowym. W miejscowosciach: Zar-
nowiec, Zborowo, Dopiewo i Wieckowice wybudowano miejsca przystankowe
(drewniane wiaty, fawy, stoly) przystosowane do odpoczynku. Petla o wstepnej
nazwie ,dopiewski anillo” laczy wiele gminnych miejscowosci, m.in. Dopiewo,
Konarzewo, Gotuski, Dgbréwka, Skérzewo, Wieckowice®.

3.1. Charakterystyka
analizowanych zbiornikéw wodnych

Zbiornik nr 1 zlokalizowany jest w péinocno-wschodniej czesci gminy Dopie-
wo w miejscowoéci Drwesa, tuz przy granicy z gming Tarnowo Podgérne. Ma
on charakter antropogeniczny, powstal bowiem w wyniku poglebienia w latach
90. XX w. niewielkiego zaglebienia terenu, w ktérym po obfitych opadach desz-

3

www.dopiewo.pl/szlaki-rowerowe [dostep: 1.03.2017].
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czu gromadzita sie¢ woda. Ksztalt stawu jest owalny, o malo zréznicowanej linii
brzegowej (fot. 1a). Lustro wody ma powierzchnie 0,03 ha, za$ glebokoé¢ maksy-
malna stawu wynosi 1,9 m [Pajchrowska, Szpakowska i Dudziriska 2015]. W pét-
nocnej czgéci zbiornika znajduje si¢ mala, ptytka okresowo, najczesciej w drugiej
polowie roku, wysychajaca zatoczka. W czeéci potudniowej, péinocnej i pétnoc-
no-zachodniej zlokalizowane s3 mostki i pomosty sprzyjajace utrzymaniu rekre-
acyjnego charakteru stawu (fot. 1b-1c, rys. 4). W zlewni stawu usytuowany jest
budynek agroturystyczny, zabudowa rezydencjonalna i budynki gospodarcze.
Staw w Drwesie byl wielokrotnie badany. Badania te dotyczyly m.in. okregle-
nia wybranych wskaznikéw morfometrycznych misy stawu, sktadu gatunkowego
drzew i krzewdw w jego bezposrednim otoczeniu, identyfikacji makrofitéw i mi-
krofitéw w toni wodnej oraz podstawowych parametréw fizycznych i chemicz-
nych $rodowiska wodnego [Bazaluk 2011; Wasielewska 2012; Oborska 2013;
Pajchrowska i Szpakowska 2014; Pajchrowska, Szpakowska i Dudziriska 2014;
Pajchrowska i in. 2015]. Na podstawie wielu parametréw $rodowiskowych wy-
kazano duza zmienno$¢ jakosci wody stawu w ciagu roku, a takze duze réznice
miedzy poszczegdlnymi latami badan. Na przyklad w 2011 r. §rednia zawarto$¢
chlorofilu a w toni wodnej wyniosta 46,8 ug/l, a wiec mieécila sie w zakresie war-
toséci charakterystycznych dla wéd eutroficznych [Wasielewska 2012 ]. Pézniejsze

Fot. 1a. Zarys linii brzegowej zbiornika nr 1, jesiert 2013 (fot. M. Pajchrowska)
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Fot. 1c. Drewniany pomost w poludniowej czesci zbiornika nr 1 (fot. M. Pajchrowska)



90 Maria Pajchrowska, Barbara Szpakowska

badania hydrobiologiczne, np. z 2015 r. dotyczace bakterioplanktonu, informujg
o okresowo pojawiajacym si¢ zjawisku purpurowo zabarwionej wody i osadéw
dennych w strefie przybrzeznej stawu [Szelag-Wasielewska, Mantaj i Pajchrow-
ska 2017: 153-154].

Zbiornik nr 2 usytuowany jest w pélnocnej czeéci gminy Dopiewo, w miej-
scowosci Wigckowice nieopodal zespotu dworskiego (mapy 31 S). Powierzchnie
wody przez wigkszo$¢ roku pokrywaja rosliny pleustonowe, rzgsa drobna (Lem-
na minor) i rzesa tréjrowkowa (Lemna trisulca), co z pewnoscig jest przyczyna
braku w tym zbiorniku roélinno$ci zanurzonej. W okresie wegetacyjnym staw jest
ocieniony przez drzewa i krzewy, za$ cieniolubne roéliny zielne obficie porastaja
jego obrzeze (fot. 2a). Sposréd drzew wystepuja tu okazale kasztanowce zwyczaj-
ne (Aesculus hippocastanum) i klony (Acer platanoides). Roéliny zielne, uwazane
za nitrofilne, takie jak pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica), wskazuja na zasob-
no$¢ siedliska w zwiazki azotu. Poziom wody w zbiorniku zmienia si¢ znacznie
w ciagu roku, w latach suchych, np. w drugiej polowie 2018 r., woda wypelniata
tylko glebsza cze$é jego misy (fot. 2a). Na dnie stawu zalegaja galezie i $mieci
oraz uwodnione osady, ktére wydziela silny zapach siarkowodoru (fot. 2b i 2c).
Badania wody przeprowadzone we wrzeéniu i pazdzierniku 2012 r. wskazaly na
odczyn wody zblizony do obojetnego i do$¢ wysokie przewodnictwo elektroli-

Fot. 2a. Zbiornik nr 2 w okresie letnim (fot. M. Pajchrowska)
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Fot. 2c. Zbiornik nr 2 we wrze$niu 2015 (fot. M. Pajchrowska)
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tyczne. W planktonie stawu i strefie przydennej dominowaly purpurowe bakterie
siarkowe, gléwnie Chromatium okenii, wystepujace w siedliskach zawierajacych
siarkowodér [Pajchrowska i in. 2014].

Zbiornik nr 3 znajduje si¢ w centrum miejscowosci Dopiewo (mapa 3). Jest
on zbiornikiem przeplywowym. Latem i wiosna strefe litoralng zbiornika pora-
sta roglinno$¢ szuwarowa: patka waskolistna (Typha angustifolia) i rdest ziem-
nowodny (Persicaria amphibia). W okresie jesiennym palka waskolistna jest wy-
cinana i sktadowana na obrzezu zbiornika. Co kilkanascie metréw wokot stawu
usytuowane sa fawki i kosze na $mieci, a w najblizszej okolicy znajduje si¢ niska
zabudowa jednorodzinna i budynek Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dopiewie
(fot. 3a-3c). Zbiornik ten i jego bezposrednie otoczenie zbadano szczegétowo
w2008 . [Goldyn i in. 2008 ]. Wystepowalo wéwczas niewiele roslinnosci wynu-
rzonej, w tym patka waskolistna i pojedyncze okazy palki szerokolistnej (Typha
latifolia), nie stwierdzono roélinnosci zanurzonej. Analizy chemiczne wody wy-
kazaly duze stezenie azotu amonowego i fosforu, natomiast badania mikroskopo-
we wody — zréznicowanie i duze zgeszczenie komorek sinic oraz zielenic. Kolejne
badania przeprowadzone w 2012 r. potwierdzily duzg liczebnos¢ fitoplanktonu
i réwniez dominacje sinic w okresie letnim. Spo$rdd sinic wiele gatunkéw jest
powszechnie uwazanych za potencjalne toksyczne dla innych grup organizméw
wodnych [Pajchrowska i in. 2015].

Fot. 3a. Zbiornik nr 3, lipiec 2015 (fot. M. Pajchrowska)
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Fot. 3c. Zbiornik nr 3, stanowisko wedkarskie (fot. M. Pajchrowska)
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Fot. 4a. Zbiornik nr 4 tuz po rekultywacji, lato 2014 (fot. M. Pajchrowska)
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Fot 4b. Plac zabaw przy zbiorniku nr 4, lato 2017 (fot. M. Pajchrowska)
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Zbiornik nr 4 polozony jest w miejscowosci Konarzewo (rys. 3), w zagle-
bieniu terenu przy skrzyzowaniu ulic. W nieduzej odleglosci od niego zlokali-
zowany jest plac zabaw dla dzieci (fot. 4b). Do stawu spltywaja wody opadowe
z przyleglych terenéw, a okresowy odplyw przy nadmiarze wody skierowany
jest na pétnoc. Badania tego zbiornika przeprowadzono latem 2008 r. [Goldyn
iin. 2008]. Wykazaly one duze stezenie zwigzkéw biogennych, niskie nasycenie
wody tlenem, slaby rozwéj wynurzonych makrofitéw wodnych oraz ubogi fito-
plankton i niska zawarto$¢ chlorofilu, co wynikato z pokrycia lustra wody rzesa
drobna. Z uwagi na male wykorzystanie zbiornika, jego staby stan ekologiczny
i brak waloréw estetycznych zaproponowano woéwczas jego rekultywacje i zago-
spodarowanie obrzezy.

4. Koncepcja wiaczenia zbiornikéw wodnych
w przebieg szlakéw rowerowych

Istniejacy szlak rowerowy, ktory laczy analizowane cztery zbiorniki wodne, prze-
biega z péinocy gminy Dopiewo do jej centrum i na poludnie. Jego dlugos$¢ wyno-
si ok. 15 km. Rozpoczyna si¢ w miejscowosci Drwesa, w ktorej przewidziany jest
pierwszy przystanek, kolejny w Wieckowicach, nastepny w Dopiewie, a ostatni
w Konarzewie. Odleglosci miedzy stawami wynosza kolejno: Drwesa — Wiec-
kowice: 2,3 km, Wieckowice — Dopiewo: 6,7 km, Dopiewo — Konarzewo: 6 km.

Wlaczenie zbiornika w Drwesie (nr 1) z uwagi na jego obecne, réwniez rekre-
acyjne wykorzystanie oraz bliskie sasiedztwo Pierscienia Rowerowego Poznania
nie bedzie skomplikowane. Zbiornik ten jest udostepniany w celach rekreacyj-
nych gosciom Pensjonatu Nad Stawem. Moga oni korzysta¢ z t6dki wioslowej
oraz fowi¢ ryby z dwéch pomostéw (drewnianego i kamiennego) (fot. 1bi 1c).
Okresowo funkcjonuje w zbiorniku mata kaskada wodna zlokalizowana w pét-
nocnej jego czeéci. Staw obfituje w rolinnos¢ wodng, szczegélnie zanurzona,
oraz drzewa i krzewy w strefie przybrzeznej (fot. 1). Wiasciciel pobliskiego Pen-
sjonatu Nad Stawem dba o czysto$¢ wody i o roslinno$¢ wystepujaca w zbiorni-
ku. Zaleca si¢ ustawienie wigkszej liczby tawek wokot zbiornika oraz dodatkowe
stojaki na rowery (mapa 3 irys. 1).

Wlaczenie zbiornika nr 2 w system $ciezek rowerowych wymaga¢ bedzie
oczyszczenia terenu wokol zbiornika i wody ze $mieci wrzucanych przez okolicz-
nych mieszkaicow, a docelowo takze usuniecia osadow dennych ze stawu. Pozwo-
li to na poprawe jakosci wody i zmniejszenie zasilania wody w biogeny z osadéw
dennych. Zmniejszenie zacienienia zbiornika poprzez odpowiednie zabiegi prze-
$wietlajace w drzewostanie poprawi wrazenie estetyczne i sprzyjaé bedzie rozwo-
jowi hydromakrofitéw. Dawny réw, zaznaczony na rys. 2 jako wyrazne zaglebienie
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Tabela 1. Przebieg szlakéw rowerowych laczacych analizowane zbiorniki wodne

Podzial szlakéw rowerowych Dhgi):lfuo(dncll)nka Kolor szlaku Co}zlacrii;(t:r
Od stawu w Drwesie (ul. Przylesie 4) 1000 z6lty lesno-wiejski
do trasy 307
Wazdluz trasy 307 do ul. Swierkowej 684 26lty drogowy
Od ul. Swierkowej do skrzyzowania 639 261ty takowy
ulic Zbozowej i Jeziornej
Od ul. Jeziornej do szkoly 734 czerwony wiejski
Od zbiornika nr 2 do ul. Klonowej 977 czerwony wiejski
Od ul. Klonowej do ul. Ks. J. Majcherka 2445 czerwony polno-lesny
Od ul. Ks. J. Majcherka do cmentarza 2580 niebieski lesno-wiejski
w Dopiewie
Od cmentarza do zbiornika nr 3 700 niebieski wiejski
Od zbiornika nr 3 do przejazdu 1195 niebieski wiejski
kolejowego w Dopiewie
Od przejazdu kolejowego do zbiornika 4058 niebieski wiejsko-polny
nr4

Zrédlo: opracowanie wlasne.

w powierzchni terenu, moze stanowi¢ dogodne zejécie do brzegu zbiornika. Wa-
lor tego miejsca dla turystyki wynika z obecnosci zespolu dworskiego, elementu
roélinnego, jakim jest aleja kasztanowcoéw, i stawu zlokalizowanego w rozlegtym
parku. Na tablicy informacyjnej nalezy przedstawi¢ historie dworu, ktéry po od-
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M- projoiiowana tablica informacyina
- projekIoWaNy SHOiEK Na rowery

Il prookiowana lawika

Rys. 1. Szkic rozmieszczenia niektorych elementéw infrastruktury wokol zbiornika nr 1

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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restaurowaniu bedzie stanowil ciekawy element architektoniczny. W cieniu tych
drzew nalezaloby postawi¢ lawki i stojaki dla roweréw (mapa 3 irys. 2).

Alternatywna koncepcja, bardziej realna z uwagi na znacznie nizsze koszty,
jest przygotowanie tego terenu pod katem edukacyjnym, tj. w celu pokazania
zbiornika catkowicie zdegradowanego na skutek silnej antropopresji. Pozosta-
wienie w stawie licznych $mieci (opony, rower), utrudnionego dojscia do brzegu
z powodu zakrzewienia i tanéw pokrzyw, wyjatkowo grzaskich brzegéw i wydo-
bywajacego sie z osadéw zapachu siarkowodoru przekona ogladajacych o nega-
tywnym wplywie nieprawidlowo prowadzonej gospodarki (hodowla zwierzat,
uprawy) na zasoby wodne.

e CToTWOITY :-:1.:1:'-; PoRTONY T

LEGENDA:
-drzewo Biciasie

krzew idciasty

* W

_projekicwana
wablica informacyjna
projekiowana ki

projekiowany
Siofak ra rowery

Rys. 2. Szkic rozmieszczenia niektérych elementdw infrastruktury wokét zbiornika nr 2

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Zbiornik nr 3 ma dobrze rozwiniety infrastrukture rekreacyjna, na ktéra
skladajg si¢: kilkanascie lawek i koszy na $mieci, altana, a takze st6t z lawkami
bedacym znakomitym miejscem odpoczynku dla rowerzystow. W celu wlacze-
nia tego akwenu do ukladu rowerowego nalezaloby postawi¢ tablice informujaca
0 jego stanie ekologicznym, w tym o réznorodno$ci gatunkowej roélin i ryb, oraz
ustawi¢ stojaki na rowery (rys. 3). Nalezaloby réwniez przeprowadzi¢ zalecane
juz w 2008 r. zabiegi rekultywacyjne, majace na celu zwigkszenie przejrzystosci
wody, co umozliwi rozw6j podwodnej roélinnoéci i wyeliminuje coroczne zakwi-
ty sinic w zbiorniku.
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Rys. 3. Szkic rozmieszczenia niekt6rych elementéw infrastruktury wokoét zbiornika nr 3

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Rys. 4. Szkic rozmieszczenia niekt6rych elementéw infrastruktury wokoét zbiornika nr 4

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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Zbiornik nr 4 (w Konarzewie) w 2014 r. zostal poddany rekultywacji polega-
jacej na usunigciu osadéw dennych i roglinnosci wodnej. Zabieg ten, jak wynika
z informacji na stronie www.mojekonarzewo.pl/konarzewski-staw, znacznie po-
prawil jako$¢ wody w zbiorniku. W czerwcu 2017 r. rozpoczeto prace zaplano-
wane w projekcie obywatelskim ,Zielone Zacisze”. W ramach projektu powstaty
ciagi piesze i miejsca do siedzenia oraz zielen urzadzona. W centrum stawu za-
montowano fontanne z o$wietleniem LED. Wykonane zagospodarowanie terenu
i poprawa jakosci wody sprzyja wlaczeniu stawu w uktad szlakéw rowerowych.
Nalezaloby jeszcze ustawi¢ stojaki na rowery oraz uzupelni¢ malg architekture
o wiate potrzebna do odpoczynku i zjedzenia positku (rys. 4). W celu poprawy
estetyki miejsca nalezy usuna¢ napis na murze okalajacym zbiornik od strony
polnocnej oraz wywiez¢ zeschniety roslinnos¢ wodna zalegajaca na obrzezu.
Zgromadzona w zlewni bezposredniej zbiornika masa roélinna stanowi zrédlo
biogendéw, ktére wymywane i wyplukiwane podczas deszczy beda sie przyczyniaé
do eutrofizacji jego wod. W sierpniu 2017 r. zaobserwowano, ze zbiornik wodny
zaczyna ponownie zarasta¢ rz¢sa drobng. Ogranicza ona dostep $wiatla do toni
wodnej, co przy jej masowym rozwoju bedzie przyczyng wystepowania nieko-
rzystnych warunkéw tlenowych w wodzie i osadach.

5. Podsumowanie i wnioski

Na atrakcyjnos¢ srodowiska przyrodniczego jako miejsca rekreacji dla cztowieka
wplywa obecno$¢ zbiornikéw wodnych. W rejonach o malej jeziornosci szcze-
g6lna role moga odgrywaé nieduze zbiorniki wodne, zaréwno naturalne, jak
i sztuczne. Gmina Dopiewo posiada zréznicowang infrastrukture dla roweréw.
Posiadajac szlaki rowerowe o dlugosci 60 km, w 2013 r. zdobyla certyfikat ,,gminy
przyjaznej rowerzystom”. Potencjal rekreacyjny zbiornikéw wodnych w bezpo-
$rednim sasiedztwie szlakéw rowerowych jest duzy, co stwierdzono, analizujac
cztery z nich zlokalizowane przy 15-kilometrowym szlaku na trasie Drwesa —
Konarzewo. Stwierdzono, ze w przypadku wigkszosci badanych zbiornikéw nie-
wystarczajaca jest liczba publikowanych wynikéw badan potrzebnych do oceny
ich stanu ekologicznego badz wyniki te sa nieaktualne. Badane zbiorniki cechuje
rézna jako$¢ wod, rozny stan zagospodarowania i duza réznorodnosé¢ walordéw
rekreacyjnych. Zaden z nich nie jest przystosowany do kapieli i plazowania.

Zbiornik wodny w Drwesie (nr 1) jest przykladem stawu antropogeniczne-
go o krotkim okresie trwania, ale najczeéciej badanym w tej grupie zbiornikéw.
Zostal on zagospodarowany pod katem rekreacyjnym poprzez budowe mostku
i pomostéw (drewnianego i kamiennego) oraz udostepnienie 16dki do celéw
wedkarskich.
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Zbiornik w Wigckowicach (nr 2) ma charakter parkowy, jest jednak najsilniej
zdegradowany sposrdd badanych akwenéw. Jest on plytki i podlega znacznym
wahaniom poziomu wody. Bez zdecydowanych dziatari ochronnych i rekultywa-
cji polegajacej na usunigciu osadéw dennych, poglebieniu misy i wladciwym za-
gospodarowaniu otoczenia przestanie on wkrotce funkcjonowaé. W aktualnym
stanie moze on jedynie stuzy¢ celom edukacyjnym jako przyklad zbiornika silnie
zdegradowanego przez dziatalno$¢ czlowieka.

Zbiornik w Dopiewie (nr 3) jest akwenem przeplywowym zlokalizowanym
w centrum wsi. Przeprowadzana jest tutaj coroczna deeutrofizacja polegajaca na
usuwaniu makrofitdéw wynurzonych. Zbiornik ten wykorzystywany jest w celach
wedkarskich. Posiada dobrze rozwinieta infrastrukture wypoczynkowsa (wiata,
kosze na $mieci, lawki), co pozwala bezposrednio udostepnia¢ go rowerzystom.
Nalezy jednak pamieta¢ o stabej jakosci wody zbiornika, ktérej poprawa bedzie
wymagaé kompleksowych zabiegéw rekultywacyjnych, np. wprowadzenia do
toni wodnej makrofitéw zanurzonych.

Zbiornik w Konarzewie (nr 4) stanowi przykiad zrekultywowanego i intere-
sujaco zagospodarowanego obiektu. Zagospodarowanie to sprzyja bezposred-
niemu wlaczeniu zbiornika w przebieg szlakéw rowerowych. W 2017 r. zaobser-
wowano jednak duza metno$¢ wody i zarastanie zbiornika rzesa drobna, co jest
symptomem ponownej eutrofizacji wod.

Polaczenia zbiornikéw wodnych i tras rowerowych znacznie zwigksza atrak-
cyjnos¢ turystyczna gminy Dopiewo, co pozytywnie wplynie na promocje tych
terenow.
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The Concept Proposal for Including
Small Water Reservoirs in the System of Bike Trails
of the Poznan Metropolitan Area

Abstract. The presence of water reservoirs affects the attractiveness of the natural environment as
a recreation area. In areas with a small number of lakes even small water bodies, both natural and
artificial, can be used as an asset for the development of tourism and cycling. Therefore, the aim of
this study was to develop a concept proposal for including several small water bodies as landscape
features of bicycle paths in the Poznari Metropolitan Area. Proposals were prepared for four water
reservoirs located in the immediate vicinity of a set of bike trails (Drwesa — Konarzewo) with
a total length of 15 km. The recreational potential of these water bodies is considerable. They are
characterized by varying water quality, different state of development and a wide variety of recrea-
tional values. It can be expected that the tourist-recreational attractiveness of the Dopiewo munici-
pality will be improved by the natural features of the four water bodies in combination with the
bike trails. The proposed concept can be used to strengthen the municipality’s promotion strategy.

Keywords: Metropolitan Poznan System, small water bodies, bicycle path, Dopiewo Community
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Abstract. The need for conservation and protection of natural ecosystems from the consequenc-
es of non-rational exploitation is a key issue for all industries. Tourism depends strongly on the
quality of environment, but it can contribute to degrading or saving vulnerable ecosystems. The
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1. Introduction

Normally, tourism is considered to be an activity with a relatively neutral impact
on the environment. The need to preserve the environment has given rise to al-
ternative types of tourism, in particular to ecological tourism. It is estimated that
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by the end of the 20th century ecotourism accounted for up to 7% of the global
market for tourism services [ Chizhova 1997] with a stable annual growth rate of
5% [Petruk et al. 2016].

The term “ecotourism” was first used by the Mexican environmentalist Hec-
tor Ceballos-Lascurain (currently the Director General of the Program of Inter-
national Consultancy on Ecotourism and a Special Advisor on Ecotourism to
IUCN (The World Conservation Union), and the World Tourism Organization)
at the beginning of the 1980s [Pysarevsky, Pogasiy & Pokolodna 2008]. In the
professional (as well as in academic) environment there are several idealistic
definitions of ecotourism, similar in content.

In general, ecological tourism is responsible for nature, contributes to its
protection, enhances the ecological culture of travelers, performs an educational
function, and respects and cultivates traditions and culture of local populations.
Ecotourism is a form of travel that focuses on preserving the natural environment,
establishing relationships with local communities and authorities, which are ben-
eficial to the region and its natural systems. A similar definition is given by the
the International Ecotourism Society: “responsible travel to natural areas that con-
serves the environment, sustains the well-being of the local people, and involves
interpretation and education” [TIES 2015]. Ecotourism involves trips to places
of relatively unspoilt nature, to valuable natural objects seeking aesthetic plea-
sure from the contact with nature, recreation and acquisition of new knowledge
about the natural environment [Wyshnevsky 2015]. In other words, ecotourism
is sustainable and nature targeted tourism and recreation [Lindberg, Wood &
Engeldrum 1998].

The Polish sociologist K. Przeclawski defines tourism in similar terms, stating
that tourism must involve a personal contact with the natural, cultural and social
environment [ Przectawski 2008 ].

Over a quarter century, experts have not reached a consensus on the defini-
tion of ecological tourism, which is referred to as “eco,” “natural,” “green,” “soft,”
“rural,” etc., or even classified as cognitive travel (adventure travel). But it is obvi-
ous that the term “ecological” reflects not only the product offered by tour op-
erators, but the idea of observing nature and other people with their traditions
without threatening them.

Regardless of the approach, ecotourism concerns objects with a scientific,
cognitive, aesthetic, recreational value. These are areas with unique natural mon-
uments, mountains, virgin forests, mineral springs, valleys of rivers and streams,
habitats of rare species, etc.

Therefore, unlike other area where free movement of tourists prevails, eco-
tourism is often confined to ecological and scientific trails in order to prevent
damage to natural objects.
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At the same time, ecotourism activity does not mean that it can be orga-
nized without any preparation or infrastructural development. One of the major
requirements for ecotourism is the proper arrangement of trails, zones and rec-
reation areas, preparation of advertising and information activities, provision of
a range of quality services, creation of the recreational and tourist infrastructure.
At the present stage, ecotourism in protected areas should become a powerful
catalyst for the preservation of the environment, rather than its further destruc-
tion [Petruk et al. 2016]. The acquisition of environmental knowledge by tourists
must not cause damage to local communities. On the contrary, the creation of
recreation zones should provide opportunities for:

— a decline in unemployment in the countryside and a growth in self-em-
ployment among the rural population, especially young people,

— the sale of on-site farm products,

— improvement of rural homesteads, streets, and rural settlements in general,

— revival, preservation and development of local folk crafts, monuments of
historical and cultural heritage,

— arise in the cultural and educational level of the rural population.

Ecological education is an effective way of fulfilling all these tasks. It typically
involves excursions to get acquainted with nature. To facilitate this task, ecologi-
cal trails are developed, which provide an educational context in the natural envi-
ronment. During an ecological trip, tourists have an opportunity not only to relax
and admire the views, but also to get acquainted with the flora and fauna of the
area, to learn the rules of behavior in contact with nature, to learn about environ-
mental problems of a given area and about possible solutions. This is important
for local citizens and tourists: for the former it is a chance to learn how they can
personally contribute to degrading or conserving the natural facility, while for
the latter it is an opportunity to learn about potential consequences of irrational
exploitation of nature and ways of improving the situation.

The aim of the article is to analyze the potential of ecotourism in the Smo-
trytsky Canyon, identify the most important environmental problems facing this
area and develop a plan to halt environment degradation processes at the site.

2. Issues of developing ecotourism
and its infrastructure

First of all, it should be mentioned that valuable natural formations are very chal-
lenging objects for tourism development, mostly, because of their vulnerability
and fragile environmental balance. Even at the beginning of the 20™ century the
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question of promoting tourism at protected areas faced considerable opposition
from leading environmentalists in Eastern Europe, but the experience of the US
has showed the efficiency of this practice. Leading scientists have supported the
idea (D.N. Katpkarov, LL Puzanov, V.P. Makarov, D.N. Kashkaroya, G.A. Kozhe-
vnikov, EF. Shillinger). Since then, there has been a considerable growth in the
number of tourists in protected areas, which was, unfortunately, accompanied by
a considerable degradation of natural ecosystems by the end of the previous cen-
tury. Thus, we can now summarize the most typical disadvantages of traditional
tourism, which are valid for ecological tourism:

— erosion and the rise of dangerous exogenic geological processes,

— accumulation of waste,

— tramping and structural soil degradation,

— loss of valuable species and reduction in biodiversity,

— declining ethnic diversity,

— infrastructural degradation,

— loss of interest in natural monuments.

As a result, modest incomes provided by ecological tourism is decreasing
even more and local communities and authorities are losing interest in suppor-
ting tourism. It is still widely accepted that issues of nature conservation might
be solved after gaining economic benefits from its exploitation, while, in fact,
ecotourism needs infrastructural investments just like other types of tourism
[Kekushev, Sergeev & Stepanitsky 2001 ]. Even if these investments are not very
high, the payback period is much longer, compared to traditional recreation. So,
ecotourism needs a well-developed implementation plan to provide long-term
benefits.

3. Methods and materials

The authors propose the following sequence of actions to facilitate the develop-
ment of ecotourism and infrastructure at natural objects of interest:

— develop detailed characteristics of the natural association as a background
for tourism,

— define natural and cultural attractions and develop theoretical assump-
tions for tourist routes,

— assess environment conditions in a given area, define vulnerable elements
and complexes, identify major threats,

— develop a plan for environmental protection and degradation control,

— develop a plan for infrastructural development and an information campa-
ign addressed to the local community,

— distribute information among members of the local community,
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— solve or mitigate existing environmental problems,

prepare the area of interest: measures aimed at preventing and controlling
erosion, cleaning, improving safety, road and transport infrastructure, providing
hotel services,

— create land route: prepare and mark trails, install signs, create visitor cen-
ters,

— define an acceptable (permissible) number of visitors, develop the code of
conduct for visitors,

— train local guides and trackers, educate local citizens about ways of provi-
ding supporting services,

— form an ethnic network to support interests of tourists and visitors.

An acceptable (permissible) number of visitors is determined as part of the
recreational capacity of a tourist site. The recreational capacity is the number of
visitors that will not harm the stability of the local ecosystem. In the case of the
Smotrytsky Canyon, the stability of the local ecosystem basically equals erosion
stability of this natural formation. Recreational capacity is typically determined
as follows:

_ NxSxC
=0

1

Vv

where:
V — denotes the area’s recreational capacity, the number of persons,
N - thestandard of recreational impact on the area measured in persons/km?,
S — areain km?
C - duration of recreational period in days,
D - average duration of tourists visits in days [ Melnyck 2005 ].

3. The assessment
of environment conditions

These steps will enable stable development of ecotourism and ensure its stable
quality if they are supported with continuous campaign among the local commu-
nity on the prevention of overexploitation of local resources and environmental
pollution with domestic waste etc. On the other hand, member of the local com-
munity may be involved in supervising tourists to ensure compliance with the ru-
les and an inappropriate use of natural resources. Given the number of actions to
be taken, it is necessary to allocate a sufficient amount of time, staft and financial
investments, which could be partially provided by the involvement of the local
community.
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The proposed sequence of actions is currently being implemented in the
Smotrytsky Canyon, Khmelnytska oblast, Ukraine. The canyon is a valuable na-
tural object, located within a major historical site, but is undergoing degradation
as a result of non-rational exploitation by the local community. The first five steps
were implemented by the authors during 2016, and included analysis of informa-
tion in the available literature, on-site route observations in June-August 2016, an
assessment of the results and development of action plans in autumn 2016 — win-
ter 2017. The authors also determined the potential recreational capacity based
on data obtained from the literature analysis and on-site observations.

The on-site tour included a visual assessment of the geomorphological featu-
res, the status of exogenic geological processes (erosion, landslide activity, stabi-
lity of the river banks and canyon elements, etc.), the sanitary condition of the
canyon and the surrounding area, soil quality (morphological parameters, espe-
cially the presence of inclusions, physical and mechanical parameters), land use
practices and botanic description of the area.

4. Description
of the Smotrytsky Canyon

The Smotrytsky Canyon is a geological monument of nature of national impor-
tance, protected by the state by virtue of being registered as a National Historical
and Architectural Reserve “Kamyanets.” It is located within the National Nature
Park “Podilsky Tovtry.” The canyon is located in the western part of Ukraine (in
the south of the Khmelnytsky region), 48°25°N, 26°32’ E longitude in the south-
western part of the town of Kamyanets-Podilsky, at an altitude of 200 meters abo-
ve sea level. The length of the canyon is 9 km. The Smotrytsky Canyon stretches
over an area of 81 hectares (the right bank of the Smotrich River is 27.7 hectares,
the left — 52.3 hectares), with 528 inhabitants; it is also part of a residential area
known as “Old Town”. The canyon is also a wetland of international importance
protected by the Ramsar Convention and in accordance with the Law of Ukraine.

The Smotrytsky Canyon begins at the town limits at the new housing estate
Zhovtnevy in the north and stretches along the river to the village of Zubrivka
in the south. It was formed as a result of the destructive action of the Smotrych
river. The area of the Smotrych Canyon features unique natural elements. It bears
a certain similarity to external geological features of rocky ridges in the United
Kingdom and the United States.

The uniqueness of the object is also manifested by a harmonious combina-
tion of natural (omega-shaped canyon, river, rare flora and fauna) and anthro-
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pogenic (historical settlement, unique fortification, hydrotechnical, communica-
tion structures) values.

The gorgeous shores of the canyon feature a very interesting complex of an-
cient geological deposits (Paleozoic), including Silurian, and rich and specific
Paleozoic flora and fauna. The wildlife reflects the most widespread representa-
tives of the local fauna, including 1 species of fish, 6 species of butterflies listed
in the Red Book of Ukraine, 4 species of reptiles and 33 species of birds listed in
the Bern Convention. The local fauna can boast of a number of bat populations
(6 species) that inhabit the natural depths of the canyon cliffs [ Nature census of
the National Nature Park “Podilsky Tovtry” 2016].

The plant world, in addition to rich local diversity, includes relict plants that
have grown here since ancient times and survived glaciations, and endemic spe-
cies that live only in a limited area of the Podillia — all subject to different levels
of international and European, national and regional protection. Among them,
Shiverekiya Podolsky (Schivereckia podolica (Besser) Andrz. ex DC.) is a tertiary
relict species, endemic to only two habitats.

Within the canyon there are nature monuments of national significance: a hi-
storical part of the town of Kamyanets-Podilsky, the Kamyanets National Rese-
rve, the Kamyanets-Podilsky Botanical Garden (natural monument of national
significance), the Kamianets-Podilsky Park (park-monument of local and land-
scape art), as well as the gardens of Jan de Witte [Nature census of the National
Nature Park “Podilsky Tovtry” 2016] .

For this reason, the canyon of the Smotrych River is regarded as an object
of the world’s natural heritage. Kamyanets-Podilskyi has the potential to be one
of the most attractive tourist centers, not only in Ukraine, but also in Europe on
account of its unique natural landscape, mild climate, convenient location and
proximity to its natural features. However, in the absence of information, most
tourists are interested in visiting historical monuments and tend to ignore this va-
luable natural formation. This is the result of a bad tourist policy and the attitude
of the local community, who neglects the tourist value of the canyon and focuses
only on the natural resources it provides. This attitude has led to a considerable
degradation of the canyon environment.

5. Environmental problems
of the Smotrytsky Canyon and their causes

Today, the environmental situation within the Smotrytsky Canyon is difficult.
The main factor contributing to the continuing deterioration is anthropogenic
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pressure: quarry development, garbage accumulation, farming on the slopes of
the canyon. As a result, the main environmental problem of the area is water and
wind erosion, whose combined effects enhance the processes of destruction. Ho-
wever, recently, domestic waste accumulation has become the biggest threat to
the state of this ecosystem. Local plants are covered with garbage, sewage waters
or are burnt out. The most typical problem is the mechanical destruction of eco-
tops: land ploughing, the planting of coniferous trees, which block sunlight and
cause steppe species to perish.

Human activity triggers anthropogenic (accelerated) erosion. Studies con-
ducted in the area reveal a large variety of anthropogenic factors: transport rela-
ted, zoological, agrotechnical, chemical and technogenic, all of which contribute
to the formation of anthropogenic landscapes.

Quarries are the most typical example of such landscapes. There are three
quarries in the Smotrytsky Canyon: Pudlivtsi and Kubachivsky belong to the
factory of building materials, Zyubpivsky — to the asphalt factory, which has the
equipment to produce rubble from extracted stones. Destruction of rocks accele-
rates almost all types of erosion, especially deflation. The chaotically abandoned
stone is moved by the wind, fine fractions are spread over a considerable distance,
and as a result the plants in the area are covered with a thick layer of dust. Long
term exposure to this dust is harmful to human and animals health as well. Water
erosion in the area is caused by intensive rains and snow melting. The disrupted
integrity of the rocks causes a threat of rockfalls.

The worst situation can be observed in the village of Tsybulivka. 25 years ago,
a quarry was opened at this site for the extraction of construction stone. Now the
banks of the Smotrych river within one kilometer range are destroyed. It is also
the main habitat of the above mentioned endemic species — Shiverekiya Podol-
sky. For many years the botanist M. Krutskevich has been trying to convince the
local authorities of the need to preserve this unique coastal strip. Unfortunately,
today this area is covered by concrete slabs and asphalt of private garages.

Another major problem faced by the Smotrytsky Canyon is the illegal accu-
mulation of domestic waste along local settlements. Garbage piles are located
on the river banks at the angle of 30°. Under the influence of gravity, this waste
constantly slips into the Smotrych River, exposing the unprotected Chornozem,
where other types of erosion (water, wind) begin. In the area of the Zhovtnevy,
Polish and Russian Homestead (folwark) districts, the Old Town, vast zones are
covered with waste. And all this contributes to the growth of weeds, and the de-
gradation of the environment.

On the banks of the Smotrych River, there are still remains of chemical stocks
of the “Electroprylad” plant. Saturated with various chemical pollutants, the soil
layers have not decontaminated and still remain in the coastal zone.
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Within the canyon, there are also discharges of municipal and domestic wa-
stewaters from the settlements without a centralized sewage system, which also
leads to soil pollution. There is even one new rock formation within the New
fortress, where this sewage has reacted with the limestone and formed a peculiar
yellowish-blue color salt flow.

On the slopes of the Smotrych River (villages of Tsybulivka, Kubachivka, Ta-
taryska, Podzamche, Pudlivka), local inhabitants cultivate private gardens, which
are not only located on level land but also on steep river slopes. The population
conducts various agrotechnical works, which change the soil structure and trig-
ger the destruction of soil by water streams and wind erosion.

The annual destruction of bushes, vegetation, which recover very slow-
ly, leads to the formation of wide naked areas devoid of natural plant commu-
nities. For instance, on the slopes in the area of Polish and Russian Homestead
districts there are areas where the herbaceous coverage has decreased to a criti-
cal level — 5-15%. Consequently, the progress of erosion is also threatening the
species composition of the vegetation and is another factor contrubuting to its
degradation.

6. Plan of environment protection
and restoration actions

Based on the author’s analysis of the condition of the environment it was esta-
blished that the following elements of the plan for environment protection and
degradation control are of primary importance: erosion control and prevention,
waste removal and disposal, closure of the quarry, limitation of household activi-
ty, restoration of natural vegetation cover.

The most important and complicated part of the plan to develop and imple-
ment is the control of erosion processes. Results of a survey conducted by the
authors indicate that the following measures are required:

— slopes of the canyon and the banks of the river and plantations need to be
regulated and stabilized,

— waste mounds generated by household activity of the inhabitants need to
be removed,

— illegal and disharmonious buildings and structures should be demo-
lished,

— sewage collection and drainage from the area of the New Town need to be
improved,

— traffic on the slopes has to be regulated.
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Table 1. Characteristics and methods of combating erosion

Geological (natural) erosion

Type

placement along the slope by agri-
cultural machinery during the pre-
paration of soil for cultivation of
agricultural plants

: Characteristics Countermeasures
of erosion
Sidewall Destruction of the slopes of the ri- | - preserve forest plantations in the floodplain
ver valley. It causes migration of the | - consolidate the banks with the help of spe-
channel, drainage, formation of river | cial hydraulic engineering
meanders, river valley expansion.
Wind Arises under the influence of strong | plant protective arboreal associations
winds blowing soil away
Anthropogenic erosion
Transport It is a consequence of vegetation de- | - improve road coverage
struction by vehicles; it occurs thro- | - develop an optimal road system in the area
ughout the area of the canyon — erect fences
— impose fines for violating the rules gover-
ning the use of resources in the area
Zoogenic Mechanical destruction and reloca- | - allocate special places for pasture
tion of soil by animal hoofs on the | - impose justified grazing restrictions
slopes as a result of increased pressu-
re on the limited area of pasture
Technogenic | Destruction of soils and parent ma- | - close quarries
terial by technical equipment used | - undertake reclamation measures
in the quarries, explosive works — strengthen the slopes
Chemical It is a consequence of the accumu- | introduce a ban (partial or complete) on:
lation of certain chemical compo- |- application of ,carpet” fertilization and tre-
nents in the soil (mineral fertilizers, | atment with pesticides
pesticides, products of wastes de-|- application of highly soluble pesticides and
composition, etc.). It violates the| mineral fertilizers
processes of soil functioning and de- | - plowing and the destruction of shrub or
velopment, prevents normal activity| herbaceous vegetation on sites vulnerable
of living organisms to erosion
- chemical melioration
— provision of sewage treatment
Agrotechnical | Destruction of soil cover, its dis- |- prohibit ploughing and destruction of

shrub or herbaceous vegetation on sites
vulnerable to erosion

- improve farming systems, methods of soil
cultivation

— improve land use depending on terrain
conditions

- develop complex plans for landscape mana-
gement and development (taking into acco-
unt ecotourism development)

- introduce measures to facilitate snow-
-holding, cracking and molding of soil, flat
planes cultivation, slopes terracing, appli-
cation of organic fertilizers, narrow-rowed
grass seeding

— promote soil mulching

Sources: Davedenko, Bilyavsky & Arsenyuk 2007; Tarariko 2007; Zabaluev 2004; Zubets 2007.
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To stabilize the canyon slopes, taking into account the experience of other
countries, we have proposed to implement a series of measures, which could be
divided into organizational, agrotechnical, hydrotechnical and land reclamation
(Table 1).

Organizational and economic measures must include the determination of
land use types only according to land stability and environment condition. Land
owners and users must implement anti-erosion activities in the area, introduce
crop rotation as a measure of soil protection, and impose grazing restrictions.
Anti-erosion agrotechnical measures contribute to increasing the absorption ca-
pacity of the soil, its resistance to water and wind erosion, reduce surface runoft
and destabilization of rocks. For example, it should be forbidden to plough slopes
with a steepness of more than 7° (except for forestation and implementation of
soil protection measures). Placement of crops on slopes with a steepness from
3 to 7° must be limited, as stated in the regulations.

To improve microclimatic conditions, it is important to implement measures
aimed at retaining snow and counteracting the effects of wind erosion, by sup-
porting the development of forests and meadows. Agrotechnical methods of con-
trolling soil pollution with heavy metals include liming and the application of or-
ganic fertilizers. The most polluted areas need to be allocated for forestation and
the cultivation of ornamental plants [Davedenko, Bilyavsky & Arsenyuk 2007].

It is understandable that not all recommended actions can be performed. The
implementation of the action plan has started in summer 2017 with the support
of a range of non-governmental organizations and the authors of the plan. Based
on the agreement with the local authorities the following measures are to be un-
dertaken until the end of the year:
improve road coverage along the canyon,
erect fences along the road to prevent off-road movement,

— allocate new area for pasture,
prohibit ploughing and destruction of shrub or herbaceous vegetation on
sites vulnerable to erosion,

- demolish temporary illegal structures along the canyon.

At the same time the NGO “The Wind of Change” and students of the Natio-
nal Aviation University were involved in an information campaign aimed at local
inhabitants to provide the information about the potential of ecotourism in the
area and benefits it might bring in comparison with traditional farming activity.
The results of this work will be seen in the future, but most local inhabitants alre-
ady agreed to participate in cleaning the canyon from garbage in October 2017.
The local quarries cannot be closed, but they have agreed to provide vehicles for
the removal of collected waste. The quarries’ administrations have been informed
about fines for off-road movement of technological equipment.
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7. Perspectives for the development
of ecotourism infrastructure
in the Smotrytsky Canyon

Taking into account the available attractions, it is possible to plan several ecologi-
cal routes inclusing the Smotrytsky Canyon, one of which lies within the town of
Kamyanets-Podilsky and one which includes the town and its surroundings. The
first ecological trail “The Smotrytsky Canyon” runs along the right bank of the
Smotrych River within Kamyanets-Podilskyi (total length of the route is 2 km,
duration of the walk is 2 hours). It is a walking route and includes S stops. It
starts at the office of the National Nature Park “Podilsky Tovtry”, and then leads
to the Smotrych Canyon. The first stop is planned near the Kushnir tower, whe-
re tourists get acquainted with the Smotrytsky Canyon geological landmark of
national significance and can admire the canyon landscape. The walk continues
to the Smotrych River and the historic monument of the Polish Gate, where the
hydrometeorological post is located. The trail continues to the source of Grotto,
and ends near the historical architectural monument — the Armenian well, the
first source of drinking water for the Old City.

The second variant of the route includes 7 main stops (length of the route -
5.3 km). The route also starts at the office of the National Nature Park “Podilsky
Tovtry”. Then the trail leads to the Kamyanets-Podilsky fortress, and from there
— to Novoplanovsky town, where the geological nature monument of national
significance “The Smotrytsky Canyon” is located. The best place to admire the
river is from under the bridge connecting the shores of the canyon at the altitude
of 38 meters, the river Smotrych, which is flanked on both sides with steep clifts.
The history of the ancient Silurian Sea and the geological history of our planet
are depicted on the walls of the rocks: tourist can observe prints of Silurian algae,
trilobites and corals that existed over 400 million years. Located in the vicinity is
a waterfall and watchtower from the 16" century called “Potter’s.” The path leads
to a small bridge and a collection of the arboretum of the Kamyanets-Podilsky
Botanical Garden, which includes 2500 species of plants, including relic and en-
demic species from around the world. The trip ends near the “Running Lan” brid-
ge, where, on the canyon’s terrace, tourists can see the relic of world significance
— Shiverekiya Podolsky and other rare species of plants, birds and butterflies.

To ensure ecological trails can be used effectively, it is necessary to mark the
routes, install information boards that will navigate tourists along the route and
provide information in the absence of a guide, facilities for recreation and collec-
tion of domestic waste.
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The estimated capital costs of infrastructure investments are approximately
40000 EUR, including: ground road construction — 20000 EUR; construction
of service buildings (visitor center, storage, garage) — 15000 EUR; maintenance
equipment — 1500 EUR,; fencing of the area 1800 EUR; erection of signs — 1000
EUR. Some of these costs might be covered by the National Nature Park “Podil-
sky Tovtry,” whose staff could also perform works related to fencing and the erec-
tion of signs, provide maintenance works and the necessary equipment, while
ground road construction is included into the perspective plan of Kamyanets-
-Podilsky municipal area development. As a result, the necessary investments
might be lower.

Running costs (per month) are not very high and amount roughly to over
500 EUR: information support (printing information material) — 200 EUR; pro-
vision of visitor center activity — 200 EUR; route maintenance — 150 EUR. Ad-
ditional costs should be allocated for guides training — on a regular basis or one
time before the launch of active exploitation.

The payback period for these investments depends on the number of visitors
and the system of admission fees for visitors. The number of tourists depends on
the effectiveness of the information campaign, advertising activity and is limited
by the area’s recreational capacity.

According to the regulatory indices of permissible recreational pressure on
natural complexes of Ukraine, river complexes have the lowest levels of 50-80
persons/km? [Safranov 2010], which means that the total number of visitors,
accounting for the reducing index of erosion susceptibility of the Smotrytsky
Canyon, during the summer season (May-September) may range from 7800 to
15000 persons. Even if the actual number of tourists is minimal, a reasonable
financial policy (minimal entrance fee), the funds invested may be recouped wi-
thin 4-6 years. Thus, the project for the development of ecotourism infrastructure
is environmentally and economically beneficial.

8. Conclusions and discussions

The development of ecotourism is a new and efficient instrument in the protec-
tion and restoration of degrading ecosystems. Nevertheless, it needs well-plan-
ned preparation and implementation of a specific sequence of actions. One of the
most important issues is the improvement or creation of tourist infrastructure,
which will provide comfort and enhance the experience for visitors.

Using a step-by-step plan specially developed for this purpose, we studied the
Smotrytsky Canyon during on-site visits from the point of its tourist attractive-
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ness, environment stability and the condition of the infrastructure. The results
of the study indicated a pre-critical condition of the ecosystem due to intensive
natural and anthropogenic erosion, waste accumulation and non-reasonable ho-
usehold activity and small farming.

To counteract the major environmental problems, we developed a list of ero-
sion control measures, restoration actions and organizational solutions. It takes
into account the high cost of environment improvement activities and the low
probability of a complex implementation of the entire list of actions. However, an
information campaign in the local community and increased interest on the part
of authorities might bring good results even if the available funding is limited, as
can seen from the case study of the Smotrytsky Canyon.

The crucial element in the development of efficient ecotourism is the creation
of infrastructure, which requires time and money. The total budget calculated for
the Smotrytsky Canyon is rather large for such a small municipality and it is unli-
kely to be fully realised. So, the best solution is to implement the measures with
a maximal effect and minimal financial support. But this is only possible with the
support from local inhabitants and the local administration. Therefore, ecological
education, the distribution of environment-related information and target cam-
paigns are the most important preconditions not only for the development of
ecotourism but also for nature conservation. In an effort to perform these tasks,
we designed two educational routes within the Smotrytsky Canyon.

A draft plan of infrastructural development has also been prepared for fur-
ther activity, which, obviously, can still be improved. The financial issues, name-
ly investments and the payback period, are characterised by a high level of un-
certainty, given that ecological tourism is still in its initial stage of development
in Ukraine. There are some major obstacles to further progress: lack of support
from local and national authorities, absence of branch specific regulations and an
unclear system of admission fees for visitors. But symptoms of positive dynamics
can already be observed.
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Infrastruktura na potrzeby rozwoju
potencjatu ekoturystyki obiektéw naturalnych
ulegajacych degradacji

na przyktadzie Kanionu Smotryckiego

Streszczenie. Potrzeba ochrony naturalnych ekosysteméw przed skutkami nieracjonalnej eks-
ploatacji to kluczowe zagadnienia dla wszystkich galezi gospodarki. Branza turystyczna jest silnie
uzalezniona od jakosci §rodowiska, ale réwniez sama moze przyczyniaé si¢ zarébwno do degra-
dacji, jak i do ochrony zagrozonych ekosysteméw. Rozwdj infrastruktury ekoturystycznej jest
jednym z mozliwych sposobéw fagodzenia negatywnych skutkow ludzkiej dzialalnosci oraz roz-
wigzywania wielu powigzanych probleméw na lokalnym rynku pracy i poprawy warunkéw zycia.
Artykul opisuje dzialania majace na celu rozwoj potencjatu ekoturystyki w miejscach o walorach
naturalnych, ktére zostaly czg$ciowo wprowadzone w zycie w Kanionie Smotryckim. Opisano
charakterystyczne cechy Kanionu, istotne dla ekologii i kultury, oraz wskazano na istniejace czyn-
niki antropogeniczne. Analizie poddano analizie konieczne dzialania zmierzajace do zachowania
$rodowiska naturalnego, szczegoélnie w zakresie kontroli procesu erozji, oraz opisano sposoby ich
wdrozenia. Przedstawiono réwniez ekonomiczne kwestie rozwoju infrastruktury ekoturystycznej
oraz mozliwe sposoby ograniczenia kosztéw takich dzialan.

Stowa kluczowe: ekoturystyka, infrastruktura, warunki rodowiska naturalnego
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Streszczenie. Celem artykulu jest przedstawienie mozliwoéci wykorzystania terenéw zieleni
miejskiej do realizowania turystyki przyrodniczej. Réznorodno$¢ zaréwno tej formy turystyki,
jak i charakteru zielonej infrastruktury miast pozwala na przygotowanie bardzo szerokiej i zroz-
nicowanej oferty w tym zakresie. W artykule podjeto prébe uporzadkowania teoretycznych
podstaw zagadnienia turystyki przyrodniczej, miast zréwnowazonych i roli zieleni w rozwoju
iksztaltowaniu przestrzeni publicznej miast oraz w zyciu mieszkancéw i turystow. Przedstawiono
réwniez obiekty i obszary atrakcyjne dla milosnikéw tej formy turystyki. Wydaje sie, Ze miasto,
a zwlaszcza obszary metropolitarne sa mimo wszystko atrakcyjne dla turystyki przyrodnicze;j.

Stowa kluczowe: turystyka przyrodnicza, miasto, zielenn miejska, turystyka zréwnowazona,
zrdwnowazone miasto

1. Wstep

Tego, ze przyroda jest atrakcja dla turystow, nie trzeba nikomu udowadnia¢. Jed-
nakze przestrzen miejska' nie od razu kojarzy si¢ z obszarem atrakcyjnym dla
mito$nikéw przyrody. Terenami predestynowanymi do turystyki przyrodniczej
wydaja sie by¢ ekosystemy cenne przyrodniczo?, chronione, np. le$ne, gorskie czy
— bardziej egzotycznie — afrykanskie sawanny. Z drugiej strony miasta réwniez

* Akademia Wychowania Fizycznego, Wydzial Turystyki i Rekreacji, Zaklad Geoekologii Tury-
styki i Rekreacji, e-mail: machnik@tir.awf.poznan.pl.

! Wielu naukowcéw (przyrodnikéw, urbanistéw) traktuje jednak miasto jako swoisty ekosystem
zdominowany przez czlowieka i jego potrzeby (por. Jackowiak 1998: 17-18; Szponar 2005: 250).

? Obszary cenne przyrodniczo nalezy rozumie¢ jako obszary o wysokiej réznorodnosci biolo-
gicznej, na ktérych gospodarowanie ich zasobami musi odbywa¢ si¢ w sposéb zaplanowany i zréw-
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ewoluujg i rozwijaja sie, czgsto obejmujac swoim zasiggiem przestrzennym takie
wlasnie obszary (np. metropolie). Oznacza to nowy sposéb pojmowania cha-
rakteru i roli obszaréw zielonych w mie$cie oraz otwiera nowe perspektywy dla
rozwoju turystyki przyrodniczej. Stanowi jednak réwniez ogromne zagrozenie
dla reprezentowanych przez te obszary warto$ci przyrodniczych, dla stabilnosci
ekosystemow i zyjacych w nich gatunkéw. Oferta turystyczna przygotowywana
dla tych obszaréw powinna by¢ zatem jak najbardziej dopasowana do wymogéw
ochrony przyrody i wpisujaca si¢ w nurt turystyki zréwnowazonej, rozumianej
jako turystyka odwolujaca sie i bazujaca na trzech filarach zréwnowazonego roz-
woju (spoleczeristwo, srodowisko, ekonomia).

Podobnie z perspektywy wspdlczesnej urbanistyki miasta powinny by¢ zrow-
nowazone, nawigzujac do wspomnianej powszechnej obecnie koncepcji rozwoju
zréwnowazonego. Znajduje to odzwierciedlenie w polityce Unii Europejskiej,
ktéra co roku typuje ,zielong stolice Europy” (European Green Capital Award,
EGCA)3. W 2016 . tytul ten otrzymala Lubljana, a w 2017 — Essen. Na kolejne
lata takze juz dokonano wyboru — w 2018 r. bedzie to holenderskie Nijmegen,
aw 2019 - Oslo*. Réwnie istotnym zagadnieniem z perspektywy wspolczesnego
czlowieka jest dbalos¢ o przestrzen publiczng miasta, jej jako$¢ i powigzanie z ja-
ko$cig zycia mieszkancow.

W niniejszym tekécie postawiono trzy cele. Pierwszym bylo uporzadkowa-
nie terminologii, zaréwno w zakresie turystyki przyrodniczej, jak i pojecia ziele-
ni miejskiej i zielonej infrastruktury. Drugim bylo sprawdzenie, czy teren miasta
nadaje si¢ do turystyki przyrodniczej. By¢ moze raczej nad turystyka dominuje
w nim rekreacja, uprawiana przez mieszkancoéw na terenach zielonych? A jesli
nadaje sie do turystyki przyrodniczej, to do jakiej jej formy jest on szczegdlnie
atrakcyjny i przygotowany, a do jakiej najmnie;j?

Przyjeto réwniez zalozenie, ze mimo pozornej sprzecznosci przestrzeni zabu-
dowanej, zurbanizowanej z obszarami zblizonymi do naturalnych i naturalnymi,
stanowiacych przedmiot zainteresowania turystow przyrodniczych, wspélczesne
miasta s3 odpowiednim terenem dla mito$nikéw turystyki przyrodniczej i to pra-
wie dla wszystkich jej form. Zatem kolejnym celem bylo wydzielenie stref w miej-
skiej przestrzeni publicznej szczegdlnie predestynowanych do turystyki przyrod-
niczej, z uwzglednieniem jej zréznicowania.

nowazony[Zegleri 2010: 549-550]. Sa one réwniez czynnikiem rozwoju wielu form turystyki, w tym
turystyki przyrodniczej i ekoturystyki [Panasiuk 2015: 183].

* To organizowany od 2010 r. konkurs dla miast powyzej 100 tys. mieszkaricéw, ktore staraja sie
stosowaé zréwnowazone podejécie w srodowiskowym, spolecznym i ekonomicznym rozwoju miasta,
stajac si¢ tym samym wzorem dla innych. Dla mniejszych miast organizowany jest réwnolegle konkurs
European Green Leaf Award (EGLA), http://ec.europa.eu/environment/europeangreencapital/abo-
ut-the-award/policy-guidance/ [dost(;p: 17.09.2017].

* http://ec.europa.eu/environment/europeangreencapital/winning-cities/ [dostgp: 17.09.2017].
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2. Turystyka przyrodnicza

Turystyka przyrodnicza jest pojeciem wciaz niejednoznacznie zdefiniowanym
i mylonym z innymi. Ogélnie s3 to wszystkie formy turystyki ukierunkowane na
poznawanie przyrody. Jednak w odréznieniu od ekoturystyki®, bez konieczno$ci
angazowania si¢ i odczuwania odpowiedzialnosci za odwiedzane miejsce i jego
mieszkaricow. Moze zatem odbywal si¢ zaréwno w regionach egzotycznych,
przestrzeniach dzikich i obszarach chronionych, jak i w parku miejskim, ogrodzie
zoologicznym czy na obrzezu terenéw zurbanizowanych.

Zainteresowanie definiowaniem turystyki przyrodniczej rozpoczeto sie pod
koniec lat 80. XX w. Laarman i Durst [ 1987; za: Valentine 1992 ] zastosowali ter-
min ,podréz przyrodnicza” do wyjazdéw w egzotyczne zakatki $wiata, ktére facza
w sobie edukacje, rekreacje, jak réwniez przygode. W 1992 r. Paul S. Valentine
[1992: 108] sformulowal definicje turystyki przyrodniczej jako zwiazanej gtow-
nie z przyjemnoscia plynaca z bezposredniego kontaktu z niezbyt zmieniona
przyroda. Obecnie podobnie widzi to UNWTO, ujmujac turystyke przyrodni-
cza jako taka, ktérej gléownym motywem jest obserwacja oraz docenianie (sto-
sunkowo niezmienionej) przyrody. Jedna z pierwszych polskich definicji traktuje
turystyke przyrodniczg jako ,celowa podréz do obszaréw przyrodniczo cennych
w celach poznawczych, inspirujacych i samorealizacyjnych, nienaruszajaca inte-
gralnoéci i bogactwa oraz bioréznorodnosci odwiedzanych geosystemow (krajo-
brazéw)” [Krzymowska-Kostrowicka 1995: 71].

Istnieja koncepcje zaliczajace turystyke przyrodnicza do ekoturystyki, obok
wypraw o charakterze survivalu czy etnograficznych [Zareba 2008: 74]. Andrzej
Kowalczyk i Sylwia Kulczyk [2010: 126-133 ] uwazaja natomiast, ze ekoturystyka
(turystyka ekologiczna) jest czeécig turystyki przyrodniczej i oznacza wyprawy
w miejsca dzikie, niepostrzegane jako pospolite i egzotyczne (czesto utozsamiane
z angielskim pojeciem wildlife tourism)®. Podobny poglad prezentuje Mirostaw
Mika, zaliczajacy ekoturystyke do turystyki przyrodniczej, a te do turystyki po-
znawczej [ Mika 2008: 207].

Andrzej Kowalczyk i Sylwia Kulezyk [2010: 92 ] w sktad turystyki przyrodni-
czej wliczaja turystyke przyrody ozywionej (w tym faunistyczna i florystyczna)

* Ekoturystyka to — zgodnie z definicja Stowarzyszenia Ekoturystycznego TIES - $wiadoma
podroz do naturalnych miejsc przyrodniczych, ktéra z jednej strony pomaga chroni¢ srodowisko na-
turalne, a z drugiej podtrzymuje dobrobyt lokalnych mieszkaicow. Od 2015 r. zwraca si¢ uwage na
aspekt edukacyjny i interpretacyjny; www.ecotourism.org/what-is-ecotourism [dostep: 20.09.2017].
Jest ona uwazana za rdzen koncepcji turystyki zréwnowazonej [ Deklaracja o Ekoturystyce z Quebec
2002; Zargba 2008: 50], zwlaszcza jesli dotyczy obszaréw cennych przyrodniczo [Huijbens 2011: 79].

¢ Takie wymagania w stosunku do destynacji niejako wyklucza wiele polskich i europejskich ple-
neréw i przesuwa akcenty w tych miejscach na turystyke przyrodnicza.
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oraz niezywionej (geologiczng, geoturystyke). W ujeciu holistycznym wedlug
tych autoréw mozna wyodrebnié turystyke ekologiczna (utozsamiang z ekotury-
styka), geologiczng i przyrodniczo-kulturowa.

Jesli imprezy odbywaja sie ex situ, czyli poza miejscem naturalnego wyste-
powania roslin (palmiarnie, ogrody botaniczne itp. w obrebie turystyki przyrod-
niczej, a dokladnie florystycznej), to mozna méwié o human context tourism’.
Specjalisci od turystyki kulturowej wyrdzniaja na podobnej zasadzie turystyke
przyrodniczo-kulturows, nastawiona na poznawanie przyrody zaaranzowanej
i utrzymywanej przez celowa dzialalno$¢ czlowieka (zalozenia parkowe, ogrody
botaniczne i zoologiczne itp.) lub zwiedzanie obszaréw dziedzictwa naturalnego
regionu (rezerwaty, parki narodowe itp.). Natomiast jesli w trakcie podrézy wy-
stepuje element edukacyjny (poznawanie dodatkowo waloréw przyrodniczych
otoczenia), okreéla sie to mianem turystyki przyrodniczo-edukacyjnej [von
Rohrscheidt 2008: 177].

Pawel Adamski i Szymon Ciapata [2016: 15-16] w kontekscie powyzszych
rozwazan sugeruja, aby rozpatrywa¢ to zagadnienie w tréjwymiarowej przestrze-
ni optymalizacyjnej, w ktérej wyznaczono nastepujace wektory:

— poszanowania $rodowiska, w ktérym wysokie warto$ci oznaczaja niski po-
ziom negatywnego oddzialywania na $rodowisko;

— zainteresowan edukacyjnych, w ktérym najwyzsze wartoéci przypisywane
sa uslugom i produktom turystycznym, jako realizujacym w najwiekszym stop-
niu elementy poznawcze zwigzane ze srodowiskiem naturalnym;

— stopnia naturalnosci $rodowiska, w ktérym wysokie wartoéci oznaczaja
realizowanie ustug turystycznych w warunkach najmniej przeksztalconego sro-
dowiska przyrodniczego, za$ niskie warto$ci — w warunkach antropogenicznych.

W konsekwengji takiej metodologii turystyka przyrodnicza znalazla sie przy
wysokich wartos$ciach wektora zainteresowan edukacyjnych, natomiast ze wzgle-
du na mozliwo$¢ uprawiania jej w wielu przestrzeniach oraz na wlaczanie do niej
takze form bardziej rekreacyjnych — przy pozostalych dwoch wektorach zajeta
prawie calg skale.

Reasumujac, w obrebie turystyki przyrodniczej wyrdznia sie kilka form, ta-
kich jak:

— turystyka faunistyczna (m.in. birdwatching, whalewatching, safari, foto-
safari),

— turystyka florystyczna (m.in. poznawanie storczykéw, ziél, dendroflory),

— sylwaturystyka (turystyka wlasach),

— geoturystyka (podziwianie formacji i zjawisk geologicznych, w tym po-
mnikowych glazéw narzutowych, przekrojéw geologicznych itp.),

7 www.wildlifetourism.org.au/wp-content/uploads/Plants-Tourism-M-Ballantyne.pdf [dostgp:
11.09.2017].
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— turystyka polarna.

Wedlug niektérych zrédel zalicza sig tu takze turystyke przygodows, lowienie
ryb® czy plukanie zlota®, obserwacje gwiazd, fotografowanie, wspinaczke i obozo-
wanie'®. Bliskie turystyce przyrodniczej s réwniez inne formy turystyki aktyw-
nej, takie jak turystyka piesza, kolarska, kajakowa, a nawet turystyka ekstremalna.

Analizujac mozliwoéci zarzadzania rekreacyjnymi zachowaniami na obsza-
rach laséw tropikalnych, Peter S. Valentine i D.S. Cassells dokonali podziatu tu-
rystyki przyrodniczej na:

— aktywnosci i do$wiadczenia polegajace na naturze, dla ktérych przyroda
jest podstawowym atutem (np. birdwatching),

— aktywnodci i do§wiadczenia, ktore sa przez nature wzmacniane, ulatwiane
(np. wspinaczka),

— aktywnodci i do$wiadczenia ktoére tylko przypadkiem odbywaja sie w $ro-
dowisku naturalnym [za: Valentine 1992: 110].

Przyjmujac jako kryterium stopien zaangazowania turysty i jego aktywnos¢
(zaréwno fizyczng, jak i intelektualng), w obrebie turystyki przyrodniczej mozna
wyrdzni¢ nastepujace jej rodzaje:

— bierna - zwiedzanie palmiarni, ogrodéw botanicznych, zoologicznych itp.
podczas imprez o charakterze masowym lub w trakcie wizyty w mie$cie. W takim
przypadku oferta przyrodnicza stanowi zaledwie dodatek do imprezy o innym
charakterze, ale jesli turysta wykazuje zainteresowanie, a ten element programu
jest dla niego wazny, to moze by¢ zaliczona do turystyki przyrodniczej;

— aktywna - jak survival, wspinaczki, nurkowanie, kiedy przyroda stanowi
raczej ,tlo”, ,miejsce akcji”, a uczestnik jest bardziej nastawiony na pokonanie
swoich stabosci lub samorealizacje niz na poznawanie przyrody, jednak wciaz ten
element jest dla niego wazny;

- zaangazowana — dla bardziej przygotowanych turystéw, ktorzy nawet jesli
pragng réwnoczeénie pokona¢ swoje stabosci lub aktywnie spedzi¢ czas, sg tez
nie tylko zainteresowani poznaniem natury, ale i szanuja jej prawa, okazuja wiek-
sze zaangazowanie i troske, co zbliza te forme do ekoturystyki. W tym wypadku
przyrodaijej poznanie to gléwny cel i podstawowy motyw dla uczestnika [ Mach-
nik 2015: 120].

Turystyka przyrodnicza realizowana przez osoby zaangazowane, przygoto-
wane i podrézujace zgodnie z zasadami ekoturystyki, moze by¢ traktowana jako
jedna z form ekoturystyki. Iwona Miedzifiska [2008: 16] zwraca uwage na ko-

® Przez Johannesa Bauera i Alexandra Herra (2005: 57-79) zaliczane do turystyki przyrodniczej
eksploatacyjnej.
° www.tourism.vic.gov.au/strategies-and-plans/strategies-and-plans/victoria%27s-nature-
%11based-tourism-strategy-2008% 112012 [dostep: 20.09.2017].
10 tpwd.texas.gov/landwater/land/programs/tourism/what_is/ [dostep: 20.09.2017].
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nieczno$¢ odbywania turystyki przyrodniczej zgodnie z zasadami turystyki przy-
jaznej $rodowisku.

Agata Basiniska i wspotautorzy [2009: 368-378] przedstawiaja kilka podsta-
wowych motywacji kierujacych turystami przyrodniczymi, takich jak:

— poznanie przyrody i sposobéw oddzialywania czlowieka na $rodowisko,

— zainteresowania wlasne,

— wyjazdy tematyczne,

— leczenie, rehabilitacja (ziota i roliny lecznicze),

— nauka rozpoznawania i stosowania roslin w zyciu codziennym (np. ziét),

— nauka rozpoznawania zwierzat,

— obserwacja i ochrona gatunkow,

— poznawanie ekosysteméw i zjawisk przyrodniczych,

— samorealizacja,

— kontemplacja.

Prawie wszystkie te cele moga by¢ zrealizowane w miescie, a zwlaszcza w me-
tropoliach. Jednak niezaleznie od motywacji i zamierzen mniej lub bardziej $wia-
domego i zaangazowanego uczestnika turystyki przyrodniczej jej organizatorzy
powinni zawsze doklada¢ staran, aby byla ona przygotowywana i realizowana
zgodnie z zasadami turystyki zréwnowazonej. Korzystne i wskazane jest zatem,
aby otoczenie réwniez bylo zréwnowazone — w tym przypadku mowa o zréwno-
wazonym miescie.

3. Zréownowazone miasto

Dzisiejsze nowoczesne miasta stawiaja glownie na dbato$¢ o zielen miejska oraz
chca by¢ postrzegane jako miasta zrbwnowazone, smart cities, green cities. Szcze-
g6lnie wazne jest to w przypadku metropolii, w sktad ktorych nierzadko wchodza
obszary przyrodniczo cenne i chronione. To z kolei stwarza korzystne warunki
do rozwijania form turystyki przyrodniczej, wykraczajacej poza zwykly spacer
czy inng forme rekreacji.

Ekosystem miasta to uklad zlozony, determinowany przez elementy zwartej
zabudowy i infrastrukture techniczna, ktére w znacznym stopniu przeksztalcaja
pierwotne warunki przyrodnicze [Swiercz 2011: 173]. Europejska Rada Urba-
nistéw stusznie zauwaza, ze miasto nigdy nie bylo jednorodnym ukladem ciagtej
i intensywnej zabudowy, lecz cechowalo si¢ réznorodnoécia form zabudowy
i przestrzeni miejskich. Obserwowane obecnie zagospodarowanie miast i re-
giondéw nie jest wylacznie rezultatem wspodlczesnych technik planowania prze-
strzennego, ale takze niekontrolowanego i nieplanowanego rozwoju w przeszlo-
éci [Nowa Karta Ateriska 2003: 19].
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Miasto zielone jest elementem zréwnowazonego rozwoju, ktoéry przejawia
sie kompleksowoscia dziatan proekologicznych'!, a obecne znaczenie tego termi-
nu wiaze sie z poprawa jakosci Zycia w miescie i z przeksztalceniem go z obszaru
zanieczyszczonego w bardziej zielony — ekologiczny [Hulicka 2015: 75]. Tere-
ny otwarte miast chcacych by¢ postrzegane jako zielone musza by¢ polaczone
we wspdlny system zieleni miejskiej, ktory bedzie spelnia¢ wobec mieszkaricom
podstawowe funkcje: zdrowotna, ekologiczna, spoteczna i ekonomiczng (Wyci-
chowska 2012; za: Hulicka 2015: 79).

Anna Chiesura [2004: 130] podkresla, ze z ideg zréwnowazonego miasta
jest podobnie jak z ideg zréwnowazonego rozwoju — nie ma jednej powszechnie
akceptowanej definicji, co pociaga za soba wielos¢ interpretacji oraz kryteriéw
uwzglednianych przy ocenie danych miast.

Poczatki idei zréwnowazonego miasta mozna odnalez¢ w koncepcji miasta-
-ogrodu stworzonej przez Ebenezera Howarda w 1902 r. [Hulicka 2015]. Lidia
Mierzejewska [2015: 7] wyréznia dwa obecnie dominujace nurty w podejéciu do
miasta w kontekscie jego zréwnowazonego rozwoju:

1. Koncepcje i modele uporzadkowania struktury wewnetrznej miasta, za-
réwno w zakresie struktury przestrzenno-funkcjonalnej, jak i spoteczno-gospo-
darczej, w tym:

— modele i koncepcje, ktére odnosza si¢ przede wszystkim do zagadnien
przestrzennej formy miasta,

— modele i koncepcje, ktére zasadniczo odnosza sie do zagadnien jakosci
zycia w miescie, w szczegdlnosci w kontekscie sprawiedliwosci spolecznej oraz
zréwnowazonej gospodarki miejskiej.

2. Koncepcje i modele dotyczace porzadkowania relacji miedzy miastem
a jego regionem gléwnie przez opanowanie niekontrolowanej ekspansji miasta
na zewnatrz.

Zaklada sig, ze w miastach XXI w. dba¢ si¢ bedzie o ,zapewnienie wszystkim
bliskiego sasiedztwa miejsc zamieszkania i miejsc pracy, a takze kontaktu ze sta-
rannie utrzymywanymi elementami kulturowego i przyrodniczego dziedzictwa,
takimi jak: urokliwe krajobrazy, wykopaliska archeologiczne i inne zabytki, tra-
dycyjne osiedla, parki, skwery, rezerwaty przyrody oraz réznego rodzaju tereny
otwarte, rolnicze i powierzchnie wodne (jeziora, rzeki, moczary, wybrzeze mor-
skie) [Nowa Karta Ateniska 2003: 13].

"' Do dziatan tych naleza m.in.: dbalo$¢ o redukcje halasu, segregacje $mieci i ograniczenie zanie-
czyszczen powietrza, a takze o zielert miejska, zielone budownictwo i ekologiczna zywnos¢ [Hulicka

2005: 76].
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4. Zielen miejska

Jak stusznie zwraca uwage Anna Hulicka [2005: 75], juz sama nazwa ,miasta
zielone” wskazuje na silny zwiazek z zielenig miejska. Pojecie zieleni miejskiej
réwniez nie jest jednoznaczne. Pojawilo si¢ ono w nowelizacji ustawy o ochronie
i ksztaltowaniu $rodowiska w 1980 r."> W mys] dwczesnego przepisu stanowia ja
zespoly roélinne o przeznaczeniu wypoczynkowym, zdrowotnym i estetycznym,
takie jak: parki, zielerice, zieleri na placach i ulicach, zielen izolacyjna i ogrédki
dzialkowe. Miala ona i nadal ma do spelnienia trzy podstawowe funkgcje: zdro-
wotng i biologiczna (poprawa stanu powietrza) , spoleczng i wychowawcza
(w tym zaspokajanie potrzeb rekreacyjnych) oraz estetyczna, jako czynnik kom-
pozycyjny [Szponar 2003: 202 ]. Tereny zieleni miejskiej — miejsce i plaszczyzna
kontaktéw spolecznych - to potencjalna przestrzen integrujaca strukture miasta
[Sutkowska 2006: 191].

Réwnolegle wprowadzono takze okreélenie ,zielona infrastruktura”. Ozna-
cza ono calo$¢ przestrzeni otwartej z dominacja rodlinnoséci®. Jej wyrdznienie
podkresla niezbedno$¢ elementdéw przyrodniczych w strukturze i prawidlowym
funkcjonowaniu miasta. Czeécig systemu zielonej infrastruktury sa takze wody
powierzchniowe, stanowiace odpowiednio niebieska (blekitna) infrastrukture!.
Elzbieta Lorek i Agnieszka Lorek [2016: 201] zwracaja uwagg, ze co prawda po-
jecie zielonej infrastruktury z zalozenia wykracza poza granice administracyjne
i terytorialne, jednak jej rozwdj, konserwacja czy narazenie na niebezpieczen-
stwo sg zalezne przede wszystkim od polityki zagospodarowania przestrzennego
i ochrony zasobéw naturalnych panstw czlonkowskich Unii Europejskiej oraz
wladz lokalnych i regionalnych. Taka sytuacja powinna zatem skutkowa¢ holi-
stycznym podejéciem, ktére laczy si¢ z tagodzeniem skutkéw zmiany klimatu
iadaptacja do niej.

Natomiast wéréd specjalistow od planowania przestrzennego funkcjonuje od
przelomu lat 80. i 90. XX w. koncepcja systemu przyrodniczego miasta, ukladu
sieciowego, zlozonego z obszaréw wezlowych i korytarzy', w ktérym wazng role

12 Ustawa z dnia 31 stycznia 1980 r. o ochronie i ksztaltowaniu érodowiska (Dz.U. nr 3, poz. 6
z pézn. zm). W obecnie obowiazujacym Prawie ochrony srodowiska pojecie to nie jest definiowa-
ne, jednakze funkcjonuje nadal w urbanistyce itp., a takze nawiazuje si¢ do niego w ustawie z dnia
16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz.U. 2018, poz. 142).

3 'W holistycznych koncepcjach zarzadzania miastem zréwnowazonym zielona infrastruktura
jest przeciwstawiana infrastrukturze szarej, czyli technicznej.

14 http: //ec.europa.eu/environment/nature/ecosystems/index en.htm [dostep: 21.09.2017].

'S Majg one na celu utrzymywanie badz ksztaltowanie pozadanego stanu srodowiska dla funkcjo-
nowania przyrody i potrzeb mieszkaricéw.
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odgrywaja tereny zieleni'’. W tym ujeciu zielen miejska jest wazna sktadowa sys-
temu przyrodniczego, organizujaca i dopelniajaca przestrzen miasta. Sam system
pelni zaréwno funkcje przyrodnicze (klimatyczne, hydrologiczne, biologiczne),
jak i pozaprzyrodnicze (mieszkaniowe, wypoczynkowe, estetyczne) [Swiercz
2011: 174]. Istotne s3 nie tylko jego skladowe (platy/wezly i korytarze), ale tak-
ze relacje miedzy nimi. Za zasadniczy warunek prawidtowego funkcjonowania
systemu uznaje si¢ nie tylko wzajemna lacznoé¢ jego elementdw, ale réwniez
kontakt z podobnymi strukturami, zlokalizowanymi na zewnatrz miasta [Szul-
czewska i Kaliszuk 2005: 9]. Zapewnia to prawidtowe badz w miare prawidtowe
utrzymanie podstawowych proceséw w ekosystemie, jakimi sa przeplyw energii
i obieg materii, umozliwia swobodniejsza migracje gatunkow [ por. Szponar 2003:
203] oraz poprawia warunki dla rekreacji i turystyki. Sytuacja taka ma miejsce za-
réwno w przypadku miast mniejszych, graniczacych z obszarami naturalnymi lub
seminaturalnymi, jak i metropolii, wchianiajacych pierwotnie zewnetrzne syste-
my, wraz z obszarami przyrodniczo cennymi oraz chronionymi. Oba przypadki
sprzyjaja rozwojowi turystyki przyrodnicze;j.

5. Zielen miejska jako element
przestrzeni publicznej w miescie

Jak stusznie zauwaza Eliza Sutkowska [2006: 186], miejskie tereny zieleni to za-
wsze istotny element systemu przestrzeni publicznych'” miasta, a parki i skwery
stanowig na réwni z placami i ulicami czynnik strategiczny w konteksécie wyposa-
zenia miasta w ogdlnodostepne obszary dla zebran i szeroko pojmowanej rekre-
acji czy innych przejawéw aktywnosci mieszkanicdw miasta. Karolina Sobczyriska
[2014: 4] stwierdza, ze o spolecznej atrakcyjnosci miasta decyduje jego kompo-
zycja przestrzenna, a sama atrakcyjno$¢ przestrzeni publicznych miasta warun-
kuje doznania i zachowania ludzi w nich przebywajacych. Warto zatem uzywa¢
jako elementéw kompozycji przestrzennej nie tylko form architektonicznych, ale
réwniez form zieleni. Monika Golab-Korzeniowska [2011: 129] widzi w zielonej
infrastrukturze i jej jakosci czynnik przewagi konkurencyjnej duzych metropo-
lii, zwlaszcza w procesie podejmowania decyzji osiedlericzych przez osoby, dla

16 Réwniez nie do konca jednoznacznie zdefiniowane, jednak najczesciej jako teren niezabudo-
wany, pokryty roslinnoécia, pelnigcy przede wszystkim funkcje rekreacyjno-wypoczynkows.

17 Przestrzen publiczna to zgodnie z ustawa o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
yobszar o szczegdlnym znaczeniu dla zaspokojenia potrzeb mieszkancoéw, poprawy jakosci ich zycia
i sprzyjajacy nawiazywaniu kontaktéw spotecznych ze wzgledu na jego polozenie oraz cechy funkcjo-
nalno-przestrzenne” (ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzen-
nym, Dz.U. 2017, poz. 1073 z pé2n. zm.).
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ktorych dbalos¢ o zdrowe $rodowisko zycia ma znaczenie. Zielen miejska moze
by¢ takze swoistym nos$nikiem informacji o rozwoju miasta i jego historii, np.
planty (m.in. Krakéw czy Rawicz) lub uklad klinowo-pierscieniowy w Poznaniu
[m.in. Urbanski, Szpakowska i Raszeja 2009; Urbariski, Krzyzaniak i Rydzewska
2009; Torowska 2012]. Na znaczenie obszaréw przyrodniczo cennych zwrdci-
li uwage m.in. Renata Jaroszewska-Brudnicka i Robert Brudnicki [2011], ana-
lizujac zagadnienie z obiektywnej i subiektywnej perspektywy na przykladzie
Torunia.

Emocjonalna wiez z otoczeniem i poczucie przynaleznosci do miejsca ma
ogromne znaczenie dla zycia mieszkaricéw miasta. Uznano, ze najbardziej lubia-
ne miasta i miejsca w miescie dostarczaja bogatych przezy¢, a jako$¢ srodowiska
to jeden z podstawowych czynnikéw gwarantujacych gospodarczy sukces miasta,
przyczyniajacy si¢ réwniez do jego zywotnosci spolecznej i kulturalnej [Nowa
Karta Ateriska 2003: 12-13]. Zwiazek zieleni miejskiej z jakoscia zycia mieszkan-
c6w miast byt przedmiotem wielu opracowan [Cielecka 1986; Czekiel-Switalska
2013; Sobczynska 2014; Wodziriska 2015; Zamelska, Machnik i Kaczor 2017].
Jednym z elementéw jakoéci zycia jest zdrowie, w tym zdrowie publiczne. Cecily
Maller i wspéltpracownicy [2006: 51-52], reprezentujacy socjoekologiczne po-
dejécie do zagadnienia zdrowia publicznego, postuluja konieczno$¢ wspétpracy
wielu specjalistow i konieczno$¢ dazenia do strategicznego zréwnowazenia w tym
zakresie. Nawiazujac do przyjetego juz w 1993 r. przez Charlesa Bircha [1993;
za: Maller 2005] zalozenia: ,zdrowi ludzie w zdrowym $rodowisku ze zdrowymi
relacjami do tego §rodowiska’, uznaja tez za konieczne innowacje w zakresie wy-
korzystywania publicznych przestrzeni zielonych (parkéw itp.) do podnoszenia
uczucia spolecznego dobrostanu (well-being). Postrzegaja oni tereny zielone mia-
sta jako jedne z podstawowych zasobéw zdrowotnych dla cztowieka, zwlaszcza
w walce z chorobami cywilizacyjnymi. Podobnie widzi ten problem Elzbieta Wie-
clawowicz-Bilska [2008: 39-40], zwracajac dodatkowo uwage na to, ze od dawna
dbano o tereny zielone w miescie, zwlaszcza w miejscowosciach o charakterze
uzdrowiskowym, gdyz ich obecnos¢ w przestrzeni publicznej wplywa nie tylko
na poprawe warunkéw higienicznych i zdrowotnych obszaru (przewietrzanie,
nawilzanie, oczyszczanie powietrza), ale réwniez zapewnia mieszkaricom bezpo-
$redni kontakt ze srodowiskiem naturalnym oraz daje mozliwo$¢ wypoczynku
codziennego i weekendowego, réznorodnej aktywnosci sportowej, profilaktyki,
rehabilitacji, a nawet leczenia przewlektych choréb. Interesujace badania doty-
czace odczué mieszkanicéw co do spedzania czasu wolnego w parkach miejskich
przeprowadzita Anna Chiesura z Wageningen [2004: 132-136]. Jej respondenci
potwierdzajg, ze sama natura ma dla nich warto$¢, a parki miejskie s idealnym
miejscem nie tylko na wypoczynek, ale tez na ,oderwanie si¢ od codzienno$ci”.
Jednoczesnie zwracaja uwage, ze nie satysfakcjonuje ich obecna ilo$¢ zielonych
obszar6w w miescie.
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Jednak nie wystarczy sama obecno$¢ zieleni miejskiej, aby zapewni¢ miesz-
kaicom i turystom warto$ciowy i inspirujacy pobyt wéréd natury. Liczy sie réw-
niez jej charakter, jako$¢ i dostepno$¢, polaczona z bezpieczenstwem. Z uwagi na
réznorodnos¢ przestrzeni miejskich i ich charakter, a takze réznorodnosé¢ form
turystyki przyrodniczej mozna wyréznié strefy i obszary w miescie szczegdlnie
predestynowane do jej praktykowania i rozwijania. Miasta obfituja tez w obiekty
interesujace dla turystyki przyrodniczej.

6. Miejskie obiekty
i strefy turystyki przyrodniczej

W kazdej przestrzeni miejskiej mozna odnalez¢ przynajmniej kilka z nizej wy-
mienionych obiektéw, ktére sa lub mogg sta¢ si¢ przedmiotem zainteresowania
turysty przyrodniczego:

— parki i skwery, aleje i ulice wysadzane drzewami oraz nadbrzeza i bulwary,

- ogrody zoologiczne, ogrody botaniczne, arboreta, drzewa egzotyczne, pal-
miarnie,

— stare cmentarze,

— rzekii/lub jeziora, cieki i stawy, obszary podmokle,

- lasy komunalne, 1aki,

— rosliny ruderalne i zwierzeta synantropijne, siedliska ruderalne,

— parki tematyczne, $ciezki edukacyjne, oérodki edukacyjne, muzea przy-
rodnicze,

— obszary i obiekty chronione (w tym pomnikowe okazy drzew i glazéw na-
rzutowych).

Nie wszystkie s tak samo atrakcyjne, niektore s walorem tylko dla wybranej
grupy turystow. W szczeg6lnym przypadku nawet budynki miejskie moga sta¢
sie atrakcja dla wyspecjalizowanego geoturysty, ktéry pragnie podziwia¢ kamie-
nie, z ktérych zostaly zbudowane. W wigkszych miastach i aglomeracjach turysta
moze wybiera¢ z calego wachlarza obiektéw i potrzebowaé na ich poznanie nawet
kilku dni lub tygodni. W przypadku niektérych mniejszych miast moze mie¢ pro-
blem ze znalezieniem czegos wigcej ponad parkii skwery czy tez obiekty przyrody
zsynantropizowanej. Obiekty te w duzej mierze stuza gtéwnie mieszkaricom, za-
spokajajacym potrzeby relaksu i wypoczynku. Katarzyna Pluta (2010) zauwaza,
ze w sytuacji zmniejszania si¢ powierzchni terenéw zielonych i utraty ich natural-
nego charakteru kazda przestrzen zblizona do naturalnej nabiera szczeg6lnej war-
tosci w krajobrazie zurbanizowanym. Mieszkaricy poszukuja terendéw atrakeyj-
nych dla rekreacji w bliskim sasiedztwie miejsc zamieszkania, totez ogromna role
odgrywaja réznego typu elementy przestrzeni publicznej. Pluta (2010) wskazuje
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w tym kontekscie na podobne obiekty jak wyzej wymienione, a mianowicie: par-
ki miejskie i krajobrazowe, place o funkgji rekreacyjno-wypoczynkowej, skwery,
ogrody publiczne, zielone dziedzirice, zielone przestrzenie nadwodne i obszary
skarp, aleje, promenady i ciagi piesze, a nawet lokalne ulice z duzg iloécig zieleni.
Analogicznie do obiektéw w przestrzeni miejskiej mozna wyrézni¢ strefy mniej
lub bardziej atrakcyjne dla turysty przyrodniczego.

7. Podziat krajobrazu miejskiego
dla potrzeb turystyki przyrodniczej

Jak kazdy ztozony organizm czy system, réwniez miasto charakteryzuje si¢ wielo-
ma cechami i moze by¢ podzielone na mniejsze podjednostki ze wzgledu na wiele
kryteriéw. Stanistaw Liszewski [1978; za: Kotkowski 1999: 118] zaproponowal
klasyfikacje, ktéra wyodrebnia 10 grup gléwnych uzytkéw miejskich, 21 form
funkcjonalnych, 51 typéw fizjonomicznych oraz 6 stopni wskazujacych na inten-
sywnos¢ zagospodarowania terenu. Gléwne typy uzytkéw miejskich to: 1) tere-
ny mieszkaniowe; 2) tereny produkcyjne; 3) tereny ustugowe; 4) tereny komuni-
kacyjne tereny zieleni i rekreacji; 6) inne tereny zainwestowane; 7) uzytki rolne;
8) tereny intensywnych upraw podmiejskich; 9) lasy, zadrzewienia i zakrzewie-
nia; 10) wody; 11) nieuzytki. Pawel Kotkowski [1999: 119] uszczegélowit ten
podzial, zaliczajac grupy 1-6 do terendéw zainwestowania miejskiego, a pozosta-
le do terenéw wolnych (czasami nazywanych otwartymi). Bogdan Jackowiak
[1998: 53], biorac pod uwage rozmieszczenie réznych ekosysteméw w obrebie
miasta oraz forme i intensywnos¢ zabudowy, wyréznil w Poznaniu 7 typéw kom-
plekséw uzytkowania przestrzeni: 1) lesno-fakowy, 2) rolniczy, 3) ogrodowo-
-willowy, 4) blokowej (luznej) zabudowy, 5) kamienicznej (zwartej) zabudowy,
6) przemystowo-transportowy, 7) przejsciowy.

Na potrzeby niniejszego artykulu podzielono miasto na strefy, biorac pod
uwage zaréwno atrakcyjnos¢, jak i przydatno$¢ dla réznych form turystyki przy-
rodniczej.

1. Obszary przemystowe, poprzemyslowe niezrewitalizowane, zdegradowa-
ne, specjalne.

2. Strefa wewnetrzna, silnie zurbanizowana - zielert miejska urzadzona:
parki, wigksze skwery,
mniejsze skwery, ulice, promenady, bulwary,

— cmentarze,

pozostale siedliska ruderalne.
. Strefa zewnetrzna, mniej zurbanizowana:
— osiedla mieszkaniowe,

W
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— dzielnice willowe,

— tereny niezagospodarowane, nieuzytki.

3. Zieler miejska o charakterze seminaturalnym i naturalnym:

- lasy komunalne,

— tereny niezagospodarowane, nieuzytki, siedliska ruderalne.

S. Obszary i obiekty chronione w obrebie miasta.

6. Miejskie i podmiejskie obszary o charakterze wiejskim.

7. Przylegajace tereny chronione (naturalne).

Obszary poprzemyslowe nie s3 ani atrakcyjne (w wiekszosci przypadko’w) )
ani tym bardziej przystosowane i bezpieczne dla turysty przyrodniczego. Na
przeciwleglym biegunie mozna umie$ci¢ obszary chronione i naturalne (lub
zblizone do naturalnych), otaczajace miasto badz stanowiace czg$¢ metropolii.
W obrebie kazdej strefy mozna realizowa¢ rézne podformy turystyki przyrodni-
czej, aczkolwiek niektore sg do konkretnej formy bardziej predestynowane, jak
np. parki do turystyki florystycznej i faunistycznej, a obszary laséw komunalnych
do sylwaturystyki. Podobne podzialy mozna przeprowadzi¢, uwzgledniajac sto-
pien zaangazowania i zainteresowania turysty, zakladajac, ze tylko najbardziej
wyspecjalizowani beda penetrowac osiedla i dzielnice willowe w poszukiwaniu
np. specyficznych gatunkow ptakéw czy roslin.

8. Problemy rozwoju
turystyki przyrodniczej w miescie

Pomimo niewatpliwych zalet miejskiej przestrzeni przyrodniczej dla rozwoju tu-
rystyki przyrodniczej nalezy takze zwréci¢ uwage na przeszkody. Najwazniejsza
wydaje sie motywacja samych turystéw, wynikajaca czes$ciowo z braku skojarzen
przestrzeni miejskiej z przestrzenia przyrodnicza, a co za tym idzie — skojarzen
wyjazdu do miasta z wyjazdem przyrodniczym. Turystom udajacym si¢ do mia-
sta przy$wiecaja inne cele, bardziej zwiazane z turystyka kulturowa czy bizneso-
wa. Z kolei dla turysty nastawionego na poznawanie ,dzikiej” przyrody miasto
bedzie obszarem zbyt ,ucywilizowanym’, oswojonym i zsynantropizowanym.
Tereny przyrodniczo cenne w wiekszosci przypadkéw znajduja sie w duzej odle-
glosci od centrum, czesto s3 rozproszone i trudno je wlaczy¢ w standardowy pro-
gram zwiedzania. Turystyka przyrodnicza odbywajaca si¢ na otwartej przestrzeni
jest takze zjawiskiem sezonowym i uzaleznionym od warunkéw atmosferycz-
nych. Kolejna trudnos¢ stanowi brak mozliwo$ci zagwarantowania turyscie, ze na
pewno zobaczy kwitnacy okaz roéliny czy spotka dzikie zwierze. Paradoksalnie
ten aspekt przemawia na korzys¢ turystyki przyrodniczej w mieécie, w obiektach
typu parki miejskie, arboreta, ogrody zoologiczne czy palmiarnie, gdzie akurat
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taka gwarancja jest o wiele wyzsza. Trudno$ci zwiazane sa takze z przygotowa-
niem atrakcyjnej oferty, jednoczesnie bezpiecznej dla przyrody i dla turysty, gdyz
jest to oferta wyspecjalizowana i nieszablonowa, w pewnym sensie niszowa. Nie-
stety wciaz dla wielu turystéw przyroda nie jest wcale atrakcyjna, nie maja tez oni
czesto wiedzy na jej temat ani odpowiedniego przygotowania do jej podziwiania.

Roéwnie istotna jak postawa turysty jest postawa wiadz lokalnych i ich zaan-
gazowanie w tworzenie miejsc przyjaznych dla turysty przyrodniczego. Jest to
szczegolnie wazne w kontekscie zréwnowazonego rozwoju miast, promowania
koncepcji szeroko rozumianych green cities, a takze dbania o jakos§¢ przestrzeni
publicznej miasta oraz jako$¢ zycia i poczucie dobrostanu zaréwno mieszkan-
cow, jak i 0sOb przyjezdnych. Wydaje sig, ze obecnie zbyt czesto wlodarze miast
koncentruja si¢ na rozwijaniu innych form turystyki (turystyka kulturowa, biz-
nesowa), zapominajac o potencjale tkwigcym w zasobach i walorach naturalnych
miasta i okolic oraz obiektach, takich jak palmiarnie, ogrody botaniczne czy zoo-
logiczne. Skierowanie uwagi na ten aspekt, oczywiécie z zachowaniem dbalo$ci
0 jego ochrone i zachowanie dla przyszlych pokolen, moze stanowi¢ ciekawa
alternatywe oraz zapewni¢ przewage konkurencyjna na wymagajacym rynku tu-
rystycznym.

9. Podsumowanie i wnioski

Pomimo potencjalu tkwiacego w terenach zielonych wielu polskich miast nie za-
wsze s3 one wykorzystywane jako atrakcja turystyki przyrodniczej. W wiekszosci
przypadkow stanowig raczej tereny rekreacyjne dla mieszkarnicéw, ktérzy wola
spedza¢ czas wolny w poblizu miejsca zamieszkania. Jednoczesnie wysoka jako$¢
terenéw zielonych w przestrzeni publicznej miasta przeklada si¢ na jako$¢ tego
wypoczynku, a co za tym idzie — na jako$¢ zycia, poprawe stanu zdrowia i ogol-
ne poczucie dobrostanu lokalnej spolecznoéci. Mozna zatem mie¢ nadzieje, ze
osoby przyzwyczajone do spedzania czasu w otoczeniu przyrody, otwarte na jej
poznawanie w trakcie codziennej lub weekendowej rekreacji rowniez w trakcie
podrézy beda odczuwaé taka potrzebe i poszukiwaé miejsc, ktére moga im to
zapewni¢. Warto byloby zatem wlacza¢ propozycje z tego zakresu w oferty dla
turystéw oraz wzmocnic¢ promocje i propagowanie turystyki przyrodniczej takze
w miastach. Moze to by¢ istotny element promocji miasta, zaréwno wtedy, gdy
posiada ono jaki$ znany obiekt przyrodniczy, jak i wtedy, gdy zachodzi potrzeba
wykreowania nowego wizerunku. Oczywiscie nalezy dba¢ o priorytet ochrony
teren6w i obiektéw przyrodniczych nad ich udostepnianiem.

Turystyka ogdlnie, a wigc takze turystyka przyrodnicza, doskonale wpisuje
sie w program edukaciji przez cale zycie i w kazdej sytuacji (longlife i life-wide lear-
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ning). Przyroda budzi na ogét pozytywne emocje i tym samym stwarza doskona-
te tlo do budowania poczucia odpowiedzialnosci za — zalezne od nas - jej dalsze
losy, a w konsekwencji losy calej planety. Zwazywszy na to, ze miasta zawsze byly,
saibeda obiektem zainteresowania turystéw, zaréwno tych wyspecjalizowanych,
jak i tych masowych, umiejetne wplecenie oferty turystyki przyrodniczej w ofer-
te turystyki miejskiej pozwoli dotrze¢ do szerszego kregu odbiorcéw z waznymi
dla dalszego rozwoju ludzkiej cywilizacji postulatami zréwnowazonego rozwoju
spolecznego i ekonomicznego, w tym turystyki.

Literatura

Adamski P, Ciapata S., 2016, Turystyka przyrodnicza i ekoturystyka — problemy klasyfi-
kacyjne, Folia Turistica, 40, 9-26.

Basiniska A., Kurczewski R., Machnik A., Smoleniska O., 2009, Turystyka przyrod-
niczo-kulturowa, w: Wspélczesne formy turystyki kulturowej, red. K. Buczkowska,
A.M. Rohrscheidt, Poznann: AWF.

Bauer J., Herr A., 2004, Hunting and Fishing Tourism, w: Wildlife Tourism: Impact, Man-
agement and Planning, red. K. Higginbottom, Altona: Common Ground Publishing
Pty.

Cielecka A., 1986, Zieleri w miastach, £.6dz: Wyd. UL.

Chiesura A., 2004, The role of urban parks for the sustainable city, Landscape and Urban
Planning, 68,29-138.

Czekiel-Switalska E., 2010, Rola zieleni w miescie na przykladzie centrum Szczecina,
Przestrzen i Forma, 13, ZUT, 165-182.

Golab-Korzeniowska M., 2011, Zielona struktura krakowskiego obszaru metropolitar-
nego jako element strategicznej interwencji, Krakéw: Wyd. Politechniki Krakow-
skiej.

http://ec.europa.eu/environment/europeangreencapital [dostep: 17.09.2017].

http://ec.europa.eu/environment/europeangreencapital/about-the-award/policy-gu-
idance [dostep: 17.09.2017].

http:// ec.europa.eu/environment/nature/ecosystems/index_enhtm [dostep: 21.09.
2017].

Huijbens E.H., 2011, Turystyka w obszarach przyrodniczo cennych, w: Nowe wyzwa-
nia edukacji turystycznej. Turystyka na obszarach odmiennych kulturowo i przyrodniczo
cennych. Turystyka oséb niepetnosprawnych, red. A. Dluzewska, Warszawa: SWPR.

Hulicka A., 2015, Miasto zielone — miasto zréwnowazone. Sposoby ksztaltowania miej-
skich teren6éw zieleni w nawigzaniu do idei green city, Prace Geograficzne, 141, 73-8S.

Jackowiak B., 1998, Struktura przestrzenna flory duzego miasta. Studium metodyczno-pro-
blemowe, Poznan: Bogucki Wyd. Naukowe.

Jaroszewska-Brudnicka R., Brudnicki R., 2011, Obszary przyrodniczo cenne jako ele-
ment przestrzeni publicznej miasta, Studia i Materialy CEPL w Rogowie, . 13, 3(28),
213-218.



134 Aleksandra Machnik

Kotkowski P., 1999, Propozycja nowej klasyfikacji terenéw miejskich, Acta Universitatis
Lodziensis, Folia Geographica Socio-Oeconomica, 2, 115-124.

Krzymowska-Kostrowicka A., 1995, Turystyka ekologiczna i perspektywy jej rozwoju
w Polsce, w: Zmiany w przestrzeni geograficznej w warunkach transformacji spolecz-
no-ekonomicznej (na przykladzie obszaréw wiejskich), red. A. Kowalczyk, Materialy
XI Polsko-Czeskiego Seminarium Geograficznego, Warszawa.

Kowalczyk A., Kulczyk S., 2010, Turystyka ekologiczna (ekoturystyka), w: Turystyka
zréwnowazona, red. A. Kowalczyk, Warszawa: WN PWN.

Lorek E., Lorek A., 2016, Ochrona uslug ekosysteméw jako element polityki spdjno-
§ci i zréwnowazonego rozwoju miast $laskich, Optimum Studia Ekonomiczne, 1(79),
199-212.

Machnik A., 2015, Turystyka przyrodnicza i ekoturystyka w Polsce — teoria i praktyka,
w: Ksztalcenie kadr dla gospodarki turystycznej i rekreacji. Stan obecny i prognozy, red.
S. Bosiacki, Poznani: AWE.

Maller C., Townsend M., Pryor A., Brown P., St Leger L., 2006, Healthy nature healthy
people: ‘contact with nature’ as an upstream health promotion intervention for pop-
ulations, Health Promotion International, 21(1), 45-54.

Mika M., 2008, Formy turystyki poznawczej, w: Turystyka, red. W. Kurek, Warszawa:
WN PWN.

Rochrscheidt A.M. von, 2008, Turystyka kulturowa. Fenomen, potencjal, perspektywy,
Gniezno: GWSH-M.

Miedzinska 1., 2008, Turystyka przyrodnicza — podstawy teoretyczne i determinanty
rozwoju, Zeszyty Naukowe Instytutu Turystyki i Rekreacji PWSZ, Sulechéw: PWSZ.

Mierzejewska L., 2015, Zréwnowazony rozwdj miasta — wybrane sposoby pojmowania,
koncepcje i modele, Problemy Rozwoju Miast. Kwartalnik Naukowy Instytutu Rozwo-
ju Miast, r. XTI, 11, 5-11.

Nowa Karta Ateniska, 2003, Wizja miast XXI wieku, Lizbona: Europejska Rada Urbani-
stow.

Panasiuk A., 2015, Struktura oferty turystycznej na obszarach przyrodniczo cennych,
Ekonomia i Srodowisko, 3(54), 182-191.

Pluta K., 2010, Zielone przestrzenie publiczne w europejskim miejskim §rodowisku za-
mieszkania, Czasopismo Techniczne Architektura 3-A, 6, 129-13S.

Sobczynska K., 2014, Zielen jako element wspdlczesnego miasta i jej rola w przestrze-
niach publicznych Poznania, http://repozytorium.put.poznan.pl/dlibra/docmeta-
data?id=325145&from=pubstats [dostep: 29.09.2017].

Sutkowska E., 2006, Wspdlczesny ksztalt i znaczenie zieleni miejskiej jako zielonej prze-
strzeni publicznej w strukturze miasta — przestrzen dla kreacji, Teka Kom. Arch. Urb.
Stud. Krajobr. — OL PAN, 184-192.

Szponar A., 2003, Fizjografia urbanistyczna, Warszawa: WN PWN.

Szulczewska B., Kaliszuk E., 2005, Koncepcja systemu przyrodniczego miasta: geneza,
ewolucjaiznaczenie praktyczne, Teka Kom. Arch. Urb. Stud. Krajobr. - OL PAN, 7-24,

Swiercz A., 2011, Zieleh miejska w systemie przyrodniczym Kielc — ksztaltowanie,
wskazniki, Problemy Ekologii Krajobrazu, XXIX, 173-184.



Turystyka przyrodnicza w miescie 135

Torowska J., 2012, Planty krakowskie i ich przestrzen kulturowa, Krakéw: Wyd. O$rodka
Kultury im. C.K. Norwida.

tpwd.texas.gov/landwater/land/programs/tourism/what _is/ [dostep: 20.09.2017].

Urbaniski P., Krzyzaniak M., Rydzewska A., 2009, Zieleri Poznania i innych miast w Pol-
sce, Nauka Przyroda Technologie, 3(1), 1-10.

Urbanski P., Szpakowska B., Raszeja E., 2008, Walory rekreacyjne zieleni Poznania, Na-
uka Przyroda Technologie, 2(4), 1-9.

Ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, Dz.U.
2017, poz. 1073 z p6zn. zm.

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody, Dz.U. 2018, poz. 142.

Valentine P.S., 1992, Nature-based tourism, https: //researchonlinejcu.edu.au/1632/1/
Nature-based_tourism.pdf [dostep: 20.09.2017].

Wodziniska D., 2015, Rozwdj systemu zieleni miejskiej w Glogowie, Inzynieria Ekologicz-
na, 43, 15-22.

Wectawowicz-Bilska E., 2008, Tereny zieleni o funkcji wypoczynku i lecznictwa uzdro-
wiskowego w obszarach metropolitarnych, Czasopismo Techniczne S-A, 37-60.

www.ecotourism.org/what-is-ecotourism [dostep: 17.09.2017].

www.gdrc.org/uem/eco-tour/quebec-declaration.pdf [dostep: 20.09.2017].

www.landscapeinstitute.org/PDF/Contribute/GreenInfrastructurepositionstatement-
13May09.pdf [dostep: 22.09.2017].

www.tourism.vic.gov.au/strategies-and-plans/strategies-and-plans/victoria%27s-natu-
re%]11based-tourism-strategy-2008% 112012 [dostep: 10.09.2017].

www.wildlifetourism.org.au/wp-content/uploads/Plants-Tourism-M-Ballantyne.pdf
[dostep: 11.09.2017].

Zamelska M., Machnik A., Kaczor B., 2017, Aktywno$¢ turystyczno-rekreacyjna miesz-
karicéw Metropolii Poznar jako wyznacznik jakosci zycia, Handel Wewngtrzny, 4(2),
327-342.

Zargba D., 2008, Ekoturystyka. Wyzwania i nadzieje, Warszawa: WN PWN.

Zeglen P, 2010, Zarzadzanie turystyka na obszarach przyrodniczo cennych wojewddz-
twa podkarpackiego, w: Turystyka na obszarach przyrodniczo cennych, red. M. Jalinik,
Bialystok: Oficyna Wydawnicza Politechniki Bialostockiej.

Nature-based Tourism in the City

Abstract. The aim of the article is to present the possibilities of using urban green spaces for the
purposes of nature-based tourism. Given the diversity of this specific form of tourism and urban
green infrastructure, it is possible to prepare and provide a wide range of services in this area. The
article is also an attempt to systematize the theoretical basis of nature-based tourism, the concept
of sustainable cities and the role of green infrastructure in the public urban space and for the local
community and tourists. The author provides a description of the most interesting objects and ar-
eas for people interested in nature-based tourism, arguing that the city, particularly metropolitan
areas, can be attractive from the point of view of nature-based tourism.

Keywords: nature-based tourism, city, sustainable tourism, urban green spaces, sustainable city
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Wzory matematyczne

* przygotowane w programie Microsoft Equation 3.0
poprawnie zapisane potegi i indeksy

zmienne — kursywa, liczby i cyfry — pismem prostym
znak mnozenia to: - lub x (nie gwiazdka czy ,iks”)
pisownia jednostek — wedtug uktadu SI

symbole objasnione pod wzorem
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General requirements

¢ only complete submissions are accepted — single printed copy and
electronic source file (*.doc or *.rtf format)

® ensure your text contains no phrases by which your authorship could
be identified, e.g. In my 2008 book | pointed out... is not allowed and
should be replaced with e.g. In his 2008 book John Smith pointed out...

Text layout

e author’s first and last name, academic degree/title
organization/institution (if applicable)

phone number, e-mail address, mailing address

title of book/paper in English and Polish

summary in English and Polish (up to 1000 words including spaces)
keywords in English and Polish (up to 8 words)
introduction

body text — organized into chapters, each with unique title
conclusion (findings, recommendations)

bibliography — complete list of sources referenced

Size limit — up to 40 000 characters (roughly 22 pages, 1800 characters
per page) including tables and figures

Margins — 2.5 cm each

Page numbering — continuous throughout the text, using Arabic numerals,
placed at the bottom of page (footer)

Body text

¢ typeface: Times New Roman, 12 pts

e line spacing: 1.5 line

¢ highlights or emphasis: apply bold print

o foreign (non-vernacular) words and expressions: italicized

¢ people’s names: give full name (including all given names and last
name) at first mention; for any further references — quote last name only
¢ abbreviations and acronyms: when first used, give complete phrase
(name), including its abbreviation in brackets, e.g. Information and Com-
munication Technology (ICT); onwards — use abbreviation only

¢ numbers consisting of up to 4 digits: use no thousands separator (5000
rather than 5,000 or 5 000); numbers composed of 5 or more digits —
insert space every three digits starting from right (5 000 000 rather than
5,000,000)

¢ decimal fractions should be separated by points (2.25)

In-text citations
¢ placed within the text and enclosed in square brackets: author’s/
editor’s last name, publication year [colon], page or page range, e.g.
[Meyer 2010: 31-40] or [Dubisz (ed.) 2003: vol. 3, 104]
¢ when there are more than three authors, give name of first (primary)
author only, followed by the phrase et al.:
[Kaczmarek et al. 2005: 56-67]
* in case no author/editor is indicated, three to five initial words from
title (of published work) should be quoted instead:
[The Norton Anthology 2012]
¢ if reports or studies are referenced, name of sponsoring institution
and year of publication should be given:
[Eurostat 2014] or [GUS 2015]
¢ additional information may be included if deemed necessary or ap-
propriate, e.g.:
[cf. Hadzik 2009: 38] or [as cited in Szromek 2010: 52]
¢ when simultaneously referencing more than single source, quote these
in chronological order, separating them with semicolons:
[Mansfeld 1987: 101-123; Jagusiewicz 2001: 40-73; Meyer 2010:
89-101]
o if citing multiple works published by same author in same year, sub-
sequent letters of alphabet should be appended to publication year to
disambiguate the references, e.g.:
[Nowak 2014a, 2014b]

Other references and footnotes

¢ any additional comments or explanations, references to legislation,
court rulings and decisions, as well as links to Websites that are provided
outside body text must be numbered consecutively and placed at the
bottom of page (footnote)

* footnotes should be typeset in 10 pt font with single line spacing

Bibliography
* apply no numbering
* order all items alphabetically by last name of author/editor, or by title
of cited work in case authorship is not indicated; if more than single work
by same author is referenced, order these chronologically by publication
date
* journal articles — author’s last name and first name initial, publication
year, title of article [no italics], name of periodical [italicized], volume/
issue [colon], page range:
Spenner P., Freeman K., 2012, To keep your customers, keep it simple,
Harvard Business Review, 90(5): 108-114.
* books — last name and first name initial of author/editor, publication
year, title of book [italicized], place of publication [colon], publisher:
Lane W.R., King K.W., Reichert T., 2011, Kleppner's Advertising
Procedure, Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall.
* chapters in edited books — last name and first name initial of chapter
author, publication year, title of chapter [not italicized], in: first name
initial(s) and last name(s) of editor(s) (ed. or eds.), title of edited book
[italicized], place of publication [colon], publisher, page range:
Cornwall W., 1991, The Rise and Fall of Productivity Growth, in:
J. Cornwall (ed.), The Capitalist Economies: Prospects for the 1990s,
Cheltenham, UK: Edward Elgar, 40-62.
legislation
Council Directive 90/365/EEC of 28 June 1990 on the right of resi-
dence for employees and self-employed persons who have ceased
their occupational activity.
Act of 4 February 1994 on Copyright and Related Rights, Journal of
Laws No. 24, item 83, as later amended.
studies and reports
World Energy Council, 2013, World Energy Resources: 2013 Survey,
London.
online sources [in square brackets, indicate when website was last
accessed]
www.manpowergroup.com [accessed May 28, 2015]

Artwork and graphics

o editable, in black and white only, with no shading

¢ drawings, graphs and diagrams must be supplied in their native elec-
tronic formats (*.xls or *.cdr)

¢ photographs — supply source files (preferably *.tif); minimum resolu-
tion: 300 dpi

¢ number all graphical components consecutively using Arabic numerals
* for any artwork that has already been published elsewhere, indicate
original source (or otherwise state Source: own)

* apply no lettering in white against black background, whether in bold
or italics, and no black fills or excess frames

o if figure is referenced in the text, use its number rather than expres-
sions such as “above” or “below” (e.g. cf. Fig. 1, not: see figure above/
below)

* provide explanation of any abbreviations used

Tables

* numbered consecutively and consistently using Arabic numerals

¢ including caption and reference to data source (e.g. Author’s own
research)

e use its number to refer to table in the text rather than expressions
such as “above” or “below” (e.g. cf. Table 1, not: see table above/below)
e with no blank cells

* any abbreviations used must be expanded below table

Mathematical formulas

* processed using Microsoft Equation 3.0

* special attention should be given to correct placement of any sub- or
super-scripts

* variables — in italics; numbers and digits — in normal font style

* use “” or “x” only as the multiplication sign (rather than e.g. asterisk
or letter X)

* quantities should be represented in SI units only

* any symbols must explained below formula



